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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
CASA DI CURA POLICLINICO SAN MARCO

Titolo ADL e IADL il percorso verso l’autonomia del paziente neurologico:quali competenze per
l'infermiere di riabilitazione

ID Evento 65-219835

Tipologia Evento RES

Data Inizio 05/11/2019

Data Fine 05/11/2019

Date Intermedie

Durata 04:00

Professioni /
Discipline

	Infermiere 	Infermiere

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																				(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo
Strategico
Regionale

														(6) Approccio integrato e multidisciplinare nei diversi luoghi di presa in carico, cura e riabilitazione
(percorsi assistenziali, modelli organizzativi, PDTA, ecc.)

Costo 50.00

Crediti 6.4

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	SILVIA BOZZAO INFERMIERE DI
RIABILITAZIONE

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	CHIARA LAZZARICH DOCENTE titolare

	SILVIA BOZZAO TUTOR titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)
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Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Nella specificità degli interventi di riabilitazione intensiva l'infermiere partecipa attivamente negli

atti finalizzatiti al miglioramento delle attività della vita quotidiana (ADL) pertanto è necessario
sviluppare attività infermieristiche a valenza riabilitativa.
L’infermiere deve essere in grado di contribuire con le proprie specifiche competenze al processo
riabilitativo multidisciplinare che vede coinvolti diversi profili professionali nell’approccio al
paziente pertanto è necessario che essi siano adeguatamente e specificatamente formati.
Il turn over degli infermieri verificatosi in questi ultimi anni nell’area riabilitativa della struttura,
associato alla volontà dei vari professionisti di concretizzare il lavoro d'équipe in un percorso
assistenziale/riabilitativo volto al recupero dell’autonomia del paziente, ha fatto emergere
l’esigenza di strutturare un corso di formazione volto a sviluppare/affinare le competenze dei
professionisti rispetto all’area del Progetto Riabilitativo dedicata alle ADL.
Il corso si propone quindi di stimolare il personale infermieristico che svolge attività in area
riabilitativa da alcuni anni a proseguire tale esperienza affinando e aggiornando conoscenze ed
abilità e contemporaneamente di formare il personale neoassunto in tale ottica, nel rispetto dei
ruoli e competenze dei vari componenti il team di riabilitazione.

Obiettivo:
- affinare le competenze teorico-pratiche degli infermieri che si prendono cura della persona con
esiti di ICTUS

Risultati attesi capacità di valutazione delle possibili eccezioni/criticità nell’adesione al percorso ADL

adesione al percorso ADL di struttura per il paziente con esiti di ICTUS

incremento/sviluppo delle conoscenze sui metodi e strumenti del percorso ADL e IADL

Programma del 	05/11/2019

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Viale San Marco 82/b Mestre Ve

Luogo Sede Sala Corsi Casa di Cura Policlinico San Marco SpA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:45 14:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

14:00 14:30 	ADL/IADL in ambito
riabilitativo
Concetti generali e
figure coinvolte

LAZZARICH incremento/sviluppo delle
conoscenze sui metodi e
strumenti del percorso ADL
e IADL

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

14:30 15:15 	La persona con esiti
di ICTUS: criteri di
pianificazione del
percorso ADL in base
alla complessità

LAZZARICH incremento/sviluppo delle
conoscenze sui metodi e
strumenti del percorso ADL
e IADL

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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15:15 16:00 	Caso clinico LAZZARICH incremento/sviluppo delle
conoscenze sui metodi e
strumenti del percorso ADL
e IADL

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

16:00 16:15 	PAUSA

16:15 16:45 	Il percorso ADL in
riabilitazione: metodi
e strumenti di
struttura

LAZZARICH
BOZZAO

adesione al percorso ADL
di struttura per il paziente
con esiti di ICTUS

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

16:45 18:15 	ADL nel contesto
riabilitativo di reparto:
esercitazione

LAZZARICH
BOZZAO

capacità di valutazione
delle possibili
eccezioni/criticità
nell’adesione al percorso
ADL

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

18:15 18:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


