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IL SISTEMA DI MISURA GROSS MOTOR FUNCTION MEASURE (GMFM)
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Fisioterapista

Fisioterapista

Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione Angiologia Audiologia e foniatria
Biochimica clinica Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale  Chirurgia pediatrica Chirurgia plastica e
ricostruttiva  Chirurgia toracica Chirurgia vascolare Continuita
assistenziale Cure palliative Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero Ematologia
Endocrinologia Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia Genetica medica Geriatria  Ginecologia e
ostetricia Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio Malattie infettive Malattie
metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro Medicina
dello sport Medicina di comunita Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) Medicina interna Medicina legale
Medicina nucleare Medicina subacquea e iperbarica Medicina
termale Medicina trasfusionale Microbiologia e virologia
Nefrologia Neonatologia Neurochirurgia Neurofisiopatologia
Neurologia Neuropsichiatria infantile Neuroradiologia
Oftalmologia Oncologia Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia Otorinolaringoiatria  Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia) Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta) Privo di specializzazione
Psichiatria Psicoterapia Radiodiagnostica Radioterapia
Reumatologia Scienza dell'alimentazione e dietetica Urologia
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professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere
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In ambito riabilitativo & sempre piu pressante la necessita di acquisire strumenti e procedure
specifici per la misurazione delle funzioni motorie, al fine di documentare e monitorare lo sviluppo
del paziente e I'efficacia degli interventi riabilitativi, di identificare indici prognostici e di impostare
protocolli di ricerca. La misurazione rappresenta il mezzo per superare il livello di valutazione
soggettiva, verso I'oggettivazione ed il controllo dei risultati.

La scala di misura Gross Motor Function Measure (GMFM) si inserisce coerentemente in questo
contesto: la GMFM e una scala di valutazione quantitativa delle funzioni motorie; € una scala
studiata per pazienti in eta evolutiva affetti da paralisi cerebrali infantili, caratterizzata da requisiti
di affidabilita e validita.

Apprendimento di elementi teorici della scala GMFM ed acquisizione delle modalita di
somministrazione, di assegnazione dei punteggi, di raccolta e gestione dati della scala GMFM
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09:00 |10:00 Concetti generali MOLTENI Apprendimento di elementi | Acquisire Lezione
teorici della scala GMFM conoscenze Frontale/Relazi
ed acquisizione delle teoriche e/o one
modalita di pratiche (metodologia
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somministrazione, di frontale)
assegnazione dei punteggi,
di raccolta e gestione dati
della scala GMFM
10:00 |11:00 La somministrazione | MOLTENI Apprendimento di elementi | Acquisire Lezione
della scala: step by teorici della scala GMFM conoscenze Frontale/Relazi
step ed acquisizione delle teoriche e/o one
modalita di pratiche (metodologia
somministrazione, di frontale)
assegnazione dei punteggi,
di raccolta e gestione dati
della scala GMFM
11:00 11:15 PAUSA
11:15 13:00 La somministrazione | MOLTENI Apprendimento di elementi | Acquisire Lezione
della scala: step by teorici della scala GMFM conoscenze Frontale/Relazi
step ed acquisizione delle teoriche e/o one
modalita di pratiche (metodologia
somministrazione, di frontale)
assegnazione dei punteggi,
di raccolta e gestione dati
della scala GMFM
13:00 |14:00 PAUSA
14:00 |16:00 La somministrazione | MOLTENI Apprendimento di elementi | Acquisire Lezione
della scala: step by teorici della scala GMFM conoscenze Frontale/Relazi
step ed acquisizione delle teoriche e/o one
modalita di pratiche (metodologia
somministrazione, di frontale)
assegnazione dei punteggi,
di raccolta e gestione dati
della scala GMFM
16:00 |17:30 Utilizzo della scheda | MOLTENI Apprendimento di elementi | Acquisire Lezione
“raccolta dati” e teorici della scala GMFM conoscenze Frontale/Relazi
gestione dei punteggi ed acquisizione delle teoriche e/o one con
modalita di pratiche dibattito
somministrazione, di (metodologia
assegnazione dei punteggi, frontale)
di raccolta e gestione dati
della scala GMFM
17:30 |18:00 Discussione e MOLTENI Apprendimento di elementi | Acquisire Lezione
conclusioni teorici della scala GMFM conoscenze Frontale/Relazi
ed acquisizione delle teoriche e/o one con
modalita di pratiche dibattito
somministrazione, di (metodologia
assegnazione dei punteggi, frontale)
di raccolta e gestione dati
della scala GMFM
18:00 |18:15 VALUTAZIONE
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