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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 2 MARCA TREVIGIANA

Titolo MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI - BASE II PARTE

ID Evento 31-234864 - 7

Tipologia Evento RES

Data Inizio 10/03/2020

Data Fine 10/03/2020

Date Intermedie

Durata 03:00

Professioni /
Discipline

	Educatore professionale 	Educatore professionale

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Logopedista 	Logopedista

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Tecnico audiometrista 	Tecnico audiometrista

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

Numero
partecipanti

20

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																																						(27) Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione

Obiettivo
Strategico
Regionale

																																										(20) Sicurezza degli operatori nell'ambiente di lavoro (T.U. 81/2008)

Costo 0.00

Crediti 4.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Raffaella Dall'Armi Assistente sanitaria
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Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	FEDERICO SARTOR DOCENTE titolare

	GIORGIO GRANZOTTO DOCENTE titolare

	GIANFRANCO NORDIO DOCENTE titolare

	ANDREA MAZZOCATO DOCENTE sostituto

	MARIA CIARDO DOCENTE sostituto

	BARBARA SCHINCARIOL DOCENTE sostituto

	OLEKSANDR TIBILOV DOCENTE sostituto

	ROSANNA MARESCHI DOCENTE sostituto

	MARTA BATTAGLIA DOCENTE sostituto

	FILIPPO LO PRESTI DOCENTE sostituto

	FEDERICO PIZZOLATO DOCENTE sostituto

	ALBERTO PIETROBON DOCENTE sostituto

	BARBARA SALVADORI DOCENTE sostituto

	LAURA RODIGHIERO DOCENTE sostituto

	EVA CELANT DOCENTE sostituto

	ERIKA POSER DOCENTE sostituto

	MARCELLO TIOZZO DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Esame pratico

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Scopo di questo corso è quello di formare gli operatori sul rischio da movimentazione in modo da

far conoscere i potenziali rischi cui sono esposti durante la loro attività lavorativa e sulle corrette
procedure per evitare infortuni e malattie professionali.

L'approfondimento consentirà di migliorare altresì le competenze professionali su aspetti di
prevenzione, adozione di comportamenti corretti ergonomici, utilizzo di ausili adeguati alla
movimentazione.

Risultati attesi Migliorare le conoscenze sul significato di ergonomia, l'immagine del proprio corpo e il controllo
del movimento

Migliorare le capacità di movimentare i carichi con e senza ausili appropriati in modo ergonomico

Programma del 	10/03/2020

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede CONEGLIANO

Indirizzo Sede Via Manin

Luogo Sede Aula 1 e 2, 2° piano, De Gironcoli

Dettaglio Attività
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Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:45 15:15 	Revisione dei concetti
di ergonomia,
controllo del
movimento ed
immagine del proprio
corpo

SARTOR
GRANZOTTO

Migliorare le conoscenze
sul significato di
ergonomia, l'immagine del
proprio corpo e il controllo
del movimento

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

15:15 16:30 	Utilizzo delle tecniche
senza l’utilizzo di
ausili minori/maggiori
per:
rifacimento letto
vuoto
 movimentare un
paziente a letto
alzare e rimettere un
paziente a letto/sedia,
spingere/tirare un
carico
posizionare un carico
su uno scaffale

SARTOR
GRANZOTTO

Migliorare le capacità di
movimentare i carichi con e
senza ausili appropriati in
modo ergonomico

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:30 17:45 	Utilizzo delle tecniche
con l’utilizzo di ausili
minori/maggiori per:
rifacimento letto
vuoto
 movimentare un
paziente a letto
alzare e rimettere un
paziente a letto/sedia
recuperare un
paziente a terra

SARTOR
GRANZOTTO

Migliorare le capacità di
movimentare i carichi con e
senza ausili appropriati in
modo ergonomico

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:45 18:15 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


