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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 3 SERENISSIMA

Titolo IL DIABETE: PARADIGMA DI INTEGRAZIONE TRA MEDICI DI MEDICINA GENERALE E
DIABETOLOGIA

ID Evento 30-237067

Tipologia Evento RES

Data Inizio 11/11/2020

Data Fine 11/11/2020

Date Intermedie

Durata 05:45

Professioni /
Discipline

	Farmacista 	Farmacia ospedaliera   	Farmacista territoriale

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

Numero
partecipanti

99

Obiettivo
Strategico

						(3) Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura
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Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

																(7) Linee guida, protocolli e procedure basate su evidenze scientifiche

Costo 0.00

Crediti 5.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	MARIA LUISA CONTIN medico specialista in
diabetologia

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	SUSANNA ZARDO DOCENTE titolare

	FRANCO GIADA DOCENTE titolare

	MARIA LUISA CONTIN DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Il diabete mellito è una malattia cronica in forte incremento, soprattutto nella popolazione over 65

anni. L'obiettivo primario della cura è quello di raggiungere e continuare a mantenere un buon
compenso metabolico per prevenire la comparsa di complicanze croniche a lungo termine.
Attualmente, nella AULSS 3 Serenissima, il paziente diabetico viene gestito presso gli ambulatori
del Medico di Medicina Generale, in stretta collaborazione con il Servizio di Diabetologia che
interviene per la presa in carico del paziente scompensato, con scarsa compliance,
pluricomplicato, ecc., per poi riaffidarlo al curante una volta stabilizzato, secondo una strategia di
gestione integrata.
Questo percorso di cura è stato descritto nel PDTA che la Regione Veneto ha emanato nel 2015,
in seguito acquisito anche presso la nostra Azienda AULSS3. Durante il corso verranno pertanto
verificate e discusse le modalità di invio al Servizio di Diabetologia del paziente diabetico
scompensato e non scompensato, verranno condivise le attuali indicazioni all'autocontrollo
glicemico e gli aspetti più recenti della gestione dei nuovi farmaci e della terapia insulinica.
Nel Corso sarà infatti dato spazio all’analisi dei nuovi aspetti della terapia farmacologica, passata
da un semplice approccio di tipo "treat to target" ad un approccio "treat to benefit", mediante
l’analisi e la condivisione delle Linee Guida recentemente pubblicate.
Uno spazio verrà dedicato anche all'aspetto infermieristico ed educativo, poichè nel processo di
cura del paziente diabetico, il personale infermieristico sta entrando a pieno titolo in supporto
all’attività del Medico ed è pertanto auspicabile che possa a breve costituire costante presenza
negli ambulatori della Medicina Generale.
Altrettanta attenzione verrà dedicata alla valutazione del ruolo delle Associazioni dei pazienti e
all’implementazione della loro attività di collaborazione alla gestione della patologia.
Infine, durante il corso ci si soffermerà anche su aspetti e conoscenze relativi alla gestione
appropriata delle risorse con particolare riguardo all’utilizzo delle insuline biosimilari e dei presidi
per il monitoraggio della patologia, al fine di garantire un’equa e doverosa disponibilità a tutti i
pazienti .
Obiettivo del corso sarà quello di analizzare l’attuale situazione di tale modalità di gestione della
patologia nel nostro territorio, mettendo in risalto le eventuali criticità e i punti di forza  per
ottimizzare le modalità di intervento e garantire ai pazienti la massima efficacia assistenziale.
Ulteriore proposito del corso sarà anche quello di favorire un primo contatto relazionale e di
conoscenza reciproca fra Diabetologi del territorio e i Medici di Medicina Generale che negli ultimi
mesi hanno iniziato l’attività di Assistenza Primaria Territoriale.

Risultati attesi - sensibilizzazione  sull'attività educazionale infermieristica, tassello importante per la
comprensione e il coinvolgimento dell'Assistito e/o care-giver, nella cura del Diabete
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appropriatezza del trattamento del paziente affetto da diabete mellito, corretto invio al al Servizio
di Diabetologia del paziente diabetico scompensato e non scompensato,

- condivisione delle attuali indicazioni all'autocontrollo glicemico e degli aspetti più recenti della
gestione dei nuovi farmaci e della terapia insulinica,

Programma del 	11/11/2020

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Via Paccagnella, 11, 30174 Mestre

Luogo Sede Auditorium del Padiglione Rama

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:45 14:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

14:00 14:15 	Presentazione
convegno e saluto
autorità
Diagnosi di diabete,
IFG, IGT e
prevenzione del
diabete mellito

CONTIN appropriatezza del
trattamento del paziente
affetto da diabete mellito,
corretto invio al al Servizio
di Diabetologia del
paziente diabetico
scompensato e non
scompensato,

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:15 14:45 	La fenotipizzazione
del paziente diabetico
(tipo 2, MODY,
LADA, tipo 1); ruolo
dell'ottetto nella
fisiopatologia e nella
terapia del diabete

GIADA
CONTIN

appropriatezza del
trattamento del paziente
affetto da diabete mellito,
corretto invio al al Servizio
di Diabetologia del
paziente diabetico
scompensato e non
scompensato,

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

14:45 15:45 	Il paziente diabetico
scompensato:
approccio terapeutico
e modalità di invio del
paziente al CD

GIADA
CONTIN

- sensibilizzazione
sull'attività educazionale
infermieristica, tassello
importante per la
comprensione e il
coinvolgimento
dell'Assistito e/o care-giver,
nella cura del Diabete

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:45 16:15 	La gestione integrata
del diabete nella
AULSS 3: il
coordinamento
assistenziale tra
MMG, CDA ed
Infermiere del
Territorio

GIADA
CONTIN

- sensibilizzazione
sull'attività educazionale
infermieristica, tassello
importante per la
comprensione e il
coinvolgimento
dell'Assistito e/o care-giver,
nella cura del Diabete

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:15 16:45 	Organizzazione del
servizio di
Diabetologia del
distretto Dolo Mirano.
Modalità di invio al
servizio

ZARDO
CONTIN

appropriatezza del
trattamento del paziente
affetto da diabete mellito,
corretto invio al al Servizio
di Diabetologia del
paziente diabetico
scompensato e non

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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scompensato,

16:45 17:15 	PAUSA

17:15 18:15 	Razionale delle scelte
terapeutiche

GIADA
CONTIN

appropriatezza del
trattamento del paziente
affetto da diabete mellito,
corretto invio al al Servizio
di Diabetologia del
paziente diabetico
scompensato e non
scompensato,

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

18:00 18:30 	I farmaci innovativi:
come, quando, a chi.
Il piano
terapeutico...diabetol
ogo

GIADA
CONTIN

- condivisione delle attuali
indicazioni all'autocontrollo
glicemico e degli aspetti più
recenti della gestione dei
nuovi farmaci e della
terapia insulinica,

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

18:15 18:45 	Autocontrollo
glicemico: quando
farlo, come farlo e a
chi proporlo
(infermiere CAD-
diabetologo)

GIADA
CONTIN

- sensibilizzazione
sull'attività educazionale
infermieristica, tassello
importante per la
comprensione e il
coinvolgimento
dell'Assistito e/o care-giver,
nella cura del Diabete

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

18:45 19:15 	La gestione del
diabete: analisi di
come l'innovazione
ed il monitoraggio si
rapportano con il dato
di costo (o spesa)

GIADA
CONTIN

- condivisione delle attuali
indicazioni all'autocontrollo
glicemico e degli aspetti più
recenti della gestione dei
nuovi farmaci e della
terapia insulinica,

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

19:15 19:45 	Il  ruolo delle
Associazioni dei
pazienti nella
sostenibilità del
PDTA

GIADA
CONTIN

- sensibilizzazione
sull'attività educazionale
infermieristica, tassello
importante per la
comprensione e il
coinvolgimento
dell'Assistito e/o care-giver,
nella cura del Diabete

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

19:45 20:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


