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Programma attività formativa
Razionale La gestione dei pazienti COVID-19 positivi con possibile sviluppo di insufficienza respiratoria

acuta (IRA), anche a rapida evoluzione, richiede lo sviluppo e l’approfondimento delle
competenze infermieristiche in particolare per la gestione dei pazienti che richiedono un
trattamento in terapia sub-intensiva e intensiva. A tal proposito, al fine di fornire strumenti mirati
ad erogare in sicurezza la migliore assistenza possibile, si propone un percorso formativo per
l’acquisizione degli elementi di base e avanzati necessari per assistere il paziente con
insufficienza respiratoria acuta, rivolto al personale infermieristico non esperto e impiegato in
corso di emergenza COVID 19 in particolare in ambito intensivistico.

Risultati attesi 1. Conoscere la riorganizzazione del sistema sanitario regionale nella risposta all’emergenza
COVID-19, con particolare riguardo ai percorsi ospedalieri e al ruolo dell’infermiere.2. Conoscere
le basi epidemiologiche dell’infezione da COVID-19, i quadri clinici di presentazione ed i segni e
sintomi dell’insufficienza respiratoria acuta (IRA). Conoscere i principi fondamentali di
prevenzione e controllo delle infezioni, riconoscere ed utilizzare in modo appropriato i Dispositivi
di Protezione Individuale (DPI) nell’assistenza a questa tipologia di pazienti.3. Conoscere,
comprendere e quindi applicare i principi fondamentali del monitoraggio di base,
dell’ossigenoterapia, della ventilazione non invasiva e delle procedure infermieristiche più a
rischio in terapia sub intensiva, anche in riferimento all’appropriatezza delle stesse4. Conoscere,
comprendere e quindi applicare i principi fondamentali del monitoraggio avanzato, della
ventilazione invasiva e delle procedure infermieristiche più a rischio in terapia intensiva, anche in
riferimento all’appropriatezza delle stesse5. Conoscere gli aspetti psicologici critici del paziente in
isolamento, i segnali di stress e le strategie di coping degli operatori coinvolti nell’assistenza,
nonché le questioni etiche emergenti

Dettaglio Attività

Argomento Docente/ Tutor Risultato Atteso Obiettivi Formativi Metodologia Didattica

	Introduzione VETTORE
DI FALCO
MEZZOCOLLI

1. Conoscere la
riorganizzazione del
sistema sanitario
regionale nella
risposta
all’emergenza
COVID-19, con
particolare riguardo
ai percorsi
ospedalieri e al ruolo
dell’infermiere.

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Studio di sussidi didattici
multimediali integrati con
risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)

	Sicurezza e VETTORE 2. Conoscere le basi Acquisire conoscenze Studio di sussidi didattici
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inquadramento
del paziente

Peralta
MEZZOCOLLI
NARDIN
Vianello
Cacco

epidemiologiche
dell’infezione da
COVID-19, i quadri
clinici di
presentazione ed i
segni e sintomi
dell’insufficienza
respiratoria acuta
(IRA). Conoscere i
principi fondamentali
di prevenzione e
controllo delle
infezioni, riconoscere
ed utilizzare in modo
appropriato i
Dispositivi di
Protezione
Individuale (DPI)
nell’assistenza a
questa tipologia di
pazienti.

teoriche e/o pratiche multimediali integrati con
risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)

	L'assistenza
infermieristica al
paziente con
Insufficienza
Respiratoria
Acuta in Terapia
Sub Intensiva

BELLON
PEDRON
CASUMARO

3. Conoscere,
comprendere e
quindi applicare i
principi fondamentali
del monitoraggio di
base,
dell’ossigenoterapia,
della ventilazione
non invasiva e delle
procedure
infermieristiche più a
rischio in terapia sub
intensiva, anche in
riferimento
all’appropriatezza
delle stesse

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Studio di sussidi didattici
multimediali integrati con
risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)

	L’assistenza
infermieristica al
paziente con
Insufficienza
Respiratoria
Acuta in Terapia
Intensiva

BELLON
PEDRON
PONZIN

4. Conoscere,
comprendere e
quindi applicare i
principi fondamentali
del monitoraggio
avanzato, della
ventilazione invasiva
e delle procedure
infermieristiche più a
rischio in terapia
intensiva, anche in
riferimento
all’appropriatezza
delle stesse

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Studio di sussidi didattici
multimediali integrati con
risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)

	Aspetti
psicologici e
questioni etiche

NARDIN
MONTAGNINI
CASUMARO
PONZIN

5. Conoscere gli
aspetti psicologici
critici del paziente in
isolamento, i segnali
di stress e le
strategie di coping
degli operatori
coinvolti
nell’assistenza,
nonché le questioni
etiche emergenti

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Studio di sussidi didattici
multimediali integrati con
risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)


