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Denominazione
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Titolo
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Tipologia Evento
Data Inizio

Data Fine

Date Intermedie

Durata

Professioni /
Discipline

Numero
partecipanti

Obiettivo
Strategico
Nazionale
Obiettivo
Strategico
Regionale
Costo
Crediti

Responsabili
Scientifici

Docente/ Relatore/
Tutor

Verifica
Apprendimento

Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento

OSPEDALE P. PEDERZOLI - Casa di Cura Privata S.p.a.

SEMINARIO SULLA DEAMBULAZIONE SECONDO IL CONCETTO BOBATH
56-245962

RES

25/09/2021

26/09/2021

11:30

Fisioterapista Fisioterapista

Terapista occupazionale Terapista occupazionale

20

) ~ (18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Non rientra in uno degli obiettivi regionali

0.00
17.6
Nome Coghome Qualifica
PAOLO BOLDRINI Direttore UOC Recupero e
Riabilitazione Funzionale
Ospedale Riabilitativo di Alta
Specializzazione di Motta di
Livenza
Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
GIOVANNI DE GIORGI DOCENTE titolare

Questionario (test)

Data di stampa: 31/10/2025



Segreteria

Organizzativa

Programma

Razionale

Risultati attesi

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Il concetto Bobath € un approccio sul modello del problem solving rivolto alla valutazione ed al
trattamento di persone con disturbi della funzione, del movimento e del controllo posturale
causati da una lesione del sistema nervoso centrale.

Questo approccio alla riabilitazione dell’adulto con danno del sistema nervoso centrale deriva dal
lavoro di Berta e Karel Bobath e si &€ evoluto nel corso degli ultimi 50 anni. Il razionale per la sua
attuale applicazione si basa sulle attuali conoscenze relative al controllo motorio,
all'apprendimento motorio e plasticita nervosa e muscolare, conoscenze di biomeccanica.

Lo scopo del corso e quello di approfondire gli aspetti teorici sottesi al concetto e tradurre gli
assunti teorici in abilita cliniche e tecniche applicabili nella riabilitazione delle cerebrolesioni
dell'adulto.

Le modalita di apprendimento avverranno tramite “I'apprendere attraverso I'esperienza” con
sessioni di role playing, trattamento di pazienti da parte del docente e trattamento di pazienti da
parte dei discenti con supervisione dei docenti

Acquisire conoscenze in tema di:

fisiopatologia del movimento, postura e gesto

osservazione e valutazione: definizione degli obiettivi funzionali del trattamento
organizzazione antigravitaria del tronco

fisiopatologia del cingolo pelvico

tronco e deambulazione

Acquisizione di abilitd manuali, tecniche e pratiche

adattamento posturale e facilitazione del movimento normale del tronco e del cingolo pelvico
definizione e pianificazione degli obiettivi terapeutici; strutturazione sequenziale del progetto
riabilitativo

trattamento dei pazienti presenti al corso

problem solving e trattamento di problemi specifici

Miglioramento delle capacita relazionali e comunicative

conoscenze terminologiche specifiche del concetto Bobath

sviluppo di abilita sociali specifiche volte a favorire I'interazione terapeutica
adattamento a diversi contesti relazionali e lavorativi

utilizzo di canali non verbali

Programma del 25/09/2021

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

ROVIGO
ROVIGO
Casa di Cura Privata "Citta di Rovigo" Via G. falcone P. Borsellino, 69 Rovigo

Sala Convegni llario Bellinazzi

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
14:00 |14:30 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
14:30 |16:30 La deambulazione DE GIORGI | Acquisire conoscenze in Acquisire Lezione
funzionale (lezione) tema di: conoscenze Frontale/Relazi
fisiopatologia del teoriche e/o one
movimento, postura e pratiche (metodologia
gesto frontale)
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osservazione e
valutazione: definizione
degli obiettivi funzionali del
trattamento

organizzazione
antigravitaria del tronco
fisiopatologia del cingolo
pelvico

tronco e deambulazione

16:30

16:40

PAUSA

16:40

17:30

Il primo passo
(laboratorio)

DE GIORGI

Acquisizione di abilita
manuali, tecniche e
pratiche

adattamento posturale e
facilitazione del movimento
normale del tronco e del
cingolo pelvico

definizione e pianificazione
degli obiettivi terapeutici;
strutturazione sequenziale
del progetto riabilitativo
trattamento dei pazienti
presenti al corso

problem solving e
trattamento di problemi
specifici

Miglioramento delle
capacita relazionali e
comunicative
conoscenze
terminologiche specifiche
del concetto Bobath
sviluppo di abilita sociali
specifiche volte a favorire
I'interazione terapeutica
adattamento a diversi
contesti relazionali e
lavorativi

utilizzo di canali non
verbali

Acquisire
abilitA nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:30

18:30

la deambulazione:

pre-requisiti e

proposte terapeutiche

(laboratorio)

DE GIORGI

Acquisizione di abilita
manuali, tecniche e
pratiche

adattamento posturale e
facilitazione del movimento
normale del tronco e del
cingolo pelvico

definizione e pianificazione
degli obiettivi terapeutici;
strutturazione sequenziale
del progetto riabilitativo
trattamento dei pazienti
presenti al corso

problem solving e
trattamento di problemi
specifici

Miglioramento delle
capacita relazionali e
comunicative
conoscenze
terminologiche specifiche
del concetto Bobath
sviluppo di abilita sociali
specifiche volte a favorire
I'interazione terapeutica
adattamento a diversi
contesti relazionali e
lavorativi

utilizzo di canali non
verbali

Acquisire
abilitA nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
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Programma del 26/09/2021

Provincia Sede ROVIGO
Comune Sede ROVIGO

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

Sala Convegni llario Bellinazzi

Casa di Cura Privata "Citta di Rovigo" Via G. falcone P. Borsellino, 69 Rovigo

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio | Fine Tutor Formativi Didattica
08:30 |09:30 Il piede- Basi DE GIORGI |Acquisire conoscenze in Acquisire Lezione
Anatomiche e tema di: conoscenze Frontale/Relazi
Biomeccaniche fisiopatologia del teoriche e/o one
(lezione) movimento, postura e pratiche (metodologia
gesto frontale)
osservazione e
valutazione: definizione
degli obiettivi funzionali del
trattamento
organizzazione
antigravitaria del tronco
fisiopatologia del cingolo
pelvico
tronco e deambulazione
09:30 |10:30 Proposte DE GIORGI |Acquisizione di abilita Acquisire Esecuzione
terapeutiche per il manuali, tecniche e abilitA nell'uso |diretta da parte
piede (laboratorio) pratiche di strumenti, di | di tuttii
adattamento posturale e tecniche e di partecipanti di
facilitazione del movimento | metodologie attivitA
normale del tronco e del pratiche
cingolo pelvico nell'uso di
definizione e pianificazione strumenti, di
degli obiettivi terapeutici; tecniche e di
strutturazione sequenziale metodologie
del progetto riabilitativo (metodologia
trattamento dei pazienti interattiva)
presenti al corso
problem solving e
trattamento di problemi
specifici
Miglioramento delle
capacita relazionali e
comunicative
conoscenze
terminologiche specifiche
del concetto Bobath
sviluppo di abilita sociali
specifiche volte a favorire
I'interazione terapeutica
adattamento a diversi
contesti relazionali e
lavorativi
utilizzo di canali non
verbali
10:30 |10:40 PAUSA
10:40 11:30 Facilitazioni alla DE GIORGI |Acquisizione di abilita Acquisire Esecuzione
deambulazione manuali, tecniche e abilitA nell'uso |diretta da parte
(laboratorio) pratiche di strumenti, di | di tutti i

Data di stampa: 31/10/2025




adattamento posturale e
facilitazione del movimento
normale del tronco e del
cingolo pelvico

definizione e pianificazione
degli obiettivi terapeutici;
strutturazione sequenziale
del progetto riabilitativo
trattamento dei pazienti
presenti al corso

problem solving e
trattamento di problemi
specifici

Miglioramento delle
capacita relazionali e
comunicative
conoscenze
terminologiche specifiche
del concetto Bobath
sviluppo di abilita sociali
specifiche volte a favorire
I'interazione terapeutica
adattamento a diversi
contesti relazionali e
lavorativi

utilizzo di canali non
verbali

tecniche e di
metodologie

partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:30

12:30

Strategie di controllo
dell'equilibrio: Carico
monopodalico e
Passi di Protezione
(laboratorio)

DE GIORGI

Acquisizione di abilita
manuali, tecniche e
pratiche

adattamento posturale e
facilitazione del movimento
normale del tronco e del
cingolo pelvico

definizione e pianificazione
degli obiettivi terapeutici;
strutturazione sequenziale
del progetto riabilitativo
trattamento dei pazienti
presenti al corso

problem solving e
trattamento di problemi
specifici

Miglioramento delle
capacita relazionali e
comunicative
conoscenze
terminologiche specifiche
del concetto Bobath
sviluppo di abilita sociali
specifiche volte a favorire
I'interazione terapeutica
adattamento a diversi
contesti relazionali e
lavorativi

utilizzo di canali non
verbali

Acquisire
abilitA nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:30

13:30

PAUSA

13:30

14:30

Scale dii Valutazione
della deambulazione
(laboratorio)

DE GIORGI

Acquisizione di abilita
manuali, tecniche e
pratiche

adattamento posturale e
facilitazione del movimento
normale del tronco e del
cingolo pelvico

definizione e pianificazione
degli obiettivi terapeutici;
strutturazione sequenziale
del progetto riabilitativo
trattamento dei pazienti

Acquisire
abilitA nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
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presenti al corso
problem solving e
trattamento di problemi
specifici

Miglioramento delle
capacita relazionali e
comunicative
conoscenze
terminologiche specifiche
del concetto Bobath
sviluppo di abilita sociali
specifiche volte a favorire
I'interazione terapeutica
adattamento a diversi
contesti relazionali e
lavorativi

utilizzo di canali non
verbali

14:30

15:30

Bendaggio funzionale
(laboratorio)

DE GIORGI

Acquisizione di abilita
manuali, tecniche e
pratiche

adattamento posturale e
facilitazione del movimento
normale del tronco e del
cingolo pelvico

definizione e pianificazione
degli obiettivi terapeutici;
strutturazione sequenziale
del progetto riabilitativo
trattamento dei pazienti
presenti al corso

problem solving e
trattamento di problemi
specifici

Miglioramento delle
capacita relazionali e
comunicative
conoscenze
terminologiche specifiche
del concetto Bobath
sviluppo di abilita sociali
specifiche volte a favorire
I'interazione terapeutica
adattamento a diversi
contesti relazionali e
lavorativi

utilizzo di canali non
verbali

Acquisire

abilitA nell'uso
di strumenti, di

tecniche e di
metodologie

Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

15:30

15:40

PAUSA

15:40

16:30

Propedeutica alla
Salita e Discesa delle
Scale (laboratorio)

DE GIORGI

Acquisizione di abilita
manuali, tecniche e
pratiche

adattamento posturale e
facilitazione del movimento
normale del tronco e del
cingolo pelvico

definizione e pianificazione
degli obiettivi terapeutici;
strutturazione sequenziale
del progetto riabilitativo
trattamento dei pazienti
presenti al corso

problem solving e
trattamento di problemi
specifici

Miglioramento delle
capacita relazionali e
comunicative
conoscenze

Acquisire

abilitA nell'uso
di strumenti, di

tecniche e di
metodologie

Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
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terminologiche specifiche
del concetto Bobath
sviluppo di abilita sociali
specifiche volte a favorire
I'interazione terapeutica
adattamento a diversi
contesti relazionali e
lavorativi

utilizzo di canali non
verbali

16:30

17:30

Il cammino adattativo
(laboratorio)

DE GIORGI

Acquisizione di abilita
manuali, tecniche e
pratiche

adattamento posturale e
facilitazione del movimento
normale del tronco e del
cingolo pelvico

definizione e pianificazione
degli obiettivi terapeutici;
strutturazione sequenziale
del progetto riabilitativo
trattamento dei pazienti
presenti al corso

problem solving e
trattamento di problemi
specifici

Miglioramento delle
capacita relazionali e
comunicative
conoscenze
terminologiche specifiche
del concetto Bobath
sviluppo di abilita sociali
specifiche volte a favorire
I'interazione terapeutica
adattamento a diversi
contesti relazionali e
lavorativi

utilizzo di canali non
verbali

Acquisire
abilitA nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:30

18:00

VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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