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| determinanti all'origine del comportamento aggressivo sono molteplici.

Tra questi alcuni sono riconducibili a quadri patologici anche in ambito psichiatrico.

Il comportamento violento rappresenta senza dubbio una situazione di emergenza in ambito
clinico e in concomitanza con un agito aggressivo, vi € la tendenza a mettere in atto strategie
“adattive” tipo scappare, combattere, oppure “bloccarsi”.

Vanno apprese e messe in atto una serie di azioni preventive all'agito aggressivo e per la
gestione del momento € importante conoscere e utilizzare la tecnica della “de-escalation” tesa ad
abbassare i toni espressivi della persona violenta.

Obiettivo Generale: Programmare e implementare misure (strutturali, organizzative e relazionali)
che consentano la gestione dei comportamenti a rischio e le situazioni di criticita. Saper
identificare e gestire le situazioni complesse correlate al disagio mentale.

Apprendere quali strumenti utilizzare per la rilevazione e la prevenzione dei comportamenti a
rischio con particolare riferimento a quelli di tipo auto-eterolesivo. Conoscere i rischi specifici
connessi con l'attivita svolta

Implementazione della procedura gia in uso nelle UOC del DSM relativa alla gestione delle
situazioni complesse in tema di accoglienza, continuita assistenziale, sicurezza e rischio clinico.

Saper identificare e gestire le situazioni complesse correlate al disagio mentale. _
Apprendere quali strumenti utilizzare per la rilevazione e la prevenzione dei comportamenti a
rischio con particolare riferimento a quelli di tipo auto-eterolesivo.

Definizione e implementazione di misure atte alla corretta gestione delle situazioni complesse,
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alla prevenzione e gestione dell’aggressivita e del comportamento violento

Conoscere i rischi specifici connessi con I'attivita svolta

Programma del 24/09/2021
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APPRENDIMENTO |BISSOLI
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