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AZIENDA OSPEDALE - UNIVERSITA' DI PADOVA

RISVOLTI PSICOLOGICI DEI PROCESSI ASSISTENZIALI NEI REPARTI COVID 19 E
TECNICHE DI DEFUSING PER IL PERSONALE — ANNO 2021
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12:00

PIASTRA ENDOSCOPICA MONOBLOCCO/GIUSTINIANEO

Assistente sanitario

Assistente sanitario

Biologo Biologo
Chimico Chimica
Dietista Dietista

Educatore professionale

Educatore professionale

Farmacista

Farmacia ospedaliera Farmacista territoriale

Fisico

Fisica

Fisioterapista

Fisioterapista

Igienista dentale

Igienista dentale

Infermiere

Infermiere

Infermiere pediatrico

Infermiere pediatrico

Logopedista

Logopedista

Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione Angiologia Audiologia e foniatria
Biochimica clinica Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia generalg
Chirurgia maxillo-facciale  Chirurgia pediatrica Chirurgia plastica e
ricostruttiva  Chirurgia toracica Chirurgia vascolare Continuita
assistenziale Cure palliative Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero Ematologia
Endocrinologia Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia Genetica medica Geriatria Ginecologia e
ostetricia Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio Malattie infettive Malattie
metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro Medicina
dello sport Medicina di comunita Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) Medicina interna Medicina legale

D

Medicina nucleare Medicina subacquea e iperbarica Medicina
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Numero
partecipanti

Obiettivo
Strategico
Nazionale
Obiettivo
Strategico
Regionale
Costo
Crediti

Responsabili
Scientifici

termale Medicina trasfusionale Microbiologia e virologia
Nefrologia Neonatologia Neurochirurgia Neurofisiopatologia
Neurologia Neuropsichiatria infantile Neuroradiologia
Oftalmologia Oncologia Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia Otorinolaringoiatria  Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia) Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta) Privo di specializzazione
Psichiatria Psicoterapia Radiodiagnostica Radioterapia
Reumatologia Scienza dell'alimentazione e dietetica Urologia

Odontoiatra

Odontoiatria

Ortottista/Assistente di
oftalmologia

Ortottista/Assistente di oftalmologia

Ostetrica/o

Ostetrica/o

Partecipanti senza obbligo
ECM

Partecipanti senza obbligo ECM

Podologo

Podologo

Psicologo

Psicologia Psicoterapia

Tecnico audiometrista

Tecnico audiometrista

Tecnico audioprotesista

Tecnico audioprotesista

Tecnico della fisiopatologia
cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare

Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare

Tecnico della prevenzione
nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro

Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Tecnico di
neurofisiopatologia

Tecnico di neurofisiopatologia

Tecnico ortopedico

Tecnico ortopedico

Tecnico sanitario di
radiologia medica

Tecnico sanitario di radiologia medica

Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

Tecnico sanitario laboratorio biomedico

Terapista della neuro e
psicomotricita dell'eta
evolutiva

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva

Terapista occupazionale

Terapista occupazionale

Veterinario Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche Igiene prod.
trasf., commercial., conserv. E tras. Alimenti di origine animale e
derivati Sanita animale

25
(16) Etica, bioetica e deontologia
(5) Umanizzazione delle cure/relazione/comunicazione
0.00
19.2
Nome Coghome Qualifica
FILIPPO COCCATO ESPERTO IN PSICOTERAPIA
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Fase Formativi lavoro Attivita

Dopo questa fase di
utilizzo della tecnica del
rilassamento si fara analisi

Acquisire
abilitA nell'uso
di strumenti, di

| partecipanti saranno
in grado di riferire cosa
hanno rielaborato da

Lavoro in piccolo
gruppo

Esperto A
Partecipante
Responsabile

dell’'esperienza delle tecniche e di questa esperienza scientifico A
sedute precedenti metodologie

attraverso la tecnica

gruppale della cascata.

Incontri in piccolo gruppo | Acquisire | partecipanti saranno | Lavoro in piccolo | Esperto A

di massimo 7 persone, con | abilitA in grado di riferire cosa | gruppo Responsabile
frequenza settimanale comunicative e | hanno vissuto in questi scientifico A
guidati da psicologi con relazionali mesi e le conseguenze Partecipante

funzione di esperti. Gli
incontri si terranno in base
all'andamento della curva
epidemiologica o in
presenza o per via
telematica in googlemeet e
strutturati in modo da
permettere I'accesso dei
partecipanti sulla base
della organizzazione
turnistica interna al
servizio dei destinatari. Ad
ogni sessione, dopo una
prima fase introduttiva,
sara portata da un
partecipante una
situazione critica (‘caso’)
possibilmente scritta che
verra analizzata con
metodo ARC e dopo
guesta fase sara svolto un
rilassamento guidato.

delle esperienze
vissute
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