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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 2 MARCA TREVIGIANA

Titolo PSICHIATRIA PERINATALE

ID Evento 31-242364

Tipologia Evento FAD

Data Inizio 25/11/2021

Data Fine 31/12/2021

Durata 02:31

Professioni /
Discipline

	Educatore professionale 	Educatore professionale

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Medico chirurgo 	Ginecologia e ostetricia   	Medicina generale (medici di famiglia)
Neuropsichiatria infantile   	Pediatria   	Pediatria (pediatri di libera
scelta)   	Psichiatria

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Numero
partecipanti

500
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Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																				(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo
Strategico
Regionale

																								(11) Salute mentale (negli adulti e nei minori)

Costo 0.00

Crediti 2.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	MARIANGELA SPANO Dirigente Medico Psichiatra
presso SPDC Treviso Azienda
Ulss 2 Marca Trevigiana -
responsabile aziendale
dell'ambulatorio "Diagnosi,
cura e assistenza dei disturbi
affettivi nel post-partum" - alta
specializzazione in "psichiatria
di genere-specifica,
integrazione tra servizi e
percorsi di cura" - Laurea in
medicina e Chirurgia,
specializzazione in psichiatria
e psicoterapeuta

Docente/ Relatore Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	MARIANGELA SPANO DOCENTE titolare

	ALESSANDRA BRAMANTE DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test) - Eseguito on line

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma attività formativa
Razionale La gravidanza e il parto sono fasi della vita della donna caratterizzate da profondi cambiamenti,

richieste e aspettative di tipo psicologico, emotivo e sociale che possono impattare
negativamente sul benessere della donna e del bambino. Tra i disturbi affettivi che si possono
manifestare in gravidanza e nel puerperio, la depressione postpartum rappresenta un rilevante
problema di salute con un’elevata prevalenza, potenzialmente trattabile, che ipoteca in modo
determinante la condizione futura non solo della stessa donna, ma anche del bambino e
dell’intera famiglia e che, per tali motivi, necessita di un percorso specifico di diagnosi precoce e
presa in carico. I dati epidemiologici della letteratura riportano una prevalenza della Depressione
Post-Partum (DPP) tra il 10% e il 15% e numerosi sono gli studi che mettono in evidenza come
tale disturbo venga sottostimato rispetto alla sua reale incidenza e sia misconosciuto nella sua
gravità; solo una minima parte delle donne affette da tale disturbo accede, infatti, ad una cura
specialistica (meno del 50%). Lo scopo che si propone questo corso è quello di presentare i
quadri psicopatologici tipici del puerperio e le indicazioni alle attuali terapie farmacologiche.

Risultati attesi Acquisire le attuali linee guida rispetto alla psicopatologia perinatale; sensibilizzare e formare
l'operatore alla psicopatologia perinatale e individuare i quadri psicopatologici del puerperio

Dettaglio Attività

Argomento Docente/ Tutor Risultato Atteso Obiettivi Formativi Metodologia Didattica

	02 - Modulo 1 -
Principali quadri

SPANO Acquisire le attuali
linee guida rispetto

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Studio di sussidi didattici
multimediali integrati con
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psicopatologici
videolezione

alla psicopatologia
perinatale;
sensibilizzare e
formare l'operatore
alla psicopatologia
perinatale e
individuare i quadri
psicopatologici del
puerperio

risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)

	03 - Modulo 2 -
caso clinico
infanticidio

SPANO Acquisire le attuali
linee guida rispetto
alla psicopatologia
perinatale;
sensibilizzare e
formare l'operatore
alla psicopatologia
perinatale e
individuare i quadri
psicopatologici del
puerperio

Acquisire competenze
per l'analaisi e la
risoluzione di problemi

Esercitazione formativa
interattiva per
lâ€™analisi/risoluzione di
problemi

	04 - Modulo 2 -
Distrubo della
relazione
mamma bambino
- videolezione

BRAMANTE Acquisire le attuali
linee guida rispetto
alla psicopatologia
perinatale;
sensibilizzare e
formare l'operatore
alla psicopatologia
perinatale e
individuare i quadri
psicopatologici del
puerperio

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Studio di sussidi didattici
multimediali integrati con
risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)

	01 - Modulo 1 -
principali quadri
psicopatologici -
caso clinico

SPANO Acquisire le attuali
linee guida rispetto
alla psicopatologia
perinatale;
sensibilizzare e
formare l'operatore
alla psicopatologia
perinatale e
individuare i quadri
psicopatologici del
puerperio

Acquisire competenze
per l'analaisi e la
risoluzione di problemi

Esercitazione formativa
interattiva per
lâ€™analisi/risoluzione di
problemi

	05 - Modulo 3 - le
conseguenze
della grave
psicopatologia
perinatale - caso
clinico

SPANO Acquisire le attuali
linee guida rispetto
alla psicopatologia
perinatale;
sensibilizzare e
formare l'operatore
alla psicopatologia
perinatale e
individuare i quadri
psicopatologici del
puerperio

Acquisire competenze
per l'analaisi e la
risoluzione di problemi

Esercitazione formativa
interattiva per
lâ€™analisi/risoluzione di
problemi

	06 - Modulo 3 - le
conseguenze
della grave
psicopatologia
perinatale -
videolezione

BRAMANTE Acquisire le attuali
linee guida rispetto
alla psicopatologia
perinatale;
sensibilizzare e
formare l'operatore
alla psicopatologia
perinatale e
individuare i quadri
psicopatologici del
puerperio

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Studio di sussidi didattici
multimediali integrati con
risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)

	07 - Modulo 4 -
Focus sulla
terapia
farmacologica del
periodo
perinatale -
videolezione

SPANO Acquisire le attuali
linee guida rispetto
alla psicopatologia
perinatale;
sensibilizzare e
formare l'operatore
alla psicopatologia

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Studio di sussidi didattici
multimediali integrati con
risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)
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perinatale e
individuare i quadri
psicopatologici del
puerperio


