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La malattia di Parkinson & una malattia neurodegenerativa caratterizzata da un accumulo
progressivo nel tempo di sintomi motori e non motori invalidanti. Negli stadi piu avanzati la
maggioranza dei pazienti presenta sintomi legati alla patologia, nonché complicanze da uso
prolungato dei farmaci, che difficilmente sono gestibili con il trattamento standard per via orale e
transdermico. Le terapie avanzate di tipo intervenzionale, la Stimolazione Cerebrale Profonda, la
terapia con infusione sottocutanea di apomorfina e I'infusione intestinale di levodopa/carbidopa, a
fronte di una maggiore invasivita, sono maggiormente efficaci in queste fasi e vengono effettuate
esclusivamente in quei Centri che abbiano risorse ed esperienza adeguate. La domanda di
trattamenti avanzati &€ sempre crescente, ma I'accesso a tali terapie € inferiore a quello atteso, ed
uno dei motivi & la carenza di Centri esperti.

Il nostro Ospedale ha a disposizione le figure professionali e le risorse per effettuare la terapia
con infusione di levodopa/carbidopa gel intestinale (LCGI) ed e candidato a divenire a breve un
Centro prescrittore. In previsione delle future attivita si € ritenuto indispensabile un corso
residenziale per la formazione del personale infermieristico. Gli infermieri infatti, in collaborazione
con gli specialisti neurologo e gastroenterologo, ricoprono un ruolo cardinale nella gestione del
trattamento con LCGI.

Il corso, tenuto dal neurologo esperto in disturbi del movimento, € inteso a formare gli infermieri
alla gestione del trattamento con LCGI in tutte le sue fasi, dalla procedura di selezione dei
pazienti, all'impianto del sistema di infusionale ed il successivo follow-up, e si compone di due
parti di 1,5h di durata ciascuna:

« una parte teorica, con nozioni relative alla m di Parkinson negli stadi pit complicati ed il
razionale per I'utilizzo di un trattamento avanzato come la LCGI,

* una parte pratica, relativa a fase test con sondino naso-intestinale, gestione quotidiana della
pompa di infusione, gestione quotidiana della PEG/J.

Al termine del corso l'infermiere dovra avere nozioni circa la m di Parkinson, specie negli stadi piu
avanzati, dovra essere in grado di posizionare correttamente il sondino naso-intestinale, saper
utilizzare la pompa di infusione e riconoscerne gli allarmi, saper gestire la PEG/J ed essere in
grado di istruire paziente a caregiver alla gestione domiciliare del trattamento con LCGI.

Essere in grado di gestire il paziente candidato o gia in trattamento con levodopa intestinale
durante le fasi dell'ospedalizzazione

Programma del 01/02/2022

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

VERONA

NEGRAR

VIA DON ANGELO SEMPREBONI 5

IRCCS OSPEDALE SACRO CUORE DON CALABRIA

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
14:00 |15:30 Nozioni sulla malattia | TROPEPI Essere in grado di gestire il | Acquisire Lezione
di Parkinson e la sua paziente candidato o gia in |conoscenze Frontale/Relazi
evoluzione nel tempo, trattamento con levodopa | teoriche e/o one
con particolare intestinale durante le fasi pratiche (metodologia
approfondimento dell'ospedalizzazione frontale)
dedicato alle fasi
complicate
15:30 |15:45 PAUSA
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15:45 17:15 Gestione TROPEPI Essere in grado di gestire il | Acquisire Esecuzione

infermieristica del paziente candidato o gia in |abilitA nell'uso |diretta da parte
paziente con malattia trattamento con levodopa | di strumenti, di | di tutti i

di Parkinson intestinale durante le fasi tecniche e di partecipanti di
complicata in dell'ospedalizzazione metodologie attivitA
trattamento con pratiche
levodopa/carbidopa nell'uso di

gel per intestinale: strumenti, di
come posizionare il tecniche e di
sondino naso metodologie
digiunale per la fase (metodologia
test, il funzionamento interattiva)
della pompa di

infusione e

riconoscere gli
allarmi, la gestione
quotidiana del
sistema di infusione
(pompa+cassetta del
farmaco+tubo PEG)

17:15 17:30 VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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