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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
OSPEDALE P. PEDERZOLI - PRESIDIO OSPEDALIERO AZIENDA ULSS 9 SCALIGERA

Titolo AGGIORNAMENTO ACCORDO STATO REGIONE RELATIVO ALLA MOVIMENTAZIONE DEI
CARICHI IN AMBITO SANITARIO

ID Evento 56-254582

Tipologia Evento RES

Data Inizio 24/03/2022

Data Fine 24/03/2022

Date Intermedie

Durata 06:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																																						(27) Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione

Obiettivo
Strategico
Regionale

																																										(20) Sicurezza degli operatori nell'ambiente di lavoro (T.U. 81/2008)

Costo 0.00

Crediti 9.6

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Gianni Mazzetto Responsabile del Servizio
Prevenzione e Protezione
Casa di Cura Madonna della
salute

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Gianni Mazzetto DOCENTE titolare
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	MICOL CANTELLI DOCENTE titolare

	Claudio Lopez DOCENTE titolare

	SOFIA BELLAN DOCENTE titolare

	ANDREA DI BIASIO DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Il corso si prefigge l’obiettivo principale di spiegare ed utilizzare la Metodologia MAPO (EPM)

raggiungere la conoscenza dei criteri di valutazione, ed il corretto utilizzo degli ausili minori e
maggiori per attenuare il rischio relativo alla Movimentazione Manuale dei Pazienti, ed al
sovraccarico bio-dinamico dell’apparato muscolo scheletrico degli operatori . Creazione di un
gruppo di lavoro che nel tempo, ed in continuazione, faccia cambiare l’approccio che gli operatori
hanno relativo alla movimentazione dei pazienti.

Risultati attesi Acquisire consapevolezza sulle procedure e i rischi che si incorrono durante la propria attività
lavorativa

Conoscere i principi che regolano il rischio sulla movimentazione manuale da carichi

Analizzare le proprie attività correlate alla mobilizzazione e le schede in uso

Applicare correttamente i criteri per l'utilizzo ergonomico dei presidi sperimentandosi in attività

Programma del 	24/03/2022

Provincia Sede ROVIGO

Comune Sede PORTO VIRO

Indirizzo Sede via Nicola Badaloni 25

Luogo Sede Hall ala Ovest Casa di Cura Madonna della Salute

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:00 13:45 	Introduzione dei
principali determinanti
del rischio M.A.P.O. -
Lezione Frontale

CANTELLI
Mazzetto

Conoscere i principi che
regolano il rischio sulla
movimentazione manuale
da carichi

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:45 14:30 	Il colloquio e l’analisi
dell’organizzazione
del lavoro (operatori
esposti –pazienti
autonomi, pazienti
non autosufficienti)
presentazione
schede

CANTELLI
Mazzetto

Analizzare le proprie
attività correlate alla
mobilizzazione e le schede
in uso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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14:30 15:15 	Analisi dei diversi
compiti di
movimentazione dei
pazienti. Utilizzo delle
diverse schede per la
valutazione dei
compiti

CANTELLI
Mazzetto

Analizzare le proprie
attività correlate alla
mobilizzazione e le schede
in uso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:15 16:00 	Criteri di
identificazione del
singolo compito, del
sovraccarico per
rachide, spalla,
ginocchia

DI BIASIO
CANTELLI
Mazzetto

Acquisire consapevolezza
sulle procedure e i rischi
che si incorrono durante la
propria attività lavorativa

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:00 17:30 	Criteri ergonomici del
letto e degli ausili
minori utilizzati. Prova
esercitativa sul letto
regolabile e dei teli ad
alto scorrimento

DI BIASIO
CANTELLI
Mazzetto

Applicare correttamente i
criteri per l'utilizzo
ergonomico dei presidi
sperimentandosi in attività

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:30 18:30 	I sollevatori: pregi e
difetti, prova
esercitativa sull’uso
dei sollevatori

DI BIASIO
CANTELLI
Mazzetto

Applicare correttamente i
criteri per l'utilizzo
ergonomico dei presidi
sperimentandosi in attività

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

18:30 19:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO

CANTELLI
BELLAN
Lopez
Mazzetto


