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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 9 SCALIGERA

Titolo LA RISCOPERTA DELLE MANI: MALPOSIZIONI FETALI E ARTE OSTETRICA

ID Evento 23-248158 - 2

Tipologia Evento RES

Data Inizio 04/04/2022

Data Fine 05/04/2022

Date Intermedie

Durata 14:45

Professioni /
Discipline

	Medico chirurgo 	Ginecologia e ostetricia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

		(1) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based
practice (EBM - EBN - EBP)

Obiettivo
Strategico
Regionale

						(2) Promozione della salute e prevenzione dei fattori di rischio (riduzione dell’incidenza delle
malattie croniche, delle malattie trasmissibili, prevenzione degli infortuni e delle malattie
professionali, sicurezza alimentare, sanità animale e igiene degli allevamenti)

Costo 90.00

Crediti 22.4

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	PAOLO MARTINELLI GINECOLOGO

	PAOLA POMINI DIRETTORE OSTRETICI
GINECOLOGIA

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	LISA FORASACCO RELATORE titolare

Verifica
Apprendimento Esame pratico



Data di stampa: 08/05/2025

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Attraverso le mani possiamo vedere, sentire, intuire e contenere. Questo corso nasce

dall’esigenza di non perdere una delle parti più importanti dell’arte ostetrica: le mani. E’
fondamentale recuperare l’arte ostetrica custodita nelle mani integrando conoscenze ostetriche,
intuito e i segnali del corpo.
Le ostetriche sono fondamentali per prevenire e identificare precocemente le malposizioni fetali in
travaglio e hanno un ruolo chiave nel correggerle

Risultati attesi ACQUISIZIONE DI NUOVE COMPETENZE PER COLORO CHE LAVORANO IN SALA PARTO
PER RIDURRE TRAVAGLI DISTOCICI E ABBASSARE IL NUMERO DI TAGLI CESAREI

Programma del 	04/04/2022

Provincia Sede VERONA

Comune Sede LEGNAGO

Indirizzo Sede VIA GIANELLA 1

Luogo Sede AULE 4 PIANO BLOCCO NORD OSPEDALE MATER SALUTIS

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

10:00 10:30 	introduzione e
presentazione della
giornata

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 11:30 	Studio del bacino:
anatomia, tipologie di
bacini
- Anamnesi posturale
in gravidanza

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:00 13:00 	- Valutazione
posturale in
gravidanza con
esercitazione pratica
su modelle
- Lavoro corporeo dal
bacino al sapere delle
mani

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Tecniche di
formazione
esperienziale
con debriefing
(metodologia
interattiva)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 15:30 	- studio del cranio, di
fontanelle e suture
- studio dei diametri,
del grado di flessione

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
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- studio della discesa
e dell’impegno in
base alle diverse
tipologie di bacino

PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

frontale)

15:30 15:45 	PAUSA

15:45 17:00 	STUDIO DELLE
MALPOSIZIONI
- Grado di flessione
- tipo di asinclitismi
posteriore o anteriore
- STUDIO DELLE
TOUCH PICTURES

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

17:00 18:00 	CASO CLINICO ed
esercitazione di
gruppo

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

18:00 18:30 	didattica pratica-
esperienziale
- lavoro corporeo di
consapevolezza e
strumenti pratici di
lavoro posturale in
gravidanza: allentare
i
legamenti sacro
tubero e sacro
spinoso

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Tecniche di
formazione
esperienziale
con debriefing
(metodologia
interattiva)

18:30 19:00 	Take home
messages e chiusura

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

Programma del 	05/04/2022

Provincia Sede VERONA

Comune Sede LEGNAGO

Indirizzo Sede VIA GIANELLA 1

Luogo Sede AULE 4 PIANO BLOCCO NORD OSPEDALE MATER SALUTIS

Dettaglio Attività

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
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Inizio Fine Tutor Formativi Didattica

09:00 10:00 	introduzione alla
giornata
- REVISIONE DEGLI
OBBIETTIVI DELLA
VISITA INTERNA
- REVISIONE DEGLI
OBBIETTIVI DELLA
VISITA ESTERNA

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:00 11:15 	- Consapevolezza
delle mani e del tocco

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Tecniche di
formazione
esperienziale
con debriefing
(metodologia
interattiva)

11:15 11:30 	PAUSA

11:30 13:00 	- pratica di gruppo
per l’armonizzazione
dei legamenti uterini

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Tecniche di
formazione
esperienziale
con debriefing
(metodologia
interattiva)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 15:00 	caso clinico e
discussione in
plenaria

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

15:00 16:00 	esercitazione di
gruppo sulle
malposizioni fetali

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

16:00 16:15 	PAUSA

16:15 17:30 	CORREZIONE E IL
TRATTAMENTO
DELLE
MALPOSIZIONI:
posizioni e manovre

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

17:30 18:00 	- chiusura e take
home messages

FORASACC
O

ACQUISIZIONE DI
NUOVE COMPETENZE
PER COLORO CHE
LAVORANO IN SALA
PARTO PER RIDURRE
TRAVAGLI DISTOCICI E
ABBASSARE IL NUMERO
DI TAGLI CESAREI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

18:00 18:30 	VALUTAZIONE
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APPRENDIMENTO


