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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
FONDAZIONE SPERANZA ONLUS

Titolo La movimentazione del paziente: rischio clinico dell'ammalato e dell'operatore. Il corretto utilizzo
degli ausili.

ID Evento 104-250708

Tipologia Evento RES

Data Inizio 30/05/2022

Data Fine 30/05/2022

Date Intermedie

Durata 04:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Logopedista 	Logopedista

	Medico chirurgo 	Anestesia e rianimazione   	Cardiologia   	Gastroenterologia   	Malattie
dell'apparato respiratorio   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Neurofisiopatologia   	Neurologia
Ortopedia e traumatologia

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Terapista della neuro e
psicomotricità dell'età
evolutiva

	Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva

Numero
partecipanti

20

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																																						(27) Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione

Obiettivo
Strategico
Regionale

										(4) Sicurezza del SSR (il governo clinico, la gestione del rischio, la responsabilità professionale,
ecc.)

Costo 0.00

Crediti 6.4

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	DOMENICO DE GRANDIS medico neurologo
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Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	CHRISTIAN ALBERTI DOCENTE titolare

	BRUNO DENTI DOCENTE titolare

	DOMENICO DE GRANDIS DOCENTE titolare

	GORAN SIMEONOVIC DOCENTE titolare

	MICHELE BOMBIERI DOCENTE titolare

	MANUELA DI DANTE DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La prevenzione di rischi nelle professioni sanitarie, relativi in particolare al danno biologico e alla

movimentazione manuale dei carichi, è il tema centrale su cui si articolerà il corso. Si evidenzia
come il settore sanitario sia al momento un ramo in cui avvengono il maggior numero di infortuni
tra i lavoratori;. Lo scopo dell’incontro  è proprio quello di poter discutere e mostrare le migliori
soluzioni,  al fine di rendere il lavoro degli operatori  sanitari del Centro Riabilitativo (gestito da
Fondazione Speranza ONLUS)  sempre più sicuro. Il D.Lgs. 81/08, Titolo VI, agli articoli 167 e
168 chiarisce cosa si intende per movimentazione manuale dei carichi, quali rischi comporta e
quali disposizioni debbano essere rispettate per assicurare lo svolgimento del lavoro in condizioni
di sicurezza.  A tale proposito risulta indispensabile da parte del Centro Riabilitativo la
preparazione di linee guida sul trattamento finalizzate alla sicurezza sia del paziente che
dell’operatore. La peculiarità dell’assistenza del Centro Riabilitativo, rivolta in larga parte a
trattamenti domiciliari e a pazienti con difficoltà respiratorie  pone il terapista ad operare in
condizioni variabili e non facilmente riconducibili a modelli consolidati.

Risultati attesi Acquisire le capacità pratiche per l’effettuazione di manovre corrette per la movimentazione di
carichi all’interno del  Centro Riabilitativo e a domicilio del pazienete.
Identificare i rischi di infezioni e di eventi avversi che possono danneggiare i pazienti  ed operatori
sanitari.
Acquisire le conoscenze teoriche degli elementi che concorrono a incrementare il rischio da
movimentazione manuale dei carichi.
Appendere l’utilizzo  e la manualità dei nuovi ausili per la mobilizzazione
Sviluppare delle strategie di mobilizzazione in ambienti sfavorevoli.
Portare a conoscenza delle linee guida e procedure specifiche già elaborate per trattamenti  in
degenza ospedaliera o in case di riposo
mobilizzazione
identificare i rischi di eventi avversi che possono danneggiare i pazienti e operatori sanitari
Acquisire le conoscenze teoriche degli elementi che concorrono a determinare il rischio da
movimentazione manuale dei carichi.
sviluppare delle strategie di mobilizzazione in ambienti sfavorevoli.
portare a conoscenza delle linee guida e procedure specifiche per la mobilizzazione già elaborate
per trattamenti in degenza ospedaliera o in case di riposo

Programma del 	30/05/2022

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VERONA

Indirizzo Sede via A. Berardi 51, Verona



Data di stampa: 25/05/2025

Luogo Sede Centro ambulatoriale di riabilitazione - sala Guglielmo

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 08:45 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:45 09:30 	La movimentazione
manuale dei carichi:
inquadramento
normativo

ALBERTI Acquisire le capacità
pratiche per l’effettuazione
di manovre corrette per la
movimentazione di carichi
all’interno del  Centro
Riabilitativo e a domicilio
del pazienete.
Identificare i rischi di
infezioni e di eventi avversi
che possono danneggiare i
pazienti  ed operatori
sanitari.
Acquisire le conoscenze
teoriche degli elementi che
concorrono a incrementare
il rischio da
movimentazione manuale
dei carichi.
Appendere l’utilizzo  e la
manualità dei nuovi ausili
per la mobilizzazione
Sviluppare delle strategie
di mobilizzazione in
ambienti sfavorevoli.
Portare a conoscenza delle
linee guida e procedure
specifiche già elaborate per
trattamenti  in degenza
ospedaliera o in case di
riposo
mobilizzazione
identificare i rischi di eventi
avversi che possono
danneggiare i pazienti e
operatori sanitari
Acquisire le conoscenze
teoriche degli elementi che
concorrono a determinare il
rischio da movimentazione
manuale dei carichi.
sviluppare delle strategie di
mobilizzazione in ambienti
sfavorevoli.
portare a conoscenza delle
linee guida e procedure
specifiche per la
mobilizzazione già
elaborate per trattamenti in
degenza ospedaliera o in
case di riposo

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:30 10:15 	Scale di valutazione
del rischio di caduta
all'interno di
Fondazione
Speranza

DE GRANDIS
DENTI

Acquisire le capacità
pratiche per l’effettuazione
di manovre corrette per la
movimentazione di carichi
all’interno del  Centro
Riabilitativo e a domicilio
del pazienete.
Identificare i rischi di
infezioni e di eventi avversi
che possono danneggiare i
pazienti  ed operatori

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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pazienti  ed operatori
sanitari.
Acquisire le conoscenze
teoriche degli elementi che
concorrono a incrementare
il rischio da
movimentazione manuale
dei carichi.
Appendere l’utilizzo  e la
manualità dei nuovi ausili
per la mobilizzazione
Sviluppare delle strategie
di mobilizzazione in
ambienti sfavorevoli.
Portare a conoscenza delle
linee guida e procedure
specifiche già elaborate per
trattamenti  in degenza
ospedaliera o in case di
riposo
mobilizzazione
identificare i rischi di eventi
avversi che possono
danneggiare i pazienti e
operatori sanitari
Acquisire le conoscenze
teoriche degli elementi che
concorrono a determinare il
rischio da movimentazione
manuale dei carichi.
sviluppare delle strategie di
mobilizzazione in ambienti
sfavorevoli.
portare a conoscenza delle
linee guida e procedure
specifiche per la
mobilizzazione già
elaborate per trattamenti in
degenza ospedaliera o in
case di riposo

10:15 10:30 	PAUSA

10:30 11:15 	Tipologie di ausili
adibiti alla corretta
movimentazione dei
pazienti.

DENTI Acquisire le capacità
pratiche per l’effettuazione
di manovre corrette per la
movimentazione di carichi
all’interno del  Centro
Riabilitativo e a domicilio
del pazienete.
Identificare i rischi di
infezioni e di eventi avversi
che possono danneggiare i
pazienti  ed operatori
sanitari.
Acquisire le conoscenze
teoriche degli elementi che
concorrono a incrementare
il rischio da
movimentazione manuale
dei carichi.
Appendere l’utilizzo  e la
manualità dei nuovi ausili
per la mobilizzazione
Sviluppare delle strategie
di mobilizzazione in
ambienti sfavorevoli.
Portare a conoscenza delle
linee guida e procedure
specifiche già elaborate per
trattamenti  in degenza
ospedaliera o in case di
riposo

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)



Data di stampa: 25/05/2025

mobilizzazione
identificare i rischi di eventi
avversi che possono
danneggiare i pazienti e
operatori sanitari
Acquisire le conoscenze
teoriche degli elementi che
concorrono a determinare il
rischio da movimentazione
manuale dei carichi.
sviluppare delle strategie di
mobilizzazione in ambienti
sfavorevoli.
portare a conoscenza delle
linee guida e procedure
specifiche per la
mobilizzazione già
elaborate per trattamenti in
degenza ospedaliera o in
case di riposo

11:15 12:00 	La corretta
movimentazione del
paziente a domicilio e
in ambulatorio.
Discussione dei casi

BOMBIERI
SIMEONOVI
C
DI DANTE

Acquisire le capacità
pratiche per l’effettuazione
di manovre corrette per la
movimentazione di carichi
all’interno del  Centro
Riabilitativo e a domicilio
del pazienete.
Identificare i rischi di
infezioni e di eventi avversi
che possono danneggiare i
pazienti  ed operatori
sanitari.
Acquisire le conoscenze
teoriche degli elementi che
concorrono a incrementare
il rischio da
movimentazione manuale
dei carichi.
Appendere l’utilizzo  e la
manualità dei nuovi ausili
per la mobilizzazione
Sviluppare delle strategie
di mobilizzazione in
ambienti sfavorevoli.
Portare a conoscenza delle
linee guida e procedure
specifiche già elaborate per
trattamenti  in degenza
ospedaliera o in case di
riposo
mobilizzazione
identificare i rischi di eventi
avversi che possono
danneggiare i pazienti e
operatori sanitari
Acquisire le conoscenze
teoriche degli elementi che
concorrono a determinare il
rischio da movimentazione
manuale dei carichi.
sviluppare delle strategie di
mobilizzazione in ambienti
sfavorevoli.
portare a conoscenza delle
linee guida e procedure
specifiche per la
mobilizzazione già
elaborate per trattamenti in
degenza ospedaliera o in
case di riposo

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:00 13:00 	Utilizzo e BOMBIERI Acquisire le capacità 	Acquisire 	Esecuzione
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manutenzione degli
ausili adibiti alla
movimentazione dei
pazienti : lavoro a
gruppi

SIMEONOVI
C

pratiche per l’effettuazione
di manovre corrette per la
movimentazione di carichi
all’interno del  Centro
Riabilitativo e a domicilio
del pazienete.
Identificare i rischi di
infezioni e di eventi avversi
che possono danneggiare i
pazienti  ed operatori
sanitari.
Acquisire le conoscenze
teoriche degli elementi che
concorrono a incrementare
il rischio da
movimentazione manuale
dei carichi.
Appendere l’utilizzo  e la
manualità dei nuovi ausili
per la mobilizzazione
Sviluppare delle strategie
di mobilizzazione in
ambienti sfavorevoli.
Portare a conoscenza delle
linee guida e procedure
specifiche già elaborate per
trattamenti  in degenza
ospedaliera o in case di
riposo
mobilizzazione
identificare i rischi di eventi
avversi che possono
danneggiare i pazienti e
operatori sanitari
Acquisire le conoscenze
teoriche degli elementi che
concorrono a determinare il
rischio da movimentazione
manuale dei carichi.
sviluppare delle strategie di
mobilizzazione in ambienti
sfavorevoli.
portare a conoscenza delle
linee guida e procedure
specifiche per la
mobilizzazione già
elaborate per trattamenti in
degenza ospedaliera o in
case di riposo

abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:00 13:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


