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Denominazione AZIENDA ULSS 4 VENETO ORIENTALE
Provider

Titolo  TRATTAMENTI EVIDENCE BASED PER IL DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITA' A
CONFRONTO: MBT E DBT

ID Evento 27-248269
Tipologia Evento RES
Data Inizio 23/05/2022
Data Fine 07/06/2022
Date Intermedie

Durata 14:15

Professioni/ | Educatore professionale Educatore professionale
Discipline | |nfermiere Infermiere
Medico chirurgo Farmacologia e tossicologia clinica Psichiatria Psicoterapia
Partecipanti senza obbligo | Partecipanti senza obbligo ECM
ECM
Psicologo Psicologia Psicoterapia
Numero 25
partecipanti
Obiettivo (22) Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia
Strategico mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali
Nazionale
Obiettivo (11) Salute mentale (negli adulti e nei minori)
Strategico
Regionale
Costo 0.00
Crediti 22.4
Responsabili | Nome Cognome Qualifica
Scientifici | ANNA URBANI DIRIGENTE MEDICO,
DIRETTORE U.O.C.
PSICHIATRIA, AULSS 4
VENETO ORIENTALE
Docente/ Relatore/ |Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
Tutor | pAVIDE BROGLIA DOCENTE titolare

Data di stampa: 10/05/2025



Verifica
Apprendimento

Segreteria
Organizzativa

Programma

Razionale

Risultati attesi

DAVIDE
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Prova scritta (comprende anche il project work, I'elaborato e le domande aperte)

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Il disturbo borderline di personalita (DBP) rappresenta un’importante sfida terapeutica. Le criticita
del trattamento di pazienti con DBP sono rilevanti e sono insite nei nuclei psicopatologici del
disturbo: instabilita affettiva e relazionale, impulsivita comportamentale e precaria definizione
dell'identita. Alcuni trattamenti specificamente messi a punto per il disturbo borderline mostrano
risultati molto positivi: sono state evidenziate prove di efficacia, attraverso studi randomizzati
controllati, relative alla Dialectical Behavior Therapy (DBT) creata da Marsha Linehan presso la
Washington University di Seattle (Usa) e attraverso la Mentalization Based Therapy (MBT) ideata
da Fonagy e Bateman in Inghilterra, di origine psicoanalitica.

Nella UOC proponente, sono stati utilizzate, negli ultimi anni, alcune tecniche dei trattamenti
terapeutici manualizzati per il Disturbo Borderline di Personalita (DBT e MBT). Il corso offrira agli
operatori uno spazio di riflessione sui risultati ottenuti, per acquisire una migliore appropriatezza
degli interventi in relazione alle differenze individuali nella storia e nella presentazione clinica, con
I'obiettivo di migliorare la sofferenza soggettiva e ridurre i comportamenti disfunzionali.

Il partecipante sara in grado di acquisire aggiornamenti teorici sul Disturbo Borderline di
Personalita (DBP)

Il partecipante sara in grado di acquisire aggiornamenti teorici sul trattamento del Disturbo
Borderline di Personalita (DBP) di cluster B secondo il metodo MBT

Il partecipante sara in grado di acquisire aggiornamenti teorici sul trattamento del Disturbo
Borderline di Personalita (DBP)

Il partecipante sara in grado di acquisire aggiornamenti teorici sul Disturbo Borderline di
Personalita di cluster B secondo il metodo MBT

Il partecipante sara in grado di acquisire una metodologia di lavoro interprofessionale del
Disturbo Borderline di Personalita (DBP) nella prospettiva MBT

Il partecipante sara in grado di acquisire una metodologia di lavoro interprofessionale del
Disturbo Borderline di Personalita (DBP)

Programma del 23/05/2022

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

VENEZIA

SAN DONA DI PIAVE

VIA N. SAURO 25

OSPEDALE CIVILE, PIANOTERRA, SALA CONVEGNI "A. GIRARDI"

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
08:30 08:45 REGISTRAZIONE

PARTECIPANTI
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08:45 10:45 Il Disturbo Borderline | SANZA Il partecipante sara in Acquisire Lezione
di Personalita (DBP) grado di acquisire conoscenze Frontale/Relazi
nella prospettiva della aggiornamenti teorici sul teoriche e/o one con
DBT: differenze e Disturbo Borderline di pratiche dibattito
similitudini con Personalita (DBP) (metodologia
I'approccio MBT frontale)
10:45 11:00 PAUSA
11:00 |13:00 Il trattamento del SANZA Il partecipante sara in Acquisire Lezione
DBP secondo grado di acquisire conoscenze Frontale/Relazi
I'approccio della DBT aggiornamenti teorici sul teoriche e/o one con
trattamento del Disturbo pratiche dibattito
Borderline di Personalita (metodologia
(DBP) frontale)
13:00 |14:00 PAUSA
14:00 |15:30 Applicazione del SANZA Il partecipante sara in Acquisire Presentazione
modello DBT ad un grado di acquisire una competenze e discussione
caso clinico metodologia di lavoro per I'analisi e la | di problemi o di
presentato dai interprofessionale del risoluzione di | casi didattici in
partecipanti Disturbo Borderline di problemi grande gruppo
Personalita (DBP) (metodologia
interattiva)
15:30 |15:45 PAUSA
15:45 17:15 Applicazione del SANZA Il partecipante sara in Acquisire Presentazione
modello DBT ad un grado di acquisire una competenze e discussione
caso clinico metodologia di lavoro per l'analisi e la | di problemi o di
presentato dai interprofessionale del risoluzione di | casi didattici in
partecipanti Disturbo Borderline di problemi grande gruppo
Personalita (DBP) (metodologia
interattiva)
Programma del 07/06/2022
Provincia Sede VENEZIA
Comune Sede  PORTOGRUARO
Indirizzo Sede VIA F. ZAPPETTI 23
Luogo Sede DISTRETTO UNICO, AULA MAGNA "D. DE SALVIA"
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
08:30 |08:45 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
08:45 10:45 | Disturbi di BROGLIA Il partecipante sara in Acquisire Lezione
Personalita di cluster grado di acquisire conoscenze Frontale/Relazi
B secondo aggiornamenti teorici sul teoriche e/o one con
I'approccio MBT Disturbo Borderline di pratiche dibattito
Personalita di cluster B (metodologia
secondo il metodo MBT frontale)
10:45 |11:00 PAUSA
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11:00 13:00 Il trattamento dei BROGLIA Il partecipante sara in Acquisire Lezione
Disturbi di Personalita grado di acquisire conoscenze Frontale/Relazi
di cluster B nella aggiornamenti teorici sul teoriche e/o one con
prospettiva MBT trattamento del Disturbo pratiche dibattito
Borderline di Personalita (metodologia
(DBP) di cluster B secondo frontale)
il metodo MBT
13:00 |14:00 PAUSA
14:00 |15:30 Applicazione del BROGLIA Il partecipante sara in Acquisire Presentazione
modello MBT ad un grado di acquisire una competenze e discussione
caso clinico (cluster B metodologia di lavoro per I'analisi e la | di problemi o di
— antisociale) interprofessionale del risoluzione di | casi didattici in
presentato dai Disturbo Borderline di problemi grande gruppo
partecipanti Personalita (DBP) nella (metodologia
prospettiva MBT interattiva)
15:30 |15:45 PAUSA
15:45 17:30 Applicazione del BROGLIA Il partecipante sara in Acquisire Presentazione
modello MBT ad un grado di acquisire una competenze e discussione
caso clinico (cluster B metodologia di lavoro per l'analisi e la | di problemi o di
borderline) interprofessionale del risoluzione di | casi didattici in
presentato dai Disturbo Borderline di problemi grande gruppo
partecipanti Personalita (DBP) nella (metodologia
prospettiva MBT interattiva)
17:30 |18:00 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO
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