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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 6 EUGANEA

Titolo SICUREZZA DEI LAVORATORI NELL'AMBIENTE DI LAVORO: LA PREVENZIONE DEL
RISCHIO DA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI PAZIENTI NELL'ATTIVITA' ASSISTENZIALE

ID Evento 53-252721

Tipologia Evento RES

Data Inizio 20/09/2022

Data Fine 20/09/2022

Date Intermedie

Durata 07:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

Numero
partecipanti

15

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																																						(27) Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione

Obiettivo
Strategico
Regionale

																																										(20) Sicurezza degli operatori nell'ambiente di lavoro (T.U. 81/2008)

Costo 0.00

Crediti 11.2

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	MARIA FIORETTO MEDICO COMPETENTE
AZIENDA ULSS 6

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	GIULIA BARATELLA DOCENTE sostituto

	SCILLA RIZZARDI DOCENTE sostituto

	Lorella Battistella DOCENTE sostituto
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	LUCIA MARDEGAN DOCENTE sostituto

	FABRIZIO ROCCA DOCENTE sostituto

	Maria Rita Simoni DOCENTE sostituto

	Roberta Polato DOCENTE sostituto

	Loretta Carturan DOCENTE sostituto

	Enrico Dainese DOCENTE sostituto

	MARIA CHIARA CAPETTA DOCENTE sostituto

	ENRICO ROSSATO DOCENTE titolare

	Chiara Gottardello DOCENTE titolare

	Alberto Carreno Garcia DOCENTE sostituto

	MONICA CECCAREL DOCENTE sostituto

	CLAUDIA GIANNI DOCENTE sostituto

	GRETA PASINATO DOCENTE sostituto

	MONICA PICCOLO DOCENTE sostituto

	GIANFRANCO TREVISAN DOCENTE sostituto

	ARIANNA ZORZI DOCENTE sostituto

	ROBERTA DESTRO DOCENTE sostituto

	FLAVIO NATALE DOCENTE sostituto

	CLAUDIA RUDELLIN DOCENTE sostituto

	Carla Zanetti DOCENTE sostituto

	DIEGO ALBERTON DOCENTE sostituto

	TERESA SGARBOSSA DOCENTE sostituto

	Gaetana Grippo DOCENTE sostituto

	Alberto Lazzaro DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Esame pratico

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale I disturbi acuti e cronici del rachide sono assai diffusi tra coloro che devono assistere persone

malate. Sono moltissimi gli studi e le ricerche che indicano come il personale di assistenza sia tra
le categorie professionali più colpite da patologie della colonna vertebrale. La prevenzione in
questo campo non è facile, tuttavia è possibile con l’adozione di corrette manovre e procedure
nella movimentazione manuale dei carichi ed utilizzando gli ausili in dotazione. Come previsto
dalla normativa (D.Lgs. 81/2008, art. 169) il datore di lavoro deve al riguardo assicurare una
adeguata informazione e formazione.

Risultati attesi Fare acquisire conoscenze per la prevenzione del rischio da movimentazione

Sviluppare consapevolezza e abilità di comportamenti idonei per una corretta postura e adeguati
stili di vita

Acquisire competenze nell’individuazione e nella gestione dei comportamenti idonei per eseguire
una corretta movimentazione manuale dei pazienti e scelta di adeguati ausili

Programma del 	20/09/2022
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Provincia Sede PADOVA

Comune Sede CITTADELLA

Indirizzo Sede via Casa di Ricovero 40

Luogo Sede Aula Battaglia

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:30 	Anatomia, fisiologia e
biomeccanica

Grippo
RUDELLIN
ALBERTON
Battistella
Carturan
RIZZARDI
SGARBOSSA
Simoni
ROCCA
Polato
Carreno
Garcia
TREVISAN
Zanetti
BARATELLA
NATALE
Dainese
ROSSATO
ZORZI
MARDEGAN
PASINATO
Gottardello
CAPETTA
CECCAREL
PICCOLO
DESTRO
Lazzaro
GIANNI

Fare acquisire conoscenze
per la prevenzione del
rischio da movimentazione

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:30 10:30 	Indicazioni e consigli
per la prevenzione e
la riduzione delle
problematiche
muscolo-scheletriche

Grippo
RUDELLIN
ALBERTON
Battistella
Carturan
RIZZARDI
SGARBOSSA
Simoni
ROCCA
Polato
Carreno
Garcia
TREVISAN
Zanetti
BARATELLA
NATALE
Dainese
ROSSATO
ZORZI
MARDEGAN
PASINATO

Sviluppare consapevolezza
e abilità di comportamenti
idonei per una corretta
postura e adeguati stili di
vita

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
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Gottardello
CAPETTA
CECCAREL
PICCOLO
DESTRO
Lazzaro
GIANNI

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 12:45 	Training pratico sulle
principali tecniche di
mobilizzazione del
paziente con l’utilizzo
degli ausili

Grippo
RUDELLIN
ALBERTON
Battistella
Carturan
RIZZARDI
SGARBOSSA
Simoni
ROCCA
Polato
Carreno
Garcia
TREVISAN
Zanetti
BARATELLA
NATALE
Dainese
ROSSATO
ZORZI
MARDEGAN
PASINATO
Gottardello
CAPETTA
CECCAREL
PICCOLO
DESTRO
Lazzaro
GIANNI

Acquisire competenze
nell’individuazione e nella
gestione dei
comportamenti idonei per
eseguire una corretta
movimentazione manuale
dei pazienti e scelta di
adeguati ausili

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:45 13:30 	PAUSA

13:30 16:00 	Training pratico sulle
principali tecniche di
mobilizzazione del
paziente con l’utilizzo
degli ausili

Grippo
RUDELLIN
ALBERTON
Battistella
Carturan
RIZZARDI
SGARBOSSA
Simoni
ROCCA
Polato
Carreno
Garcia
TREVISAN
Zanetti
BARATELLA
NATALE
Dainese
ROSSATO
ZORZI
MARDEGAN
PASINATO
Gottardello
CAPETTA
CECCAREL
PICCOLO
DESTRO
Lazzaro
GIANNI

Acquisire competenze
nell’individuazione e nella
gestione dei
comportamenti idonei per
eseguire una corretta
movimentazione manuale
dei pazienti e scelta di
adeguati ausili

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:00 16:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO

Grippo
RUDELLIN
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APPRENDIMENTO RUDELLIN
ALBERTON
Battistella
Carturan
RIZZARDI
SGARBOSSA
Simoni
ROCCA
Polato
Carreno
Garcia
TREVISAN
Zanetti
BARATELLA
NATALE
Dainese
ROSSATO
ZORZI
MARDEGAN
PASINATO
Gottardello
CAPETTA
CECCAREL
PICCOLO
DESTRO
Lazzaro
GIANNI


