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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 9 SCALIGERA

Titolo INSIEME PER L'ALLATTAMENTO, PROTEZIONE, PROMOZIONE E SOSTEGNO
DELL'ALLATTAMENTO PER IL PERSONALE INSERITO NELLA CATEGORIA "DEDICATI"

ID Evento 23-248166 - 2

Tipologia Evento RES

Data Inizio 07/10/2022

Data Fine 14/10/2022

Date Intermedie 08/10/2022

Durata 21:30

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Biologo 	Biologo

	Chimico 	Chimica

	Dietista 	Dietista

	Educatore professionale 	Educatore professionale

	Farmacista 	Farmacia ospedaliera   	Farmacista territoriale

	Fisico 	Fisica

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Igienista dentale 	Igienista dentale

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Logopedista 	Logopedista

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
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generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Odontoiatra 	Odontoiatria

	Ortottista/Assistente di
oftalmologia

	Ortottista/Assistente di oftalmologia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Podologo 	Podologo

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico audiometrista 	Tecnico audiometrista

	Tecnico audioprotesista 	Tecnico audioprotesista

	Tecnico della fisiopatologia
cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare

	Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare

	Tecnico della prevenzione
nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

	Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica

	Tecnico di
neurofisiopatologia

	Tecnico di neurofisiopatologia

	Tecnico ortopedico 	Tecnico ortopedico

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

	Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

	Tecnico sanitario laboratorio biomedico

	Terapista della neuro e
psicomotricità dell'età
evolutiva

	Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale

	Veterinario 	Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche   	Igiene prod.,
trasf., commercial., conserv. E tras. Alimenti di origine animale e
derivati   	Sanità animale

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

		(1) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based
practice (EBM - EBN - EBP)

Obiettivo
Strategico
Regionale

																																								(19) Cultura del lavoro in team multiprofessionale e adozioni di modelli di lavoro in rete

Costo 0.00

Crediti 33.6

Responsabili Nome Cognome Qualifica
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Scientifici 	FEDERICO ZAGLIA MEDICO PEDIATRIA

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	LAURA GRASSI DOCENTE titolare

	SABRINA MION DOCENTE titolare

	MARCO SALANI DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale L’iniziativa “INSIEME PER L’ALLATTAMENTO” Ospedali&Comunità Amici dei Bambini (BFHI

&BFCI) descrive come il sostegno a mamma e bambino si migliora  attraverso la formazione di
operatori con alta competenza e abilità nel dare informazioni, assistenza e sostegno alle madri
durante i giorni di degenza e dopo la dimissione, secondo criteri OMS/UNICEF. Nell’ottica della
promozione e sostegno dell’allattamento materno è necessario pertanto fornire a tutte le madri
informazioni accurate, complete, aggiornate e indipendenti da interessi commerciali, affinché
possano scegliere come nutrire e accudire i loro neonati.
Tutti gli operatori che hanno contatto con donne in gravidanza, madri e bambini hanno il compito
di promuovere, sostenere e proteggere l’allattamento materno. Gli operatori sanitari hanno un
ruolo chiave nella promozione dell’allattamento materno e spesso sono coloro che ne
determinano il successo o il fallimento. Devono inoltre essere in grado di stabilire una
comunicazione efficace e una corretta relazione di aiuto con le donne. Pertanto necessitano di
una adeguata formazione in relazione al ruolo svolto.
Le mamme che sceglieranno di nutrire il loro bambino con sostituti del latte materno saranno
istruite sulle buone pratiche per alimentarlo in sicurezza

Risultati attesi favorire l’integrazione fra tutti gli operatori con lo scopo di sviluppare nella comunità locale una
cultura di allattamento al seno esclusivo per i primi sei mesi e complementare per i primi due anni
e oltre.

Programma del 	07/10/2022

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VILLAFRANCA DI VERONA

Indirizzo Sede OSPEDALE VILLAFRANCA

Luogo Sede SALA RIUNIONI OSPEDALE VILLAFRANCA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:30 	 Presentazione e
obiettivi del corso
 BFHI come parte
della Strategia
Globale

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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i primi due anni e oltre.

09:30 10:30 	Come arriva il latte
dal seno al bambino

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:40 	PAUSA

10:40 11:30 	Composizione del
latte materno,
benefici e
controindicazioni
.Cure amiche della
madre

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:30 12:30 	Pratiche alla nascita
e allattamento

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

12:30 13:30 	Abilità della
comunicazione

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

13:30 14:30 	PAUSA

14:30 17:00 	Bambini con bisogni
speciali
Se un bambino non
può alimentarsi al
seno:la spremitura
manuale

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

Programma del 	08/10/2022

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VILLAFRANCA DI VERONA

Indirizzo Sede OSPEDALE VILLAFRANCA

Luogo Sede SALA RIUNIONI OSPEDALE VILLAFRANCA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica
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08:30 11:30 	Aiutare ad allattare:
passo 5
Pratiche che aiutano
ad allattare: Passi 6-
7-8-9
Produzione
eassunzione di latte

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

11:30 11:40 	PAUSA

11:40 12:30 	La protezione
dell'allattamento al
seno: il Codice e la
Legislazione

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:30 13:30 	Sostegno alle madri
che non allattano al
seno

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

13:30 14:30 	PAUSA

14:30 17:00 	Osservare ed
assistere la poppata
in reparto di ostetricia

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

Programma del 	14/10/2022

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VILLAFRANCA DI VERONA

Indirizzo Sede OSPEDALE VILLAFRANCA

Luogo Sede SALA RIUNIONI OSPEDALE VILLAFRANCA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 10:00 	Problemi del seno e
del capezzolo

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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interattiva)

10:00 11:00 	Problemi di salute
della madre
                          
Farmaci e
allattamento

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:00 11:10 	PAUSA

11:10 13:00 	Sostegno alle madri
dopo la dimissione
                           
Promuovere
l’allattamento in
gravidanza
                          
Checklist prenatale

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 16:30 	Parlare con una
donna in gravidanza
       Come far
diventare il tuo
ospedale BFH

GRASSI
SALANI
MION

favorire l’integrazione fra
tutti gli operatori con lo
scopo di sviluppare nella
comunità locale una cultura
di allattamento al seno
esclusivo per i primi sei
mesi e complementare per
i primi due anni e oltre.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

16:30 17:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


