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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 2 MARCA TREVIGIANA

Titolo APPROCCIO NEURO MUSCOLO ARTICOLARE NELLE PROBLEMATICHE DEL GINOCCHIO
E DELL’ARTO INFERIORE

ID Evento 31-257802

Tipologia Evento RES

Data Inizio 21/10/2022

Data Fine 23/10/2022

Date Intermedie 22/10/2022

Durata 24:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Medico chirurgo 	Medicina dello sport   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Ortopedia e traumatologia   	Privo di
specializzazione

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																				(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo
Strategico
Regionale

																(7) Linee guida, protocolli e procedure basate su evidenze scientifiche

Costo 0.00

Crediti 38.4

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	MARCO GUGELMETTO Laurea in Medicina e Chirurgia
– Specializzazione in Medicina
Fisica e Riabilitazione. Dal
15/04/2019 Direttore
Dipartimento di Riabilitazione
ospedale-territorio Aulss 2
marca trevigiana
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Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	MARCELLO BETTUOLO DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Esame pratico

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Integrare conoscenze e competenze negli approcci miofasciali per migliorare la valutazione ed il

trattamento riabilitativo dei pazienti con patologie muscolo scheletriche

Risultati attesi Acquisizione dei sistemi di valutazione ed integrazione delle conoscenze teoriche ed abilità
manuali nel ragionamento clinico inerente le patologie del ginocchio e arto inferiore

Programma del 	21/10/2022

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede TREVISO

Indirizzo Sede Via dell'Ospedale, 1

Luogo Sede UOC Medicina Riabilitativa Ambulatori –  Ospedale Cà Foncello

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 10:30 	Biomeccanica del
ginocchio

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:30 11:30 	Anatomia Palpatoria:
palpitazione ossea ed
articolare,
palpitazione
muscolare,
palpitazione dei
tessuti molli.
Biomeccanica
dell’arto inferiore

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:30 11:45 	PAUSA

11:45 12:00 	Anatomia Palpatoria:
palpitazione ossea ed

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione

	Acquisire
conoscenze

	Dimostrazione
senza
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articolare,
palpitazione
muscolare,
palpitazione dei
tessuti molli .
Biomeccanica
dell’arto inferiore

delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

teoriche e/o
pratiche

esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

12:00 13:00 	Anatomia Palpatoria:
palpitazione ossea ed
articolare,
palpitazione
muscolare,
palpitazione dei
tessuti molli .
Biomeccanica
dell’arto inferiore

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 15:00 	Valutazione ginocchio
e arto inferiore:
 • Patomeccanica del
ginocchio
 • Posture dell’arto
inferiore

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:00 15:30 	Esame soggettivo del
paziente Valutazione
delle posture

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

15:30 17:00 	Esame soggettivo del
paziente Valutazione
delle posture

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:00 18:00 	Clinical Case BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

Programma del 	22/10/2022

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede TREVISO

Indirizzo Sede Via dell'Ospedale, 1
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Luogo Sede UOC Medicina Riabilitativa Ambulatori –  Ospedale Cà Foncello

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	L’esame fisico del
paziente

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

09:00 09:30 	L’esame fisico del
paziente

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

09:30 10:15 	L’esame fisico del
paziente

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

10:15 10:30 	PAUSA

10:30 11:00 	Tecniche antalgiche BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:00 11:15 	Tecniche antalgiche BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

11:15 11:45 	Tecniche antalgiche BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:45 12:15 	Trattamento
dell’ipomobilità
articolazione
FemoroTibiale
Trattamento
dell’ipomobilità

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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articolazione
FemoroRotulea
Tecniche di auto-
trattamento
dell’ipomobilità

ginocchio e arto inferiore

12:15 12:30 	Trattamento
dell’ipomobilità
articolazione
FemoroTibiale
Trattamento
dell’ipomobilità
articolazione
FemoroRotulea
Tecniche di
autotrattamento
dell’ipomobilità

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

12:30 13:00 	Trattamento
dell’ipomobilità
articolazione
FemoroTibiale
Trattamento
dell’ipomobilità
articolazione
FemoroRotulea
Tecniche di auto-
trattamento
dell’ipomobilità.
Tecniche di
mobilizzazione con
movimento ed
autotrattamento.

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 15:00 	Test differenziali ed
esercizio terapeutico

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:00 15:30 	Test differenziali ed
esercizio terapeutico

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

15:30 15:45 	PAUSA

15:45 17:00 	Test differenziali ed
esercizio terapeutico

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:00 18:00 	Clinical Case BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
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inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

(metodologia
interattiva)

Programma del 	23/10/2022

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede TREVISO

Indirizzo Sede Via dell'Ospedale, 1

Luogo Sede UOC Medicina Riabilitativa Ambulatori –  Ospedale Cà Foncello

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	Tecniche di Taping
per ginocchio e arto
inferiore, idee e
proposte

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

09:00 09:15 	Tecniche di Taping
per ginocchio e arto
inferiore, idee e
proposte

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

09:15 10:15 	Tecniche di Taping
per ginocchio e arto
inferiore, idee e
proposte

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

10:15 10:30 	PAUSA

10:30 11:00 	Inibizione withdrawal
refelx arto inferiore

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:00 11:30 	Valutazione del piede
– test di mobilità

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

frontale)

11:30 11:45 	Valutazione del piede
– test di mobilità

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

11:45 13:00 	Valutazione del piede
– test di mobilità

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 14:30 	Trattamento
dell’ipomobilità
dell’alluce e
dell’articolazione
tibiotarsica

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

14:30 15:30 	Trattamento
dell’ipomobilità
dell’alluce e
dell’articolazione
tibiotarsica

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

15:30 16:30 	Clinical Case BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

16:30 17:30 	Ripasso delle
manovre acquisite
durante il corso

BETTUOLO Acquisizione dei sistemi di
valutazione ed integrazione
delle conoscenze teoriche
ed abilità manuali nel
ragionamento clinico
inerente le patologie del
ginocchio e arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:30 18:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO

BETTUOLO


