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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
NORDESTNET SRL

Titolo LINFODRENAGGIO E BENDAGGIO FUNZIONALE

ID Evento 84-247190

Tipologia Evento RES

Data Inizio 13/11/2022

Data Fine 13/11/2022

Date Intermedie

Durata 08:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Medicina fisica e riabilitazione

Numero
partecipanti

15

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																				(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo
Strategico
Regionale

																				(9) Presa in carico della persona affetta da cronicità e multimorbidità

Costo 180.00

Crediti 12.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	CHIARA BERTOCCO Fisioterapista - Master in
Linfologia Dr. Vodder School
International Certificated
Therapist, Master in Linfologia
Master universitario di I livello
in Linfolgia – Università degli
Studi di Genova. Ha
frequentato corsi e seminari di
"Trattamento fisico dell’edema
linfovenoso" Docente: Dott.
Belgrado. Terapia Manuale
dell’ Edema Linfatico – Metodo
Földi Klinik e Dr. D. Corda –
Milano   "Acqua Lymphatic
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Therapy Metodo Thidar©",

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	CHIARA BERTOCCO DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Esame pratico

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Questo corso si pone l'obiettivo di fornire al partecipante un approccio totalmente pratico alla

fisioterapia decongestiva manuale complessa, alla luce delle più aggiornate Linee Guida e Best
Practice. Alla fine del corso il partecipante avrà ricevuto una formazione di base e sarà in grado
di applicare le tecniche decongestive, quando prescritte dal medico linfologo, Il corso tratterà una
prima parte di Drenaggio linfatico manuale dell'arto inferiore e superiore, tecniche di massaggio
per pazienti affetti da lipedema, nella seconda parte il bendaggio multistrato flebo-linfologico.

Risultati attesi Acquisire competenze pratiche sul bendaggio multistrato

Acquisire competenze pratiche di drenaggio linfatico manuale

Programma del 	13/11/2022

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via Santa Maria Assunta 31

Luogo Sede Centro Medico Fisioguizza

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:45 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 11:00 	Drenaggio Linfatico
Manuale dell'arto
superiore

BERTOCCO Acquisire competenze
pratiche di drenaggio
linfatico manuale

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:00 11:15 	PAUSA
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11:15 13:15 	Drenaggio Linfatico
Manuale dell'arto
inferiore e tecniche di
massaggio per
pazienti affetti da
lipedema

BERTOCCO Acquisire competenze
pratiche di drenaggio
linfatico manuale

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:15 14:15 	PAUSA

14:15 16:15 	Bendaggio multistrato
flebo-linfologico

BERTOCCO Acquisire competenze
pratiche sul bendaggio
multistrato

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:15 16:30 	PAUSA

16:30 18:30 	Bendaggio multistrato
flebo-linfologico

BERTOCCO Acquisire competenze
pratiche sul bendaggio
multistrato

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

18:30 19:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


