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Titolo DAL DISAGIO GIOVANILE ALLA PSICOPATOLOGIA: APPLICAZIONE DEI PDTA NELLA
PERSONALIZZAZIONE DEI TRATTAMENTI

ID Evento 53-261045

Tipologia Evento RES

Data Inizio 13/03/2023

Data Fine 27/10/2023

Date Intermedie 09/05/2023

25/05/2023

18/09/2023

Durata 22:30

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
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Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

Numero
partecipanti

30

Obiettivo
Strategico
Nazionale

						(3) Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Obiettivo
Strategico
Regionale

																								(11) Salute mentale (negli adulti e nei minori)

Costo 0.00

Crediti 28.6

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ROBERTO LEZZI Medico Psichiatra. Direttore
Dipartimento Salute Mentale

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	ALESSANDRA SILVESTRO DOCENTE sostituto

	ALESSANDRA SILVESTRO DOCENTE titolare

	ALESSANDRA CAPANI DOCENTE titolare

	MORENA BENETAZZO DOCENTE titolare

	DIEGO SACCON DOCENTE sostituto

	DAVIDE BENNATO DOCENTE titolare

	MICHELE SANZA DOCENTE sostituto

	MARIA CORTESE DOCENTE titolare

	DIEGO SACCON DOCENTE titolare

	SABRINA COMPAGNO DOCENTE titolare

	SABRINA COMPAGNO DOCENTE sostituto

	MICHELE SANZA DOCENTE titolare

	ALESSANDRA CAPANI DOCENTE sostituto

	ANGELA FAVARO DOCENTE titolare

	MORENA BENETAZZO DOCENTE sostituto

	JEE YUN CAPPELLETTI DOCENTE titolare

	JEE YUN CAPPELLETTI DOCENTE sostituto

	DANIELE BIONDO DOCENTE titolare

	ANTONIO DI DONFRANCESCO DOCENTE sostituto

	ANTONIO DI DONFRANCESCO DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare
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Programma
Razionale A seguire i due corsi organizzati negli anni 21-22 su disagio e psicopatologia giovanile,   questo

corso formativo si propone di approfondire  l’analisi della sofferenza giovanile nel suo diffondersi
che mette  i servizi di fronte ad un brusco aumento del carico (es.incremento importante degli
accessi al PS dei giovanissimi e impegno gravoso nel territorio). Tale sofferenza  già inquadrabile
sul piano diagnostico o spesso ancora fluida nella configurazione  ( crisi emozionali, abuso di
sostanze, problematiche della sfera alimentare  e  comportamenti pesantemente lesivi), affligge  i
pazienti alle soglie dell'adultità e le loro  famiglie.  La Regione Veneto ha licenziato ormai da
quasi 10 anni i PDTA sui più gravi disturbi psichiatrici e sono proposti vari protocolli di intesa con
NPI e  area delle dipendenze per la collaborazione efficace fra servizi.  Questa formazione vuole
confrontare l'attualità di tali raccomandazioni e di indirizzo nei DSM,  alla luce dei nuovi eventi
epocali come la pandemia, valutando il rapporto fra linee guida e personalizzazione delle cure e
in particolare specificità dell'incontro relazionale.  Procederemo  con due incontri  sul DBP e la
comorbidità con uso di sostanze  , quindi un incontro sulle nuove sfide emergenziali dei DCA nei
giovanissimi e la comorbidità con altri disturbi.
Altra area di indagine sarà come utilizzare i dispositivi di semiresidenza e residenza per i giovani
in un'ottica preventiva di  possibili cronicizzazioni e viceversa  di riacquisizione  di ruolo, agency e
sviluppo psicoaffettivo.
A conclusione del ciclo, l'intervento di  un esperto sociologo  in dialogo con un esperto dello
sviluppo psicologico in età evolutiva e dei giovani adulti, offrirà un'analisi dei comportamenti più
diffusi in queste fasce di età,  dove  l'utilizzo del digitale sta modificando  le coordinate del vivere
e dell'essere nella normalità e nella psicopatologia.

Risultati attesi Implementazione delle abilità diagnostiche del DBP nei giovani adulti

Acquisizioni di informazioni sulla psicopatologia nell’attualità delle nuove generazioni

Implementazione delle capacità di gestione dei giovani nelle comunità verso la conclusione del
trattamento

Acquisizioni di informazioni sulla psicopatologia  nell'attualità delle nuove generazioni

Implementazione delle abilità diagnostiche del DCA nei giovani adulti

Approfondire le capacità di lavoro in équipe multiprofessionale per i giovanissimi nel mondo reale
e nel mondo virtuale

Approfondire le capacità cliniche
per individuare risorse e fattori di protezione nelle diverse fasi del trattamento

Approfondire le capacità di lavoro in equipe multiprofessionale
nel DBP dei giovanissimi

Miglioramento delle capacità di ottenere una affidabile alleanza terapeutica nel DCA  dei
giovanissimi

Implementazioni delle capacità di relazione coi giovani e l'era internet

Miglioramento delle capacità di ottenere una affidabile alleanza terapeutica
nel DBP dei giovanissimi

Approfondire le capacità di lavoro in équipe multiprofessionale per i  giovanissimi in residenzialità

Implementazione delle abilità diagnostiche del DBP nei giovani adulti

implementazione delle capacità di gestione dei giovani nelle comunità nelle diverse fasi del
trattamento

Approfondire le capacità cliniche per individuare risorse e fattori di protezione nelle diverse fasi
del trattamento

Approfondire le capacità di lavoro in équipe multiprofessionale per i giovanissimi con dbp e uso di
sostanze

Programma del 	13/03/2023



Data di stampa: 05/04/2026

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via San Massimo 25

Luogo Sede Istituto Teologico Sant'Antonio Dottore - aula Bonaventura

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:00 08:15 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:15 08:45 	Introduzione ai lavori:
dal disagio giovanile
alla psicopatologia:
applicazione dei
PDTA nella
personalizzazione dei
trattamenti

CAPPELLET
TI
SILVESTRO
CAPANI

Approfondire le capacità di
lavoro in équipe
multiprofessionale per i
giovanissimi nel mondo
reale e nel mondo virtuale

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

08:45 10:00 	Diagnosi del DBP nel
giovane adulto

CAPPELLET
TI
SANZA
CAPANI
SILVESTRO

Implementazione delle
abilità diagnostiche del
DBP nei giovani adulti

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:00 10:45 	Trattamento precoce
nel DBP dei
giovanissimi

CAPPELLET
TI
SANZA
CAPANI

Miglioramento delle
capacità di ottenere una
affidabile alleanza
terapeutica
nel DBP dei giovanissimi

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:45 11:00 	PAUSA

11:00 13:00 	Analisi del
materiale clinico

CAPPELLET
TI
SANZA
CAPANI
SILVESTRO

Approfondire le capacità di
lavoro in equipe
multiprofessionale
nel DBP dei giovanissimi

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

Programma del 	09/05/2023

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via San Massimo 25

Luogo Sede Istituto Teologico Sant'Antonio Dottore - aula Bonaventura

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica
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Inizio Fine Tutor Formativi Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:30 	Esordio dei DCA e
configurazione clinica
nei giovani adulti

CAPPELLET
TI
CAPANI
FAVARO
SILVESTRO

Implementazione delle
abilità diagnostiche del
DCA nei giovani adulti

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

09:30 10:30 	Fasi del trattamento e
alleanza terapeutica
coi giovani pazienti e
le famiglie

CAPPELLET
TI
SILVESTRO
CAPANI
FAVARO

Miglioramento delle
capacità di ottenere una
affidabile alleanza
terapeutica nel DCA  dei
giovanissimi

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 13:30 	Analisi del materiale
clinico in vari setting
terapeutici
ambulatoriale e
residenziale

BENETAZZO
CAPPELLET
TI
CAPANI
FAVARO

Approfondire le capacità
cliniche
per individuare risorse e
fattori di protezione nelle
diverse fasi del trattamento

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

Programma del 	25/05/2023

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via San Massimo 25

Luogo Sede Istituto Teologico Sant'Antonio Dottore - aula Bonaventura

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:30 	Inserimento
comunitario e fasi del
trattamento dei
giovanissimi con
gravi psicopatologie:
esemplificazioni
cliniche

SACCON
COMPAGNO
SILVESTRO

implementazione delle
capacità di gestione dei
giovani nelle comunità
nelle diverse fasi del
trattamento

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

09:30 10:30 	Conclusione del
trattamento nell'area
residenziale per
giovani pazienti:
esemplificazioni
cliniche

SACCON
COMPAGNO
SILVESTRO

Implementazione delle
capacità di gestione dei
giovani nelle comunità
verso la conclusione del
trattamento

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)
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10:30 10:45 	PAUSA

10:45 13:30 	Analisi del
materiale clinico di
pazienti giovanissimi
in strutture
residenziali e
rapporto fra équipe
(comunità e CSM)

SACCON
BENETAZZO
COMPAGNO
DI
DONFRANC
ESCO

Approfondire le capacità di
lavoro in équipe
multiprofessionale per i
giovanissimi in
residenzialità

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

Programma del 	18/09/2023

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via San Massimo 25

Luogo Sede Istituto Teologico Sant'Antonio Dottore - aula Bonaventura

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 10:00 	Studio del DBP e uso
di sostanze: uso
sporadico o
dipendenza?

CORTESE
CAPPELLET
TI
SANZA
CAPANI
SILVESTRO

Implementazione delle
abilità diagnostiche del
DBP nei giovani adulti

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:00 10:45 	Trattamento specifico
del dbp con abuso di
sostanze

CORTESE
CAPPELLET
TI
SANZA
CAPANI
SILVESTRO

Approfondire le capacità
cliniche per individuare
risorse e fattori di
protezione nelle diverse
fasi del trattamento

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:45 11:00 	PAUSA

11:00 13:00 	Analisi del
materiale clinico di
pazienti giovanissimi
con DBP e uso di
sostanze:
collaborazione fra
servizi

CORTESE
CAPPELLET
TI
SANZA
SILVESTRO
CAPANI

Approfondire le capacità di
lavoro in équipe
multiprofessionale per i
giovanissimi con dbp e uso
di sostanze

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

Programma del 	27/10/2023
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Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via San Massimo 25

Luogo Sede Istituto Teologico Sant'Antonio Dottore - aula Bonaventura

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:45 14:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

14:00 14:30 	Giovanissimi e
mondo digitale:
nuove acquisizioni o
smarrimento
culturale?

BIONDO
BENNATO
SILVESTRO

Acquisizioni di informazioni
sulla psicopatologia
nell’attualità delle nuove
generazioni

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

14:30 15:15 	Identità digitale e
sviluppo delle
emozioni

BIONDO
BENNATO
SILVESTRO

Implementazioni delle
capacità di relazione coi
giovani e l'era internet

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

15:15 16:15 	Nuova normalità e
nuove psicopatologie
nei giovanissimi
nell'era digitale

BIONDO
BENNATO
SILVESTRO

Acquisizioni di informazioni
sulla psicopatologia
nell'attualità delle nuove
generazioni

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

16:15 16:30 	PAUSA

16:30 18:30 	Analisi del
materiale clinico di
pazienti giovanissimi
e uso di internet

BIONDO
BENNATO
SILVESTRO

Approfondire le capacità di
lavoro in équipe
multiprofessionale per i
giovanissimi nel mondo
reale e nel mondo virtuale

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

18:30 19:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


