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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
ISTITUTO ONCOLOGICO VENETO IRCCS

Titolo IL TUMORE DELLA MAMMELLA: RECUPERO FUNZIONALE E QUALITA’ DI VITA DOPO
L’INTERVENTO CHIRURGICO

ID Evento 33-264128

Tipologia Evento RES

Data Inizio 12/05/2023

Data Fine 12/05/2023

Date Intermedie

Durata 04:15

Professioni /
Discipline

	Dietista 	Dietista   	Dietista iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui
art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Fisioterapista 	Fisioterapista   	Fisioterapista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Medicina dello sport
Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina generale (medici di
famiglia)   	Scienza dell'alimentazione e dietetica

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

Numero
partecipanti

200

Obiettivo
Strategico
Nazionale

						(3) Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Obiettivo
Strategico
Regionale

														(6) Approccio integrato e multidisciplinare nei diversi luoghi di presa in carico, cura e riabilitazione
(percorsi assistenziali, modelli organizzativi, PDTA, ecc.)

Costo 0.00

Crediti 2.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	DANIELA COSTARDI PSICOLOGO -
PSICOTERAPEUTA IOV
PATIENT EDUCATION
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	ALBERTO MARCHET DIRETTORE DELL'UNITÀ
OPERATIVA, DIRIGENTE
MEDICO IOV  UOC Chirurgia
senologica 1

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	DANIELA COSTARDI MODERATORE titolare

	ALESSANDRA FELTRIN DOCENTE titolare

	MARIATERESA NARDI MODERATORE titolare

	VERONICA BAIOCCATO DOCENTE titolare

	SARA FAGGIAN DOCENTE titolare

	SAMUELA SOMMACAL DOCENTE titolare

	SAMUELA SOMMACAL DOCENTE sostituto

	ARIANNA PETERTINI DOCENTE titolare

	GIANFRANCO MORA DOCENTE titolare

	SANDRA CALLEGARIN DOCENTE titolare

	GIULIA QUINTO DOCENTE titolare

	MARILENA BONGIOVANNI DOCENTE titolare

	LARA BONALDO DOCENTE titolare

	EMANUELA SACCUMAN DOCENTE titolare

	ALESSANDRA LATINI DOCENTE titolare

	ALESSANDRA LATINI MODERATORE titolare

	DANIELE NUCCI DOCENTE titolare

	SARA TRONCON DOCENTE titolare

	ANDREA ERMOLAO DOCENTE titolare

	ANDREA ERMOLAO MODERATORE titolare

	SONIA CARPENTIERI MODERATORE titolare

	ALESSANDRA FELTRIN MODERATORE titolare

	GIANFRANCO MORA MODERATORE titolare

	SARA TRONCON DOCENTE sostituto

	ALESSANDRA LATINI DOCENTE sostituto

	LARA BONALDO MODERATORE titolare

	DANIELA COSTARDI DOCENTE sostituto

	MASSIMO FERRUCCI DOCENTE titolare

	MARIACRISTINA TOFFANIN DOCENTE titolare

	MATTEO CAGOL DOCENTE titolare

	MATTEO CAGOL DOCENTE sostituto

	CHIARA BALISTA DOCENTE titolare

	MASSIMO FERRUCCI DOCENTE sostituto

	MARIACRISTINA TOFFANIN DOCENTE sostituto

	ERICA MANZAN DOCENTE titolare

	LUCA CARUSO DOCENTE titolare

	LUCA CARUSO DOCENTE sostituto

	IVANA SIMEONATO DOCENTE titolare

	UMBERTO SANSUBRINO DOCENTE titolare

	ELISA FERRONATO MODERATORE titolare

	TANIA SAIBENE DOCENTE titolare
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	TANIA SAIBENE DOCENTE sostituto

	SAMANTHA SERPENTINI DOCENTE titolare

	SILVIA MICHIELETTO DOCENTE titolare

	ALBERTO MARCHET DOCENTE titolare

	ALBERTO MARCHET DOCENTE sostituto

	ALBERTO MARCHET MODERATORE titolare

	CRISTINA VACCARIO DOCENTE titolare

	SILVIA MICHIELETTO DOCENTE sostituto

	LARA BONALDO DOCENTE sostituto

	GIANFRANCO MORA DOCENTE sostituto

	ANDREA ERMOLAO DOCENTE sostituto

	DANIELA COSTARDI MODERATORE sostituto

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Lo scopo del Congresso è quello di evidenziare l’importanza del recupero psico-fisico della donna

sottoposta ad intervento chirurgico per carcinoma della mammella. Verranno illustrati i
miglioramenti delle tecniche chirurgiche e ricostruttive che consentono di ridurre i tempi di
recupero delle donne operate. Saranno trattati i temi relativi alla riabilitazione precoce, alla
ripresa funzionale dell’attività fisica ed al ruolo che questa riveste nella prevenzione oncologica,
agli aspetti nutrizionali collegati anche alle terapie oncologiche e agli aspetti di ripresa
psicologica.

Risultati attesi I partecipanti saranno in grado di consolidare le conoscenze sulle tematiche legate agli aspetti
nutrizionali nel recupero funzionale post intervento chirurgico

I partecipanti saranno in grado di consolidare le conoscenze sulle tematiche legate al recupero
funzionale post intervento chirurgico

I partecipanti saranno in grado di conoscere il punto di vista dei malati

I partecipanti saranno in grado di consolidare le conoscenze sugli aspetti chirurgici legati alla
patologia

I partecipanti saranno in grado di consolidare le conoscenze sulle tematiche legate agli aspetti
psicologici nel post intervento chirurgico

I partecipanti saranno in grado di consolidare le conoscenze sulle tematiche legate agli aspetti
chirurgici legati alla patologia e al recupero funzionale post intervento chirurgico

Programma del 	12/05/2023

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PIAZZOLA SUL BRENTA

Indirizzo Sede Via L. Camerini, 1, 35016

Luogo Sede Villa ContarinI Camerini - Galleria delle Conchiglie
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Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 09:15 	SALUTI
INTRODUTTIVI

09:15 09:30 	L’evoluzione della
chirurgia senologica

MARCHET
CARUSO
CAGOL
CAGOL
CARUSO
MORA

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sugli aspetti
chirurgici legati alla
patologia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:30 09:50 	Il tumore della
mammella:
l’innovazione delle
tecniche chirurgiche

MICHIELETT
O
SAIBENE
MARCHET
MICHIELETT
O
SAIBENE
FERRUCCI
MORA
FERRUCCI

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sugli aspetti
chirurgici legati alla
patologia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:50 10:00 	I progressi della
chirurgia plastica
nella ricostruzione
mammaria

MARCHET
TOFFANIN
MORA

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sugli aspetti
chirurgici legati alla
patologia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 10:15 	Valutazione clinico-
funzionale e
definizione del
progetto riabilitativo in
fase precoce

BONALDO
ERMOLAO
BONALDO

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate al
recupero funzionale post
intervento chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:15 10:30 	Evidenze scientifiche
nella riabilitazione
post-intervento
chirurgico per tumore
alla mammella

BONALDO
ERMOLAO
SANSUBRIN
O

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate al
recupero funzionale post
intervento chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:45 	Approccio riabilitativo
nell’immediato post-
chirurgico – l’edema
mammario: cenni di
patofisiologia e
proposte di
trattamento

BONALDO
TRONCON
LATINI
ERMOLAO
LATINI
TRONCON

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate al
recupero funzionale post
intervento chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:45 11:00 	La riabilitazione
adeguata a livello
ambulatoriale

BONALDO
SACCUMAN
ERMOLAO

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate al
recupero funzionale post
intervento chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:00 11:30 	PAUSA

11:30 11:45 	Il ruolo dell’esercizio
fisico nella
prevenzione primaria
e secondaria: stato
dell’arte e prospettive
future

BONALDO
ERMOLAO
QUINTO

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate al
recupero funzionale post
intervento chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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11:45 12:00 	Valutazione clinico-
funzionale e
prescrizione di
esercizio fisico

BONALDO
BAIOCCATO
ERMOLAO

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate al
recupero funzionale post
intervento chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:00 12:15 	Dall’ambulatorio alla
palestra: percorsi di
attività motoria
adattata

FAGGIAN
BONALDO
ERMOLAO

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate al
recupero funzionale post
intervento chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:15 12:30 	Discussione MARCHET
ERMOLAO
BONALDO
MORA
BONALDO
ERMOLAO
BONALDO
ERMOLAO
MARCHET
MORA

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate agli
aspetti chirurgici legati alla
patologia e al recupero
funzionale post intervento
chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:30 12:45 	Aspetti nutrizionali
nella prevenzione
della recidiva

NARDI
NUCCI

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate agli
aspetti nutrizionali nel
recupero funzionale post
intervento chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:45 13:00 	La presa in carico
nutrizionale durante il
percorso senologico

NARDI
MANZAN

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate agli
aspetti nutrizionali nel
recupero funzionale post
intervento chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:00 13:15 	La riabilitazione
psico-sociale nel
percorso di cura

FELTRIN
SOMMACAL
SOMMACAL
SERPENTINI

I partecipanti saranno in
grado di consolidare le
conoscenze sulle
tematiche legate agli
aspetti psicologici nel post
intervento chirurgico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:15 14:00 	PAUSA

14:00 14:45 	Il punto di vista delle
associazioni di malati:
Associazione
ANGOLO – Marilena
Bongiovanni
Associazione
VOLONTA’ DI
VIVERE – Ivana
Simeonato
Associazione RYLA
ONLUS – Sandra
Callegarin
Associazione
BRA.V.E. – Chiara
Balista
Associazione LILT –
Arianna Petertini
Associazione UGO
(Unite Gareggiamo
Ovunque) – Cristina
Vaccario

LATINI
VACCARIO
COSTARDI
CALLEGARI
N
FERRONATO
PETERTINI
BONGIOVAN
NI
BALISTA
SIMEONATO
CARPENTIE
RI
COSTARDI
COSTARDI

I partecipanti saranno in
grado di conoscere il punto
di vista dei malati

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)
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14:45 15:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


