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Scientifici
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EFFE EMME SAS DI ANNA MARSIAJ & C.

OSTEOPOROSI
Update, tip and tricks

67-258328
RES
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04:10

Infermiere

Infermiere

Medico chirurgo

Endocrinologia Geriatria Malattie metaboliche e diabetologia
Medicina fisica e riabilitazione Medicina generale (medici di
famiglia) Medicina interna Radiodiagnostica Reumatologia

Tecnico sanitario di

radiologia medica

Tecnico sanitario di radiologia medica

80

(9) Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera

(7) Linee guida, protocolli e procedure basate su evidenze scientifiche

0.00

4.0

Nome Cognome Qualifica

ROBERTO LOVATO Responsabile Centro

Osteoporosi e Malattie
Metaboliche dell'Osso Casa di
cura Villa Berica — Vicenza -
Gruppo GHC - Garofalo Health
Care
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Tutor | ROBERTO LOVATO RELATORE titolare
FRANCESCA DE SANTI RELATORE titolare
MILENA CALDERONE RELATORE titolare
VANIA TERESA BRAGA RELATORE titolare
CAMILLA BENINI RELATORE titolare
MARGHERITA ANDRETTA RELATORE titolare
GIOVANNI ADAMI RELATORE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria |Nome Cognome Email Telefono Cellulare
Organizzativa

Programma

Razionale Obiettivo di questo progetto formativo & quello di valorizzare I'impegno degli Operatori Sanitari
(Medici di Medicina Generale, Specialisti ed anche TSRM) nel migliorare le conoscenze sulla
patologia e sul corretto uso degli strumenti per la diagnosi, ma non solo: infatti saranno valutati
con attenzione anche gli aspetti terapeutici per condividere il corretto uso dei presidi attualmente
disponibili, ma anche quelli di prossima imminente introduzione.

La migliore consapevolezza su un uso corretto dell’attuale armamentario terapeutico sara
fotografata da una specifica relazione circa i consumi dei farmaci osteoattivi nella nostra ASL.
Verranno anche forniti ai partecipanti indicazioni circa forme specifiche di fragilith ossea come
quelle che si associano al diabete mellito e all’'uso di steroidi (entrambe circostanze con
importante prevalenza nella eta anziana) o quella correlata a terapia ormonale adiuvante, ma
anche sulle metodiche di diagnosi con un intervento circa I'uso non improprio della diagnostica
per immagini e la corretta interpretazione della densitometria ossea (DXA) con un focus specifico
per questa ultima sui principali errori di esecuzione ed analisi .

Risultati attesi discussione sui temi trattati
Scelta dei farmaci e ultime novita
Specifica relazione circa i consumi dei farmaci osteoattivi nella ASL8 Berica
corretta interpretazione della densitometria ossea

forme specifiche di fragilith ossea come quelle che si associano al diabete mellito e all’'uso di
steroidi

metodiche di diagnosi con un intervento circa I'uso non improprio della diagnostica per immagini
Scopi ed obiettivi del corso

Programma del 20/05/2023

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede Viale San Lazzaro, 110

Luogo Sede Tiepolo Hotel

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
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Inizio Fine Tutor Formativi Didattica

08:15 |08:30 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 |08:40 Presentazione del LOVATO Scopi ed obiettivi del corso | Acquisire Lezione
corso e metodologia conoscenze Frontale/Relazi
di lavoro teoriche e/o one

pratiche (metodologia
frontale)

08:40 |09:00 | farmaci per ANDRETTA | Specifica relazione circa i Acquisire Lezione
I'Osteoporosi nella consumi dei farmaci conoscenze Frontale/Relazi
AULSS 8 Berica osteoattivi nella ASL8 teoriche e/o one
Analisi dei consumi e Berica pratiche (metodologia
dei costi frontale)

09:00 |09:20 L'Osteoporosi severa.| LOVATO forme specifiche di fragilita | Acquisire Lezione
Definizione ed ossea come quelle che si | conoscenze Frontale/Relazi
implicazioni cliniche associano al diabete teoriche e/o one
nella gestione del mellito e all'uso di steroidi | pratiche (metodologia
paziente frontale)

Qual e I'Osteoporosi
severa? Quali sono i
criteri di diagnosi?

09:20 |09:50 La terapia ADAMI Scelta dei farmaci e ultime | Acquisire Lezione
dell'Osteoporosi. Best novita conoscenze Frontale/Relazi
practice nelle scelte teoriche e/o one
terapeutiche e novita pratiche (metodologia
in arrivo frontale)
| principali farmaci
utilizzabili supportati
dagli RCTs. Novita
imminenti in arrivo

09:50 |10:00 Discussione ADAMI discussione sui temi trattati | Acquisire Tavola rotonda

LOVATO conoscenze con
ANDRETTA teoriche e/o discussione tra
pratiche esperti
(metodologia
frontale)

10:00 |10:30 Le Osteoporosi BRAGA forme specifiche di fragilitd | Acquisire Lezione
emergenti. La CTIBL: ossea come quelle che si | conoscenze Frontale/Relazi
Cancer Treatment associano al diabete teoriche e/o one
Induced Bone Loss mellito e all'uso di steroidi | pratiche (metodologia
Meccanismi della frontale)
osteofragilita in corso
di terapia ormonale
adiuvante. Obiettivi
da perseguire. |
farmaci utilizzabili.

10:30 10:50 La GIOP: BENINI forme specifiche di fragilita | Acquisire Lezione
Osteoporosi indotta ossea come quelle che si | conoscenze Frontale/Relazi
da Glucocorticoidi. associano al diabete teoriche e/o one
Fisiopatologia e mellito e all'uso di steroidi | pratiche (metodologia
clinica frontale)
Meccanismi della
osteofragilita in corso
di terapia ormonale
adiuvante. Obiettivi
da perseguire. |
farmaci utilizzabil

10:50 |11:00 Discussione BRAGA discussione sui temi trattati | Acquisire Tavola rotonda

LOVATO conoscenze con
BENINI teoriche e/o discussione tra

Data di stampa: 18/07/2025




pratiche esperti
(metodologia
frontale)

11:00 |11:10 PAUSA

11:10 |11:30 Le fratture vertebrali: | CALDERONE | metodiche di diagnosi con | Acquisire Lezione

ruolo della radiologia un intervento circa I'uso conoscenze Frontale/Relazi
tradizionale, RMN e non improprio della teoriche e/o one
TAC diagnostica per immagini pratiche (metodologia
La classificazione di frontale)
Genant, quando
richiedere una Rx
standard, quando é
necessaria anche la
TAC, quando &
indispensabile la
RMN
11:30 |11:50 Osteoporosi e DE SANTI forme specifiche di fragilita | Acquisire Lezione
diabete mellito ossea come quelle che si | conoscenze Frontale/Relazi
| meccanismi con cui associano al diabete teoriche e/o one
la malattia diabetica mellito e all'uso di steroidi | pratiche (metodologia
induce osteofragilita. frontale)
Il motivo per il quale il
diabetico a volte si
frattura anche con
valori alla
densitometria ossea
non compromessi
11:50 |12:20 Comuni errori di LOVATO corretta interpretazione Acquisire Dimostrazione
esecuzione ed della densitometria ossea |conoscenze senza
interpretazione della teoriche e/o esecuzione
densitometria ossea. pratiche diretta da parte
Come riconoscere dei Partecipanti
una densitometria (metodologia
ossea ben fatta frontale)
Gli errori nella
esecuzione ed analisi
delle scansioni
densitometriche sono
molto frequenti e
spesso conducono a
provvedimenti
terapeutici errati.
Breve guida per
capire se una
scansione
densitometrica
stata eseguita ed
analizzata
correttamente
12:20 |12:30 Discussione DE SANTI discussione sui temi trattati | Acquisire Tavola rotonda
LOVATO conoscenze con
CALDERONE teoriche e/o discussione tra
pratiche esperti
(metodologia
frontale)

12:30 12:50 Take Home Message | LOVATO Scopi ed obiettivi del corso | Acquisire Lezione
conoscenze Frontale/Relazi
teoriche e/o one
pratiche (metodologia

frontale)

12:50 |13:10 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO
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