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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 5 POLESANA

Titolo LA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA: INTERVENTI RIABILITATIVI EVIDENCE BASED NELLA
PRATICA DEI SERVIZI DI SALUTE MENTALE

ID Evento 14-259571

Tipologia Evento RES

Data Inizio 23/05/2023

Data Fine 23/05/2023

Date Intermedie

Durata 06:00

Professioni /
Discipline

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Psichiatria   	Psicoterapia

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica   	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
del DM 9 agosto 2019

Numero
partecipanti

50

Obiettivo
Strategico
Nazionale

		(1) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based
practice (EBM - EBN - EBP)

Obiettivo
Strategico
Regionale

																(7) Linee guida, protocolli e procedure basate su evidenze scientifiche

Costo 0.00

Crediti 7.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ANTONELLO GROSSI Dirigente Psicologo presso il
Centro di Salute Mentale e
Responsabile Comunità
alloggio ULSS 5 Polesana
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Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	ILEANA BOGGIAN DOCENTE titolare

	ANTONELLO GROSSI DOCENTE titolare

	GIORGIA SANSONE DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La Riabilitazione Psichiatrica può essere definita come un corpus teorico/metodologico e una

strategia di salute pubblica basati su valori ed esperienze di professionisti, utenti e familiari e
sulle migliori evidenze scientifiche disponibili. La Riabilitazione Psichiatrica si traduce in un
insieme sistematico e integrato di interventi diretti alla persona, alla sua interazione con il
contesto di vita e direttamente sul contesto stesso, orientati alla ri/acquisizione di abilità, di status
e ruoli sociali validi, in termini di cittadinanza attiva (ovvero consapevole, partecipata e
riconosciuta) e al recovery.
La RP fa esplicito riferimento ai modelli biopsicosociale del disturbo psichico e della salutogenesi,
dove terapia farmacologica, psicoterapia e riabilitazione sono necessariamente interconnesse. La
Mission della RP è primariamente quella di ri/abilitare attraverso percorsi a termine che
prevedono il raggiungimento di determinati obiettivi, sempre e comunque articolati sul piano dei
valori e delle preferenze personali e nella prospettiva dell'inclusione sociale, dove "la costruzione
del diritto di cittadinanza come asse prioritario non è una scelta solo etica, ma anche tecnica".
Il corso si propone, a partire dai principi di Riabilitazione orientata al recovery e dalle evidenze
scientifiche più attuali, di illustrare gli interventi e le tecniche evidence based più accreditate.
Obiettivi educativi dell'attività formativa sono l'implementazione delle conoscenze riguardanti gli
interventi riabilitativi Evidence based e l'applicazione dell'approccio riabilitativo nella pratica
clinica.

Risultati attesi Conoscere il modello del Recovery. Conoscere i principali interventi riabilitativi Evidence based.
Orientare la pratica quotidiana all'approccio riabilitativo. Coniugare il trattamento Evidence based
agli obiettivi individuali.

Programma del 	23/05/2023

Provincia Sede ROVIGO

Comune Sede ROVIGO

Indirizzo Sede V.LE TRE MARTIRI, 89

Luogo Sede AULA C 114

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:45 10:45 	La riabilitazione
psichiatrica e i
principali interventi
riabilitativi Evidence
based

SANSONE
BOGGIAN

Conoscere il modello del
Recovery. Conoscere i
principali interventi
riabilitativi Evidence based.
Orientare la pratica
quotidiana all'approccio

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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riabilitativo. Coniugare il
trattamento Evidence
based agli obiettivi
individuali.

10:45 11:00 	PAUSA

11:00 13:00 	La riabilitazione
psichiatrica e i
principali interventi
riabilitativi  Evidence
based

SANSONE
BOGGIAN

Conoscere il modello del
Recovery. Conoscere i
principali interventi
riabilitativi Evidence based.
Orientare la pratica
quotidiana all'approccio
riabilitativo. Coniugare il
trattamento Evidence
based agli obiettivi
individuali.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 16:00 	Applicazione
dell'approccio
riabilitativo nella
pratica clinica

SANSONE
BOGGIAN
GROSSI

Conoscere il modello del
Recovery. Conoscere i
principali interventi
riabilitativi Evidence based.
Orientare la pratica
quotidiana all'approccio
riabilitativo. Coniugare il
trattamento Evidence
based agli obiettivi
individuali.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

16:00 16:15 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


