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(4) Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e miglioramento
dell'efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA)
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Obiettivo (6) Approccio integrato e multidisciplinare nei diversi luoghi di presa in carico, cura e riabilitazione
Strategico (percorsi assistenziali, modelli organizzativi, PDTA, ecc.)

Regionale
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Responsabili | Nome Cognome Qualifica
Scientifici | ALFREDO GUGLIELMI DIRETTORE
Docente/ Relatore/ |Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
Tutor | Barbara Zanolli DOCENTE titolare
Antonio Amodio DOCENTE titolare
EMANUELE RUBILOTTA DOCENTE titolare
MARILENA BERTANI DOCENTE titolare
MARTA GERMINASI DOCENTE titolare
LIDIA BIONDANI DOCENTE titolare
GIULIA ZAMBONI DOCENTE titolare
ALESSANDRO VALDEGAMBERI DOCENTE titolare
RICCARDO MORI DOCENTE titolare
Alessia Casciari DOCENTE titolare
VIRGINIA MERLIN DOCENTE titolare
Verifica

Apprendimento Esame pratico

Questionario (test)

Segreteria | Nome Cognome Email Telefono Cellulare
Organizzativa

Programma

Razionale | pazienti con stomia digestiva ed urinaria rappresentano un rilevante problema clinico e sociale.
La loro gestione richiede competenze che oltrepassano la pratica clinica routinaria del personale
infermieristico, che invece ha un ruolo attivo al fine di mantenere attiva la prevenzione delle
complicanze, limitarne l'insorgenza, per motivare il paziente e migliorare la sua qualita di vita
attraverso I'educazione terapeutica e I'attenta gestione clinica in corsia o in ambulatorio.
L'obiettivo di questo corso residenziale, che si inserisce nelle attivita del Centro Regionale per i
Soggetti Stomizzati (D.G.R.V. n. 2707 del 29.12.2014), & quello di fornire le competenze di base
agli infermieri che vengono a contatto nella pratica clinica con i pazienti portatori di stomia
urinaria o digestiva. Gli argomenti trattati riguardano le fisiologia e la gestione delle stomie
digestive ed urinare, la descrizione delle complicanze precoci e tardive e la loro gestione
infermieristica, con nozioni di base sull’aspetto nutrizionale e psicologico peculiari dei pazienti
portatori di stomia. E composto da una parte teorica, che comprende lezioni ex cathedra da parte
di professionisti che abitualmente lavorano con i pazienti portatori di stomia, e da una parte
pratica, che consiste in esercitazioni pratiche guidate da infermieri stomaterapisti esperti su
manichini appositamente predisposti.

Risultati attesi Nozioni di base sulla psicologia del paziente stomizzato, sul colloquio preoperaotorio e
problematiche postoperatorie.
Esposizione sulla complessita del paziente stomizzato.
Nozioni sugli aspetti nutrizionali.
Nozioni sulle piu comuni complicanze chirurgiche delle stomia.
Nozioni sulle piti comuni complicanze metaboliche delle stomia.
Conoscenza delle pill comuni associazioni di stomizzati e il loro ruolo nella cura del paziente

Aspetti pratici di cura della stomia con prove sul manichino
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Conoscenza degli aspetti organizzativi del corso in oggetto

Conoscenza delle nozioni di base delle stomie digestive e del loro funzionamento.

Nozioni sul colloquio preoperatorio, “Stoma Siting”, monitoraggio della stomia, sostituzione del
presidio di raccolta e cura della stomia.

Programma del 29/05/2023

Provincia Sede VERONA
Comune Sede VERONA
Indirizzo Sede P.LE L SCURO

Luogo Sede Aule didattiche della sede di Borgo Roma della Azienda Ospedaliera Universitaria di Verona.

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio  |Fine Tutor Formativi Didattica
14:30 |16:40 Presentazione del Casciari Conoscenza degli aspetti Acquisire Lezione
corso: contenuti del | RUBILOTTA | organizzativi del corso in conoscenze Frontale/Relazi
programma, finalita, |VALDEGAMB |oggetto teoriche e/o one con
aspetti organizzativi, | ERI Conoscenza delle nozioni | pratiche dibattito
modalita di di base delle stomie (metodologia
valutazione digestive e del loro frontale)
dell'apprendimento. funzionamento.
Stomie digestive: Nozioni sul colloquio
fisiologia, indicazioni, preoperatorio, “Stoma
tecnica chirurgica. Siting”, monitoraggio della
Stomie urinarie: stomia, sostituzione del
fisiologia, indicazioni, presidio di raccolta e cura
tecnica chirurgica. della stomia.
Ruolo e funzioni dello
stomaterapista nella
fase preoperatoria e
intraospedaliera
Ruolo e funzioni dello
stomaterapista nella
fase preoperatoria e
intraospedaliera
16:40 |18:30 Apparecchiatura di MERLIN Aspetti pratici di cura della | Acquisire Tecniche di
una stomia ZAMBONI stomia con prove sul competenze formazione
Scelta e tipi di presidi | MORI manichino per l'analisi e la | esperienziale
e loro gestione risoluzione di | con debriefing
problemi (metodologia
interattiva)

Programma del 30/05/2023

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VERONA

Indirizzo Sede P.LE L SCURO

Luogo Sede Aule didattiche della sede di Borgo Roma della Azienda Ospedaliera Universitaria di Verona.
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Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
14:30 |16:30 La psicologia del Amodio Nozioni di base sulla Acquisire Lezione
paziente stomizzato. | GERMINASI | psicologia del paziente conoscenze Frontale/Relazi
Il paziente BERTANI stomizzato, sul colloquio teoriche e/o one con
stomizzato: una BIONDANI preoperaotorio e pratiche dibattito
sintesi di molte Zanolli problematiche (metodologia
fragilita. VALDEGAMB | postoperatorie. frontale)
La dieta nel paziente |ERI Esposizione sulla
stomizzato. complessita del paziente
Complicanze stomizzato.
chirurgiche precoci e Nozioni sugli aspetti
tardive. nutrizionali.
Complicanze Nozioni sulle pit comuni
metaboliche delle complicanze chirurgiche
stomie. delle stomia.
Collegamenti con il Nozioni sulle piu comuni
territorio e il ruolo complicanze metaboliche
delle associazioni delle stomia.
Conoscenza delle piu
comuni associazioni di
stomizzati e il loro ruolo
nella cura del paziente
16:30 |18:30 Irrigazione ZAMBONI Aspetti pratici di cura della | Acquisire Tecniche di
Role Playing con casi | MORI stomia con prove sul competenze formazione
clinici manichino per l'analisi e la | esperienziale
risoluzione di con debriefing
problemi (metodologia

interattiva)
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