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AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA INTEGRATA VERONA

Titolo La gestione integrata del paziente stomizzato. Corso teorico pratico

ID Evento 39-259455

Tipologia Evento RES

Data Inizio 29/05/2023

Data Fine 30/05/2023

Date Intermedie

Durata 08:00

Professioni /
Discipline

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

								(4) Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e miglioramento
dell'efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA)
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Obiettivo
Strategico
Regionale

														(6) Approccio integrato e multidisciplinare nei diversi luoghi di presa in carico, cura e riabilitazione
(percorsi assistenziali, modelli organizzativi, PDTA, ecc.)

Costo 0.00

Crediti 12.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ALFREDO GUGLIELMI DIRETTORE

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Barbara Zanolli DOCENTE titolare

	Antonio Amodio DOCENTE titolare

	EMANUELE RUBILOTTA DOCENTE titolare

	MARILENA BERTANI DOCENTE titolare

	MARTA GERMINASI DOCENTE titolare

	LIDIA BIONDANI DOCENTE titolare

	GIULIA ZAMBONI DOCENTE titolare

	ALESSANDRO VALDEGAMBERI DOCENTE titolare

	RICCARDO MORI DOCENTE titolare

	Alessia Casciari DOCENTE titolare

	VIRGINIA MERLIN DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Esame pratico

Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale I pazienti con stomia digestiva ed urinaria rappresentano un rilevante problema clinico e sociale.

La loro gestione richiede competenze che oltrepassano la pratica clinica routinaria del personale
infermieristico, che invece ha un ruolo attivo al fine di mantenere attiva la prevenzione delle
complicanze, limitarne l’insorgenza, per motivare il paziente e migliorare la sua qualità di vita
attraverso l’educazione terapeutica e l’attenta gestione clinica in corsia o in ambulatorio.
L’obiettivo di questo corso residenziale, che si inserisce nelle attività del Centro Regionale per i
Soggetti Stomizzati (D.G.R.V. n. 2707 del 29.12.2014), è quello di fornire le competenze di base
agli infermieri che vengono a contatto nella pratica clinica con i pazienti portatori di stomia
urinaria o digestiva. Gli argomenti trattati riguardano le fisiologia e la gestione delle stomie
digestive ed urinare, la descrizione delle complicanze precoci e tardive e la loro gestione
infermieristica, con nozioni di base sull’aspetto nutrizionale e psicologico peculiari dei pazienti
portatori di stomia. È composto da una parte teorica, che comprende lezioni ex cathedra da parte
di professionisti che abitualmente lavorano con i pazienti portatori di stomia, e da una parte
pratica, che consiste in esercitazioni pratiche guidate da infermieri stomaterapisti esperti su
manichini appositamente predisposti.

Risultati attesi Nozioni di base sulla psicologia del paziente stomizzato, sul colloquio preoperaotorio e
problematiche postoperatorie.
Esposizione sulla complessità del paziente stomizzato.
Nozioni sugli aspetti nutrizionali.
Nozioni sulle più comuni complicanze chirurgiche delle stomia.
Nozioni sulle più comuni complicanze metaboliche delle stomia.
Conoscenza delle più comuni associazioni di stomizzati e il loro ruolo nella cura del paziente

Aspetti pratici di cura della stomia con prove sul manichino
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Conoscenza degli aspetti organizzativi del corso in oggetto
Conoscenza delle nozioni di base delle stomie digestive e del loro funzionamento.
Nozioni sul colloquio preoperatorio, “Stoma Siting”, monitoraggio della stomia, sostituzione del
presidio di raccolta e cura della stomia.

Programma del 	29/05/2023

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VERONA

Indirizzo Sede P.LE L SCURO

Luogo Sede Aule didattiche della sede di Borgo Roma della Azienda Ospedaliera Universitaria di Verona.

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:30 16:40 	Presentazione del
corso: contenuti del
programma, finalità,
aspetti organizzativi,
modalità di
valutazione
dell’apprendimento.
Stomie digestive:
fisiologia, indicazioni,
tecnica chirurgica.
Stomie urinarie:
fisiologia, indicazioni,
tecnica chirurgica.
Ruolo e funzioni dello
stomaterapista nella
fase preoperatoria e
intraospedaliera
Ruolo e funzioni dello
stomaterapista nella
fase preoperatoria e
intraospedaliera

Casciari
RUBILOTTA
VALDEGAMB
ERI

Conoscenza degli aspetti
organizzativi del corso in
oggetto
Conoscenza delle nozioni
di base delle stomie
digestive e del loro
funzionamento.
Nozioni sul colloquio
preoperatorio, “Stoma
Siting”, monitoraggio della
stomia, sostituzione del
presidio di raccolta e cura
della stomia.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:40 18:30 	Apparecchiatura di
una stomia
Scelta e tipi di presidi
e loro gestione

MERLIN
ZAMBONI
MORI

Aspetti pratici di cura della
stomia con prove sul
manichino

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Tecniche di
formazione
esperienziale
con debriefing
(metodologia
interattiva)

Programma del 	30/05/2023

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VERONA

Indirizzo Sede P.LE L SCURO

Luogo Sede Aule didattiche della sede di Borgo Roma della Azienda Ospedaliera Universitaria di Verona.
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Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:30 16:30 	La psicologia del
paziente stomizzato.
Il paziente
stomizzato: una
sintesi di molte
fragilità.
La dieta nel paziente
stomizzato.
Complicanze
chirurgiche precoci e
tardive.
Complicanze
metaboliche delle
stomie.
Collegamenti con il
territorio e il ruolo
delle associazioni

Amodio
GERMINASI
BERTANI
BIONDANI
Zanolli
VALDEGAMB
ERI

Nozioni di base sulla
psicologia del paziente
stomizzato, sul colloquio
preoperaotorio e
problematiche
postoperatorie.
Esposizione sulla
complessità del paziente
stomizzato.
Nozioni sugli aspetti
nutrizionali.
Nozioni sulle più comuni
complicanze chirurgiche
delle stomia.
Nozioni sulle più comuni
complicanze metaboliche
delle stomia.
Conoscenza delle più
comuni associazioni di
stomizzati e il loro ruolo
nella cura del paziente

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:30 18:30 	Irrigazione
Role Playing con casi
clinici

ZAMBONI
MORI

Aspetti pratici di cura della
stomia con prove sul
manichino

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Tecniche di
formazione
esperienziale
con debriefing
(metodologia
interattiva)


