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Michela Marchesini DOCENTE titolare
SIMONETTA LOMBARDI DOCENTE titolare
SIMONETTA LOMBARDI DOCENTE sostituto
Lara Cenzon DOCENTE titolare
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Lucia Dalla Pozza DOCENTE titolare
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La gravidanza é caratterizzata da un complesso rimaneggiamento endocrino-metabolico

finalizzato a garantire il necessario apporto di nutrienti al feto e preparare adeguatamente
I'organismo materno al parto e alla lattazione.

L’insulino-resistenza, presente nella seconda meta della gestazione, fa della gravidanza una
condizione diabetogena.

Il diabete gestazionale (GDM) compare in concomitanza di fattori predisponenti di natura
genetica e/o ambientale complicando la gravidanza con una frequenza che varia a seconda
dell'eta e dell’etnia della popolazione valutata, solitamente insorge nella seconda parte dalla
gravidanza ma alcune condizioni particolarmente a rischio, come 'obesita, il GDM pregresso e
I'alterata glicemia a digiuno (IFG) prima della gravidanza o all'inizio della stessa possono
determinare l'insorgenza precoce del GDM.
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Risultati attesi

L'obiettivo del PDTA GDM é quello di coinvolgere tutti gli attori del percorso (MAP, Ginecologi e
ostetriche Ospedalieri e Territoriali, Diabetologi, Pediatri, infermieri dedicati) al fine di individuare
precocemente le gravide affette da GDM, promuovere la continuita delle cure nel passaggio della
gravida da una struttura all’altra e condividere il timing delle attivita fra tutti i soggetti coinvolti per
garantire alla gestante e al nascituro un parto sicuro.

2. conoscere come trattare il diabete gestazionale e il folow up ostetrico durante la gestazione

1. conoscere il diabete gestazionale, le sue complicanze materno-fetali, come eseguire la
prevenzione e lo screening del GDM per assicurare alla madre e al nascituro un parto sicuro

Programma del 28/10/2023

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

VICENZA

Contra San Bortolo 85

Area formazione e aggiornamento

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio  |Fine Tutor Formativi Didattica
08:45 | 09:00 REGISTRAZIONE

PARTECIPANTI

09:00 |09:10 SALUTI
INTRODUTTIVI

09:10 |09:30 Diabete gestazionale: | Reitano 1. conoscere il diabete Acquisire Lezione
prevenzione, LOMBARDI | gestazionale, le sue conoscenze Frontale/Relazi
screening e outcome | Burlina complicanze materno-fetali, | teoriche e/o one con
materno-fetal Lapolla come eseguire la pratiche dibattito

prevenzione e lo screening (metodologia
del GDM per assicurare frontale)

alla madre e al nascituro

un parto sicuro

09:30 |09:50 Ruolo della dieta Sarti 1. conoscere il diabete Acquisire Lezione
nella prevenzione e Sarti gestazionale, le sue conoscenze Frontale/Relazi
nel trattamento del Reitano complicanze materno-fetali, | teoriche e/o one con
diabete gestazionale |LOMBARDI |come eseguire la pratiche dibattito

Cenzon prevenzione e lo screening (metodologia
Cenzon del GDM per assicurare frontale)

alla madre e al nascituro

un parto sicuro

09:50 |10:10 Gestione metabolica |LOMBARDI |2. conoscere come trattare | Acquisire Lezione
e terapia nel GDM: Reitano il diabete gestazionale e il |conoscenze Frontale/Relazi
controversie in tema | LOMBARDI | folow up ostetrico durante |teoriche e/o one con
di uso della Burlina la gestazione pratiche dibattito
metformina (metodologia

frontale)

10:10 |10:30 Gestione Reitano 1. conoscere il diabete Acquisire Lezione
dell'ipoglicemia nel LOMBARDI | gestazionale, le sue conoscenze Frontale/Relazi
neonato Morando complicanze materno-fetali, | teoriche e/o one con

Franchetti come eseguire la pratiche dibattito
prevenzione e lo screening (metodologia
del GDM per assicurare frontale)
alla madre e al nascituro
un parto sicuro

10:30 |10:40 Discussione Reitano 1. conoscere il diabete Acquisire Lezione

LOMBARDI | gestazionale, le sue conoscenze Frontale/Relazi
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complicanze materno-fetali, | teoriche e/o one con
come eseguire la pratiche dibattito
prevenzione e lo screening (metodologia
del GDM per assicurare frontale)
alla madre e al nascituro
un parto sicuro
10:40 |11:00 PAUSA
11:00 |11:20 Ruolo del MAP nella | Taccola 1. conoscere il diabete Acquisire Lezione
gestione della STRAZZABO | gestazionale, le sue conoscenze Frontale/Relazi
gravidanza SCO complicanze materno-fetali, | teoriche e/o one con
Loison come eseguire la pratiche dibattito
Benetti prevenzione e lo screening (metodologia
del GDM per assicurare frontale)
alla madre e al nascituro
un parto sicuro
11:20 |11:40 Gestione ecografica |Vassallo 2. conoscere come trattare | Acquisire Lezione
della gestante affetta | STRAZZABO | il diabete gestazionale e il |conoscenze Frontale/Relazi
da GDM SCO folow up ostetrico durante |teoriche e/o one con
Nicoletto la gestazione pratiche dibattito
Loison (metodologia
Tridello frontale)
Sartori
11:40 |12:10 Gestione Tridello 2. conoscere come trattare | Acquisire Lezione
ginecologica ed STRAZZABO |il diabete gestazionale e il |conoscenze Frontale/Relazi
ostetrica della SCO folow up ostetrico durante |teoriche e/o one con
gestante affetta da Sartori la gestazione pratiche dibattito
diabete gestazionale |Vassallo (metodologia
nel Territorio Loison frontale)
Nicoletto
12:10 |12:40 Gestione Tridello 2. conoscere come trattare | Acquisire Lezione
ginecologica ed STRAZZABO | il diabete gestazionale e il |conoscenze Frontale/Relazi
ostetrica della SCO folow up ostetrico durante | teoriche e/o one con
gestante affetta da Marchesini la gestazione pratiche dibattito
diabete gestazionale |Vassallo (metodologia
in Ospedale Loison frontale)
Dalla Pozza
12:40 |13:00 PDTA diabete STRAZZABO | 2. conoscere come trattare | Acquisire Lezione
gestazionale Aulss 8 |SCO il diabete gestazionale e il |conoscenze Frontale/Relazi
Berica Loison folow up ostetrico durante |teoriche e/o one con
LOMBARDI |la gestazione pratiche dibattito
Burlina (metodologia
frontale)
13:00 |13:20 Discussione STRAZZABO | 2. conoscere come trattare | Acquisire Lezione
SCO il diabete gestazionale e il |conoscenze Frontale/Relazi
Loison folow up ostetrico durante |teoriche e/o one con
la gestazione pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
13:20 |13:30 Conclusioni STRAZZABO | 2. conoscere come trattare | Acquisire Lezione
SCO il diabete gestazionale e il |conoscenze Frontale/Relazi
Loison folow up ostetrico durante | teoriche e/o one con
LOMBARDI |la gestazione pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
13:30 |13:45 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO

Data di stampa: 12/07/2025




