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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 8 BERICA

Titolo DISAGIO MENTALE NEI GIOVANI ADULTI: DALLA DIAGNOSI IN UNA PROSPETTIVA
EVOLUTIVA AI DISPOSITIVI DI PRESA IN CARICO IN RETE E NEI CONTESTI DI VITA

ID Evento 25-266429

Tipologia Evento RES

Data Inizio 11/10/2023

Data Fine 12/12/2023

Date Intermedie 06/11/2023

Durata 11:15

Professioni /
Discipline

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Psichiatria

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica   	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
del DM 9 agosto 2019

Numero
partecipanti

80

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																												(22) Fragilità  e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale),  nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali

Obiettivo
Strategico
Regionale

																								(11) Salute mentale (negli adulti e nei minori)

Costo 0.00

Crediti 11.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Mara Giarolo Assistente sociale presso
DSM aulss 8
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Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Katia Provantini DOCENTE sostituto

	Katia Provantini DOCENTE titolare

	Alessia Lanzi DOCENTE titolare

	Alessia Lanzi DOCENTE sostituto

	MAURO DI LORENZO DOCENTE titolare

	MAURO DI LORENZO DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale L’aumento e la complessità del disagio mentale nei giovani adulti impone un’attenzione specifica

su questa fascia di popolazione anche per prevenire possibili peggioramenti e cronicizzazioni
della sintomatologia.
Il presente percorso formativo si propone di presentare una prospettiva evolutiva per la
comprensione e l’inquadramento clinico delle manifestazioni di sofferenza psichica,
l’identificazione dei possibili fattori protettivi e di rischio e le modalità di intervento in una
prospettiva multidisciplinare e di rete.
Il suddetto programma formativo ha tra gli obiettivi generali anche quello di delineare una base di
saperi ed un linguaggio comune, alla luce dell’evolversi dei bisogni dei giovani adulti e delle teorie
di riferimento.

Risultati attesi 4. Avvio di nuovi dispositivi trattamentali muldisciplinari e in rete rivolti ai giovani con sofferenza
psichica e le loro famiglie

1. Acquisizione di conoscenze e nuove competenze per la diagnosi del disagio psichico in una
prospettiva evolutiva

2. Incremento di conoscenze e capacità per la presa in carico dei giovani adulti con disagio
mentale

3. Attivazione di nuove modalità di presa in carico ed il trattamento di giovani con sofferenza
psichica

Programma del 	11/10/2023

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede Contrà San Bortolo 85

Luogo Sede Area formazione e aggiornamento

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:45 14:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI



Data di stampa: 02/08/2025

14:00 15:15 	Il cambio di
paradigma
dell’identità adulta

Provantini
Lanzi

1. Acquisizione di
conoscenze e nuove
competenze per la diagnosi
del disagio psichico in una
prospettiva evolutiva

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:15 16:15 	I compiti evolutivi nei
giovani attuali e i
fattori di rischio

Provantini
Lanzi

1. Acquisizione di
conoscenze e nuove
competenze per la diagnosi
del disagio psichico in una
prospettiva evolutiva

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:15 16:30 	PAUSA

16:30 18:00 	Discussione caso
clinico

Provantini
Lanzi

2. Incremento di
conoscenze e capacità per
la presa in carico dei
giovani adulti con disagio
mentale

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

Programma del 	06/11/2023

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede Contrà San Bortolo 85

Luogo Sede Area formazione e aggiornamento

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:45 14:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

14:00 15:15 	La diagnosi in una
prospettiva evolutiva

DI LORENZO
Lanzi

2. Incremento di
conoscenze e capacità per
la presa in carico dei
giovani adulti con disagio
mentale

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:15 16:15 	La psicopatologia in
una prospettiva
evolutiva

DI LORENZO
Lanzi

2. Incremento di
conoscenze e capacità per
la presa in carico dei
giovani adulti con disagio
mentale

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:15 16:30 	PAUSA

16:30 18:00 	Discussione caso
clinico

DI LORENZO
Lanzi

3. Attivazione di nuove
modalità di presa in carico
ed il trattamento di giovani
con sofferenza psichica

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

Programma del 	12/12/2023
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Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede Contrà San Bortolo 85

Luogo Sede Area formazione e aggiornamento

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:45 14:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

14:00 15:15 	Nuove modalità di
presa in carico dei
giovani adulti con
sofferenza psichica

Provantini
Lanzi

3. Attivazione di nuove
modalità di presa in carico
ed il trattamento di giovani
con sofferenza psichica

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:15 16:15 	L’importanza della
rete nella presa in
carico

Provantini
Lanzi

4. Avvio di nuovi dispositivi
trattamentali muldisciplinari
e in rete rivolti ai giovani
con sofferenza psichica e
le loro famiglie

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:15 16:30 	PAUSA

16:30 18:00 	I laboratori Provantini
Lanzi

4. Avvio di nuovi dispositivi
trattamentali muldisciplinari
e in rete rivolti ai giovani
con sofferenza psichica e
le loro famiglie

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

18:00 18:15 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


