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Programma attività formativa
Razionale L’Azienda Ulss 3 negli ultimi anni ha scelto di avviare, in fase del tutto sperimentale, corsi di

formazione a distanza per il trattamento delle lesioni. Inizialmente il progetto era incentrato sulle
lesioni da decubito, in seguito è nata invece la necessità di allargare lo spettro della conoscenza
anche per le lesioni cutanee di origine vascolare e di tipo diabetico.
Visto il successo ed il riscontro positivo da parte del personale infermieristico, si è deciso di
utilizzare questa metodologia formativa al fine di condividere linee guida e protocolli nel
trattamento delle lesioni cutanee, cercando di ampliare il raggio di partecipazione al maggior
numero possibile di personale infermieristico.

Risultati attesi Conoscere l’anatomia e fisiologia della cute e del sistema vascolareConoscere la fisiopatologia
delle lesioni e dei processi riparativiSaper classificare e monitorare le lesioniConoscere e saper
compiere una valutazione del rischioConoscere e saper valutare correttamente una
lesioneConoscere e saper prevenire le lesioni

Dettaglio Attività

Argomento Docente/ Tutor Risultato Atteso Obiettivi Formativi Metodologia Didattica

	11_La
classificazione
delle lesioni -
parte 1

TRENTINAGLIA Saper classificare e
monitorare le lesioni

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	12_La
valutazione delle
lesioni - parte 2

TRENTINAGLIA Conoscere e saper
valutare
correttamente una
lesione

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	02_Anatomia e
fisiologia della
cute e del
sistema
vascolare

RODOLFO Conoscere
l’anatomia e
fisiologia della cute e
del sistema
vascolare

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	07_La
prevenzione -
parte 1

DORIA Conoscere e saper
prevenire le lesioni

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	09_La
prevenzione -
parte 2_B

DORIA Conoscere e saper
prevenire le lesioni

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	10_La
prevenzione -
parte 3

DORIA Conoscere e saper
prevenire le lesioni

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	01_Anatomia e
fisiologia della
cute e del
sistema
vascolare

RODOLFO Conoscere
l’anatomia e
fisiologia della cute e
del sistema
vascolare

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	03_Fisiopatologia
delle lesioni e dei
processi
rigenerativi -
parte 1

BISCARO Conoscere la
fisiopatologia delle
lesioni e dei processi
riparativi

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate
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	04_Fisiopatologia
delle lesioni e dei
processi
rigenerativi -
parte 2

BISCARO Conoscere la
fisiopatologia delle
lesioni e dei processi
riparativi

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	05_Valutazione
del rischio - parte
1

DORIA Conoscere e saper
compiere una
valutazione del
rischio

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	06_Valutazione
del rischio - parte
2

DORIA Conoscere e saper
compiere una
valutazione del
rischio

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	08_La
prevenzione -
parte 2_A

DORIA Conoscere e saper
prevenire le lesioni

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Visione e studio di lezioni
magistrali videoregistrate

	12_Linee di
indirizzo per la
prevenzione delle
infezioni delle
lesioni da
pressione
(Azienda Zero)

DORIA
TRENTINAGLIA
RODOLFO
BISCARO

Conoscere
l’anatomia e
fisiologia della cute e
del sistema
vascolare

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Lettura e studio di testi scritti
digitali (dispense, slide
interattive, ipertesti)


