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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento

Denominazione FONDAZIONE VILLA SALUS DELLA CONGREGAZIONE DELLE SUORE MANTELLATE
Provider SERVE DI MARIA DI PISTOIA

Titolo LINFODRENAGGIO MANUALE E BENDAGGIO LINFOLOGICO - TRATTAMENTO INTEGRATO
DEL LINFEDEMA

ID Evento 111-266701
Tipologia Evento RES

Data Inizio 05/10/2023

Data Fine 07/10/2023

Date Intermedie 06/10/2023

Durata 18:20

Professioni/ | Fisioterapista Fisioterapista Fisioterapista iscritto agli elenchi speciali ad
Discipline esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019
Logopedista Logopedista Logopedista iscritto agli elenchi speciali ad

esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Medico chirurgo Chirurgia toracica Malattie dell'apparato respiratorio Medicina
fisica e riabilitazione Medicina generale (medici di famiglia)

Numero 34
partecipanti

Obiettivo ) ~ (18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
Strategico professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica ivi, incluse le
Nazionale malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo (7) Linee guida, protocolli e procedure basate su evidenze scientifiche
Strategico
Regionale
Costo 0.00
Crediti 23.4
Responsabili | Nome Cognome Qualifica
Scientifici | ALESSANDRO BOCCIGNONE Dal 18/01/2021 svolge il ruolo

di Collaboratore Medico
Dipartimento di Riabilitazione
AULSS 3 Serenissima. Ha
svolto il ruolo di Direttore Di
Dipartimento di Riabilitazione
presso AULSS 3 Serenissima
dal 01/04/2018 al 16/01/2021.
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Docente/ Relatore/
Tutor

Verifica
Apprendimento

Segreteria
Organizzativa

Programma

Razionale

Risultati attesi

Programma del 05

Ha conseguito nel 1983 la
Laurea in Medicina e Chirurgia
presso I'Universita degli Studi
di Padova, specializzandosi
nel 1987 in Biologia Clinica,
nel 1991 in Geriatria e
Gerontologia e nel 1998 in
Medicina Fisica e
Riabilitazione.

Nome Coghome Ruolo Titolare/Sostituto
Alessandra Latini DOCENTE titolare
ALESSANDRO BUSETTO DOCENTE titolare
MAURO BULEGATO DOCENTE titolare
Questionario (test)
Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Migliorare le conoscenze, competenze e abilita professionali in ambito di riabilitazione linfologica
nel paziente affetto da linfedema primario e secondario.

Acquisizione conoscenze relative alle patologie

Acquisizione di conoscenze relative alla valutazione specialistica

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice
nell’ambito della riabilitazione linfologica

Acquisizione conoscenze nell’ambito della fisiopatologia flebolinfologica

Acquisizione conoscenze nell’ambito del Linfedema Primario e Secondario

/10/2023

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

VENEZIA

VENEZIA

Via Felice Orsini, 11, 30175 Venezia VE

DM Riabilita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
08:45 |09:00 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
09:00 |09:40 Linfedema Primario |BUSETTO Acquisizione conoscenze Acquisire Lezione
Linfedema nell’ambito della conoscenze Frontale/Relazi
Secondario fisiopatologia teoriche e/o one con
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Secondario fisiopatologia teoriche e/o one con
Fisiopatologia flebolinfologica pratiche dibattito
Epidemiologia e costi (metodologia
sociali frontale)
Linfedema

Fondamenti di

embriologia ed

anatomia del sistema

linfatico e venoso.

Cenni sulla genetica

delle malattie

linfatiche

09:40 |10:00 Fisiopatologia del BUSETTO Acquisizione conoscenze Acquisire Lezione
sistema linfatico e relative alle patologie conoscenze Frontale/Relazi
della matrice teoriche e/o one con
interstiziale. pratiche dibattito
Fisiopatologia (metodologia
dell’edema nuova frontale)
visione dell’equilibrio
di Starling.

Eziopatogenesi degli
edemi e linfedemi

10:00 |10:40 Aspetti clinici del BUSETTO Acquisizione di Acquisire Lezione
linfedema iniziale e conoscenze relative alla conoscenze Frontale/Relazi
avanzato. valutazione specialistica teoriche e/o one con
Classificazione e pratiche dibattito
stadiazione del (metodologia
linfedema. frontale)

10:40 |11:00 PAUSA

11:00 |11:40 Presa in carico BUSETTO Acquisizione conoscenze Acquisire Lezione
globale del paziente nelllambito del Linfedema | conoscenze Frontale/Relazi
con linfedema Primario e Secondario teoriche e/o one con
Evidenze Scientifiche pratiche dibattito
in Linfologia : verso (metodologia
un trattamento fisico frontale)
EBM-guidato
Strategia terapeutica
del linfedema
Cenni sulle terapie
microchirurgiche nel
linfedema, cenni di
terapia farmacologica
in linfologia. Cenni di
nutrizione nel
linfedema: Cenni di
autocura ed
educazione
terapeutica nel
linfedema Terapie
strumentali e
complementari nel
linfedema.

11:40 |12:20 Valutazione BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Esecuzione
fisioterapica degli Latini quotidiana dei principi e abilitA nell'uso | diretta da parte
edemi delle procedure di strumenti, di |dituttii

dell’evidence based tecniche e di partecipanti di

practice nell'ambito della metodologie attivitA

riabilitazione linfologica pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:20 13:00 Principi BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Lezione
dell'elastocompressio quotidiana dei principi e conoscenze Frontale/Relazi
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ne delle procedure teoriche e/o one con
Esercizio Terapeutico dell'evidence based pratiche dibattito
nel linfedema Postura practice nell’ambito della (metodologia
e linfedema riabilitazione linfologica frontale)
Attivita fisica adatta
ed esercizio fisico nel
linfedema
13:00 |13:40 PAUSA
13:40 14:20 | piu recenti metodi BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Lezione
moderni quotidiana dei principi e conoscenze Frontale/Relazi
Approfondimento delle procedure teoriche e/o one con
trattamento fisico dell'evidence based pratiche dibattito
edema linfovenoso practice nell'ambito della (metodologia
riabilitazione linfologica frontale)
14:20 |15:00 Il Bendaggio BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Esecuzione
multicomponente arto | Latini quotidiana dei principi e abilitA nell'uso |diretta da parte
inferiore e ancoraggio delle procedure di strumenti, di | di tutti i
in vita dell’'evidence based tecniche e di partecipanti di
Il Bendaggio practice nell’ambito della metodologie attivitA
multicomponente riabilitazione linfologica pratiche
piede e gambaletto nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
15:00 |15:40 Il Bendaggio BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Lezione
multicomponente quotidiana dei principi e conoscenze Frontale/Relazi
della mano e arto delle procedure teoriche e/o one con
superiore dell'evidence based pratiche dibattito
practice nell’ambito della (metodologia
riabilitazione linfologica frontale)
15:40 |16:20 Materiali per BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Esecuzione
confezionamento Latini quotidiana dei principi e abilitA nell'uso |diretta da parte
bendaggi modificati ( delle procedure di strumenti, di | di tuttii
imbottiture, tipologie). dell'evidence based tecniche e di partecipanti di
practice nell'ambito della metodologie attivitA
riabilitazione linfologica pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
16:20 |16:40 PAUSA
16:40 |18:00 Esercitazioni pratiche | BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Lezione
Latini quotidiana dei principi e conoscenze Frontale/Relazi
delle procedure teoriche e/o one con
dell'evidence based pratiche dibattito
practice nell’lambito della (metodologia
riabilitazione linfologica frontale)

Programma del 06/10/2023

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Via Felice Orsini, 11, 30175 Venezia VE
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Luogo Sede DM Riabilita

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
08:45 | 09:00 REGISTRAZIONE

PARTECIPANTI

09:00 |09:20 Il Linfodrenaggio Latini Acquisizione conoscenze Acquisire Lezione
manuale secondo nell'ambito della conoscenze Frontale/Relazi
Vodder fisiopatologia teoriche e/o one con
Evoluzione della flebolinfologica pratiche dibattito
tecnica (metodologia

frontale)

09:20 |10:40 Manovre di base del |Latini Acquisizione conoscenze Acquisire Lezione
linfodrenaggio nellambito del Linfedema |conoscenze Frontale/Relazi
manuale Primario e Secondario teoriche e/o one con
Linfodrenaggio pratiche dibattito
manuale arto inferiore (metodologia
e superiore frontale)

10:40 |11:00 PAUSA

11:00 |11:40 Simulazione casi BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Lezione
clinici Latini quotidiana dei principi e conoscenze Frontale/Relazi

delle procedure teoriche e/o one con
dell'evidence based pratiche dibattito
practice nell’lambito della (metodologia
riabilitazione linfologica frontale)

11:40 |13:00 Simulazione casi BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Esecuzione

clinici Latini quotidiana dei principi e abilitA nell'uso |diretta da parte
delle procedure di strumenti, di | di tutti i
dell'evidence based tecniche e di partecipanti di
practice nell’'ambito della metodologie attivitA
riabilitazione linfologica pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:00 |13:40 PAUSA

13:40 |14:20 Principi fisici di BULEGATO | Acquisizione conoscenze Acquisire Lezione
elastocompressione: nell’ambito del Linfedema | conoscenze Frontale/Relazi
estensibilita, Primario e Secondario teoriche e/o one con
elasticita, pressione pratiche dibattito
di riposo e lavoro (metodologia
Il Ruolo del tutore frontale)
nelle flebopatie e nel
linfedema.

14:20 |15:00 Classificazione dei BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Esecuzione
tutori: preventivi, Latini quotidiana dei principi e abilitA nell'uso |diretta da parte
terapeutici. Aspetti delle procedure di strumenti, di | di tutti i
certificativi. Classi di dell'evidence based tecniche e di partecipanti di
compressione. La practice nell’ambito della metodologie attivitA
costruzione del tutore riabilitazione linfologica pratiche
la trama circolare e a nell'uso di
trama piatta Modelli strumenti, di
di tutore standard per tecniche e di
arto superiore e metodologie
inferiore. Il tutore su (metodologia
misura. | tutori interattiva)
regolabili, i tutori
notturni, La corretta
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prescrizione del
tutore in flebologia.
Aspetti normativi.
Controindicazioni
all'so di tutori.
Precauzioni d’'uso e
problemi con I'uso di
tutori.

15:00 |15:40 Presa Misure per BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Lezione
tutore standard e su quotidiana dei principi e conoscenze Frontale/Relazi
misura arto superiore delle procedure teoriche e/o one con
dell'evidence based pratiche dibattito
practice nell’ambito della (metodologia
riabilitazione linfologica frontale)
15:40 |16:20 Presa misure per BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Esecuzione
tutore standard e su | Latini quotidiana dei principi e abilitA nell'uso |diretta da parte
misura arto inferiore delle procedure di strumenti, di | di tutti i
dell’evidence based tecniche e di partecipanti di
practice nell’lambito della metodologie attivitA
riabilitazione linfologica pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
16:20 |16:40 PAUSA
16:40 |18:00 Esercitazioni pratiche | BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Lezione
Latini quotidiana dei principi e conoscenze Frontale/Relazi
delle procedure teoriche e/o one con
dell'evidence based pratiche dibattito
practice nell’ambito della (metodologia
riabilitazione linfologica frontale)
Programma del 07/10/2023
Provincia Sede VENEZIA
Comune Sede VENEZIA
Indirizzo Sede Via Felice Orsini, 11, 30175 Venezia VE
Luogo Sede DM Riabilita
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
08:45 |09:00 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
09:00 |09:20 Esercitazioni pratiche | BULEGATO | Acquisizione conoscenze Acquisire Lezione
Latini nell’ambito della conoscenze Frontale/Relazi
fisiopatologia teoriche e/o one con
flebolinfologica pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
09:20 |10:40 Esercitazioni pratiche | BULEGATO | Acquisizione conoscenze Acquisire Lezione
Latini nell’ambito del Linfedema | conoscenze Frontale/Relazi
Primario e Secondario teoriche e/o one con
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pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
10:40 |11:00 PAUSA
11:00 |11:40 Esercitazioni pratiche | BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Lezione
Latini quotidiana dei principi e conoscenze Frontale/Relazi
delle procedure teoriche e/o one con
dell'evidence based pratiche dibattito
practice nell’ambito della (metodologia
riabilitazione linfologica frontale)
11:40 |12:20 Esercitazioni pratiche | BULEGATO | Applicazione nella pratica | Acquisire Esecuzione
Latini quotidiana dei principi e abilitA nell'uso |diretta da parte
delle procedure di strumenti, di | di tutti i
dell'evidence based tecniche e di partecipanti di
practice nell’ambito della metodologie attivitA
riabilitazione linfologica pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
12:20 |13:00 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO
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