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AZIENDA ULSS N. 5 POLESANA

IL TRATTAMENTO DEL DOLORE POST-OPERATORIO E PREVENZIONE DEL DOLORE

CRONICO

14-267278

RES

13/10/2023

13/10/2023

03:30

Assistente sanitario

Assistente sanitario

Biologo Biologo
Chimico Chimica
Dietista Dietista Dietista iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui

art. 1 del DM 9 agosto 2019

Educatore professionale

Educatore professionale Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Farmacista Farmacista di altro settore Farmacista pubblico del SSN
Farmacista territoriale
Fisico Fisica

Fisioterapista

Fisioterapista Fisioterapista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Igienista dentale

Igienista dentale Igienista dentale iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Infermiere

Infermiere

Infermiere pediatrico

Infermiere pediatrico

Logopedista

Logopedista Logopedista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione Angiologia Audiologia e foniatria
Biochimica clinica Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia generalg
Chirurgia maxillo-facciale  Chirurgia pediatrica Chirurgia plastica e
ricostruttiva  Chirurgia toracica Chirurgia vascolare Continuita
assistenziale Cure palliative Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero Ematologia
Endocrinologia Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia Genetica medica Geriatria Ginecologia e
ostetricia Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio Malattie infettive Malattie
metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
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metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro Medicina
dello sport Medicina di comunitd Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) Medicina interna Medicina legale
Medicina nucleare Medicina subacquea e iperbarica Medicina
termale Medicina trasfusionale Microbiologia e virologia
Nefrologia Neonatologia Neurochirurgia Neurofisiopatologia
Neurologia Neuropsichiatria infantile Neuroradiologia
Oftalmologia Oncologia Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia Otorinolaringoiatria  Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia) Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta) Privo di specializzazione
Psichiatria Psicoterapia Radiodiagnostica Radioterapia
Reumatologia Scienza dell'alimentazione e dietetica Urologia

Odontoiatra

Odontoiatria

Ortottista/Assistente di

Ortottista e assistente di oftalmologia iscritto agli elenchi speciali ad

oftalmologia esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019  Ortottista/Assistente
di oftalmologia
Ostetrica/o Ostetrica/o

Partecipanti senza obbligo
ECM

Partecipanti senza obbligo ECM

Podologo Podologo Podologo iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di
cui art. 1 del DM 9 agosto 2019
Psicologo Psicologia Psicoterapia

Tecnico audiometrista

Tecnico audiometrista  Tecnico audiometrista iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Tecnico audioprotesista

Tecnico audioprotesista Tecnico audioprotesista iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Tecnico della fisiopatologia
cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare

Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Tecnico della prevenzione
nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

Tecnico della prevenzione nellambiente e nei luoghi di lavoro
Tecnico della prevenzione nell’lambiente e nei luoghi di lavoro iscritto
agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto
2019

Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

Tecnico della riabilitazione psichiatrica Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
del DM 9 agosto 2019

Tecnico di
neurofisiopatologia

Tecnico di neurofisiopatologia Tecnico di neurofisiopatologia iscrittg
agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto
2019

Tecnico ortopedico

Tecnico ortopedico Tecnico ortopedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Tecnico sanitario di
radiologia medica

Tecnico sanitario di radiologia medica

Tecnico sanitario laboratorio

biomedico

Tecnico sanitario di laboratorio biomedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019 Tecnico sanitario
laboratorio biomedico

Terapista della neuro e
psicomotricita dell'eta
evolutiva

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva Terapista
della neuro e psicomotricita dell’eta evolutiva iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Terapista occupazionale

Terapista occupazionale Terapista occupazionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Veterinario Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche  Igiene prod.
trasf., commercial., conserv. E tras. Alimenti di origine animale e
derivati Sanita animale
Numero 80

partecipanti
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Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo
Crediti

Responsabili
Scientifici

Docente/ Relatore/
Tutor

Verifica
Apprendimento

Segreteria
Organizzativa

Programma

Razionale

(4) Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e miglioramento
dell'efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA)

(8) Cure palliative e terapia del dolore

0.00
3.0
Nome Coghome Qualifica
GIUSEPPE GAGLIARDI DIRETTORE UOC
ANESTESIA E
RIANIMAZIONE ROVIGO E
TRECENTA
Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
ANGELO BUTTURINI DOCENTE titolare
ROBERTA VOLPATO DOCENTE titolare
DAVIDE CAPPELLETTO DOCENTE titolare
GIUSEPPE GAGLIARDI DOCENTE titolare
GIORGIA BOSCHETTO DOCENTE titolare
GIACOMO BALDISSEROTTO DOCENTE titolare
ANNA BOSELLI DOCENTE titolare
SILVANO SIVIERO DOCENTE titolare
GIOCONDA FERRARO DOCENTE titolare
ALBERTO MANFRINI DOCENTE titolare
LAURA PELACANI DOCENTE titolare
SOFIA BELLUCO DOCENTE titolare
Questionario (test)
Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Il trattamento del dolore rappresenta uno degli obiettivi fondamentali riguardanti i Livelli essenziali
di assistenza (LEA) a livello nazionale. Pertanto la centralita della tematica prevede

una formazione continua per gli operatori e per tutto il personale dei reparti ospedalieri, sia
medico che infermieristico. Come anche regolamentato dalla Legge Italiana, il dolore deve
essere individuato e trattato nel modo piu adeguato per ogni paziente e in ogni particolare
situazione e setting di cura. Il dolore postoperatorio rappresenta in molti casi la fase iniziale di
quello che poi nel tempo diventera un dolore cronico, se non trattato efficacemente.

Per tale motivo questo corso, rivolto a medici e infermieri della AULSS 5 Polesana, vuole essere
momento di aggiornamento e confronto tra i professionisti della salute, per conoscere tutti gli
strumenti che si hanno a disposizione per il trattamento del dolore acuto postoperatorio nei

vari setting chirurgici (principalmente in Chirurgia Generale, in Ortopedia), fino ad arrivare alla
definizione del dolore cronico e dei suoi fattori scatenanti. A partire dalla Evidence Based
Medicine e dalle piu recenti linee guida, si cerchera di integrare tali conoscenze alla realta della
clinica quotidiana, coinvolgendo nelle relazioni non solo medici specialisti in Terapia del

Dolore, ma anche infermieri del reparto di Rianimazione e Chirurgia Generale, sottolineando la
centralita del ruolo di tutti gli operatori sanitari in tale tematica.

Conoscenza delle basi fisiopatologiche del dolore acuto e cronico; conoscenza delle tecniche
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Risultati attesi

anestesiologiche e antalgiche per il trattamento del dolore acuto postoperatorio; conoscenza e
misurazione degli esiti nei reparti di degenza riguardo alla presenza e al trattamento del dolore.

Programma del 13/10/2023

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

ROVIGO

ROVIGO

Viale Tre Martiri, 89

AULA MAGNA-CITTADELLA SOCIO-SANITARIA

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio  |Fine Tutor Formativi Didattica
14:30 |15:00 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
15:00 |15:30 Introduzione al dolore| FERRARO Conoscenza delle basi Acquisire Lezione
acuto e fattori GAGLIARDI |fisiopatologiche del dolore |conoscenze Frontale/Relazi
determinanti la sua acuto e cronico; teoriche e/o one
cronicizzazione conoscenza delle tecniche | pratiche (metodologia
anestesiologiche e frontale)
antalgiche per il
trattamento del dolore
acuto postoperatorio;
conoscenza e misurazione
degli esiti nei reparti di
degenza riguardo alla
presenza e al trattamento
del dolore.
15:30 |15:50 Dolore postoperatorio| MANFRINI Conoscenza delle basi Acquisire Lezione
nella Chirurgia della fisiopatologiche del dolore |conoscenze Frontale/Relazi
mammella acuto e cronico; teoriche e/o one
conoscenza delle tecniche | pratiche (metodologia
anestesiologiche e frontale)
antalgiche per il
trattamento del dolore
acuto postoperatorio;
conoscenza e misurazione
degli esiti nei reparti di
degenza riguardo alla
presenza e al trattamento
del dolore.
15:50 |16:10 Blocchi perinervosi in | BUTTURINI | Conoscenza delle basi Acquisire Lezione
Chirurgia Ortopedica fisiopatologiche del dolore |conoscenze Frontale/Relazi
acuto e cronico; teoriche e/o one
conoscenza delle tecniche | pratiche (metodologia
anestesiologiche e frontale)
antalgiche per il
trattamento del dolore
acuto postoperatorio;
conoscenza e misurazione
degli esiti nei reparti di
degenza riguardo alla
presenza e al trattamento
del dolore.
16:10 16:30 Protocollo ERAS: BOSCHETTO | Conoscenza delle basi Acquisire Lezione
guale analgesia? GAGLIARDI |fisiopatologiche del dolore |conoscenze Frontale con
acuto e cronico; teoriche e/o l'uso di
conoscenza delle tecniche | pratiche videoconferenz
anestesiologiche e a (metodologia
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antalgiche per il
trattamento del dolore
acuto postoperatorio;
conoscenza e misurazione
degli esiti nei reparti di
degenza riguardo alla
presenza e al trattamento
del dolore.

frontale)

16:30

16:50

L'infusione peridurale

SIVIERO

Conoscenza delle basi
fisiopatologiche del dolore
acuto e cronico;
conoscenza delle tecniche
anestesiologiche e
antalgiche per il
trattamento del dolore
acuto postoperatorio;
conoscenza e misurazione
degli esiti nei reparti di
degenza riguardo alla
presenza e al trattamento
del dolore.

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:50

17:00

PAUSA

17:00

17:30

Blocchi di fascia in
chirurgia addominale

PELACANI
BALDISSER
OTTO

Conoscenza delle basi
fisiopatologiche del dolore
acuto e cronico;
conoscenza delle tecniche
anestesiologiche e
antalgiche per il
trattamento del dolore
acuto postoperatorio;
conoscenza e misurazione
degli esiti nei reparti di
degenza riguardo alla
presenza e al trattamento
del dolore.

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

17:30

18:00

La terapia
farmacologica

CAPPELLET
TO
BOSELLI

Conoscenza delle basi
fisiopatologiche del dolore
acuto e cronico;
conoscenza delle tecniche
anestesiologiche e
antalgiche per il
trattamento del dolore
acuto postoperatorio;
conoscenza e misurazione
degli esiti nei reparti di
degenza riguardo alla
presenza e al trattamento
del dolore.

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

18:00

18:30

Monitoraggio del
dolore in
Rianimazione e

nei reparti di degenza

VOLPATO
BELLUCO

Conoscenza delle basi
fisiopatologiche del dolore
acuto e cronico;
conoscenza delle tecniche
anestesiologiche e
antalgiche per il
trattamento del dolore
acuto postoperatorio;
conoscenza e misurazione
degli esiti nei reparti di
degenza riguardo alla
presenza e al trattamento
del dolore.

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

18:30

18:40

Discussione di tutte le
tematiche trattate

SIVIERO
VOLPATO
BOSCHETTO
PELACANI
BALDISSER
OTTO
BELLUCO
MANFRINI
FERRARO

Conoscenza delle basi
fisiopatologiche del dolore
acuto e cronico;
conoscenza delle tecniche
anestesiologiche e
antalgiche per il
trattamento del dolore
acuto postoperatorio;
conoscenza e misurazione

Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)
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CAPPELLET
TO

BOSELLI
BUTTURINI
GAGLIARDI

degli esiti nei reparti di
degenza riguardo alla
presenza e al trattamento
del dolore.

18:40

18:55

VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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