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AZIENDA OSPEDALE - UNIVERSITA' DI PADOVA

LA TERAPIA ELETTROCONVULSIVANTE (TEC)

Infermiere

Infermiere

Infermiere pediatrico

Infermiere pediatrico

Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione Angiologia Audiologia e foniatria
Biochimica clinica Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale  Chirurgia pediatrica Chirurgia plastica e
ricostruttiva  Chirurgia toracica Chirurgia vascolare Continuita
assistenziale Cure palliative Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero Ematologia
Endocrinologia Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia Genetica medica Geriatria Ginecologia e
ostetricia Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio Malattie infettive Malattie
metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro Medicina
dello sport Medicina di comunitd Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) Medicina interna Medicina legale
Medicina nucleare Medicina subacquea e iperbarica Medicina
termale Medicina trasfusionale Microbiologia e virologia
Nefrologia Neonatologia Neurochirurgia Neurofisiopatologia
Neurologia Neuropsichiatria infantile Neuroradiologia
Oftalmologia Oncologia Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia Otorinolaringoiatria Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia) Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta) Privo di specializzazione
Psichiatria Psicoterapia Radiodiagnostica Radioterapia
Reumatologia Scienza dell'alimentazione e dietetica Urologia

Partecipanti senza obbligo

ECM

Partecipanti senza obbligo ECM

Psicologo

Psicologia Psicoterapia
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partecipanti
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Obiettivo ) ~ (18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
Strategico professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica ivi, incluse le
Nazionale malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo (11) Salute mentale (negli adulti e nei minori)
Strategico
Regionale
Costo 0.00
Crediti 7.0
Responsabili | Nome Cognome Qualifica
Scientifici | FaBlO SAMBATARO PROFESSORE ASSOCIATO
PSICHIATRIA UNIVERSITA'
DEGLI STUDI DI PADOVA,
DIRIGENTE PSICHIATRA E
DIRETTORE DELLA SCUOLA
DI SPECIALIZZAZIONE IN
PSICHIATRIA
Docente/ Relatore/ |Nome Coghome Ruolo Titolare/Sostituto
Tutor | FABIO SAMBATARO DOCENTE titolare
SERGIO FAGGION DOCENTE titolare
ANDREAS CONCA DOCENTE titolare
GIORGIO PIGATO DOCENTE titolare
CLARA CESTONARO DOCENTE titolare
MARCO BORTOLOMASI DOCENTE titolare
Verifica
Apprendimento Questionario (test)
Segreteria Nome Coghome Email Telefono Cellulare

Organizzativa

Programma

Razionale Il corso di formazione sulla terapia elettroconvulsivante (TEC) fornira conoscenze approfondite su
questa procedura medica relativamente alle indicazioni, le controindicazioni e gli effetti collaterali,
con una particolare enfasi sulla sicurezza del paziente e un accento sulle questioni etiche
associate all'uso della metodica. Durante il corso verranno presentate le ultime evidenze
scientifiche relative al meccanismo di funzionamento ed all’efficacia della metodica per
combattere i pregiudizi e la stigmatizzazione della tecnica e migliorare I'accessibilita al
trattamento e il lavoro in equipe multidisciplinare. In sintesi, la formazione sulla TEC mira a
garantire una somministrazione sicura, etica ed efficace di questa terapia per i pazienti con
disturbi mentali gravi

Risultati attesi Conoscere i protocolli e le corrette procedure da utilizzare nella somministrazione dell’ ECT
Conoscere la storia e il funzionamento della nuova procedura medica
Conoscere le linee guida relative al meccanismo di funzionamento
Confrontarsi rispetto a quanto emerso nelle relazioni precedenti
Conoscere gli aspetti etici dell’ ECT
Conoscere gli obiettivi del corso

Programma del 20/10/2023
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Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

PADOVA

PADOVA

VIA GIUSTINIANI, 2 - 35100 PADOVA

Luogo Sede AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITA' PADOVA - AULA RIUNIONI PIANO TERRA CLINICA
PSICHIATRICA
Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia

Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica

08:30 |08:45 La Terapia PIGATO Conoscere gli obiettivi del | Acquisire Lezione
Elettroconvulsivante: | SAMBATARO | corso conoscenze Frontale/Relazi
presentazione degli teoriche e/o one
obiettivi formativi pratiche (metodologia

frontale)

08:45 |09:30 Fondamenti scientificil CONCA Conoscere la storia e il Acquisire Lezione
dellECT: funzionamento della nuova | conoscenze Frontale/Relazi
meccanismo procedura medica teoriche e/o one
d'azione, pratiche (metodologia
neurobiologia e frontale)
impatto sul sistema
nervoso centrale.

Storia e sviluppo
dell’ECT: dalle origini
alle moderne
applicazioni cliniche

09:30 |09:45 La terapia CONCA Conoscere la storia e il Acquisire Lezione
elettroconvulsivante: | PIGATO funzionamento della nuova | conoscenze Frontale/Relazi
discussione SAMBATARO | procedura medica teoriche e/o one con

pratiche dibattito
(metodologia
frontale)

09:45 10:30 Aspetti etici e legali |CESTONAR | Conoscere gli aspetti etici | Acquisire Lezione
legati allECT: (@) dell' ECT conoscenze Frontale/Relazi
autonomia del teoriche e/o one
paziente, diritti e pratiche (metodologia
regolamentazioni frontale)

10:30 |10:45 Aspetti etici e legali | CONCA Conoscere gli aspetti etici | Acquisire Lezione
legati allECT: PIGATO dell ECT conoscenze Frontale/Relazi
Discussione SAMBATARO teoriche e/o one con

CESTONAR pratiche dibattito
O (metodologia
frontale)

10:45 |11:15 PAUSA

11:15 12:00 Indicazioni e linee CONCA Conoscere le linee guida Acquisire Lezione
guida per l'uso relative al meccanismo di | conoscenze Frontale/Relazi
dell'ECT nel funzionamento teoriche e/o one
trattamento delle pratiche (metodologia
malattie psichiatriche. frontale)
Terapie integrate:
combinazione
dell'ECT con farmaci,
terapie psicologiche e
supporto sociale

12:00 12:15 Indicazioni e linee CONCA Conoscere le linee guida Acquisire Lezione
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guida per l'uso PIGATO relative al meccanismo di | conoscenze Frontale/Relazi
dell’ECT nel SAMBATARO | funzionamento teoriche e/o one con
trattamento delle pratiche dibattito
malattie psichiatriche: (metodologia
Discussione frontale)

12:15 13:00 Tavola rotonda: CONCA Confrontarsi rispetto a Acquisire Lezione
aspetti clinici ed etici | PIGATO quanto emerso nelle conoscenze Frontale/Relazi
della TEC SAMBATARO | relazioni precedenti teoriche e/o one con

CESTONAR pratiche dibattito
O (metodologia
frontale)

14:00 |14:45 Protocolli pre- FAGGION Conoscere i protocollie le | Acquisire Lezione
trattamento e BORTOLOM | corrette procedure da conoscenze Frontale/Relazi
procedure di ASI utilizzare nella teoriche e/o one
somministrazione somministrazione dell’ ECT | pratiche (metodologia
dellECT: frontale)
apparecchiature,
preparazione del
paziente,
monitoraggio durante
la terapia

14:45 15:00 Protocolli pre- FAGGION Conoscere i protocolli e le | Acquisire Lezione
trattamento e BORTOLOM | corrette procedure da conoscenze Frontale/Relazi
procedure di ASI utilizzare nella teoriche e/o one con
somministrazione somministrazione dell’ ECT | pratiche dibattito
dellECT : (metodologia
Discussione frontale)

15:00 |15:30 Video esemplificativo | BORTOLOM | Conoscere i protocolli e le | Acquisire Dimostrazione
della metodica ASI corrette procedure da conoscenze senza

utilizzare nella teoriche e/o esecuzione

somministrazione dell’ ECT | pratiche diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

15:30 |16:15 Casi clinici: BORTOLOM | Conoscere i protocolli e le | Acquisire Lezione
presentazione e ASI corrette procedure da conoscenze Frontale/Relazi
discussione di casi utilizzare nella teoriche e/o one con
complessi trattati con somministrazione dell’ ECT | pratiche dibattito
I'ECT. (metodologia

frontale)

16:15 |16:30 Protocolli pre- FAGGION Conoscere i protocollie le | Acquisire Lezione
trattamento e BORTOLOM | corrette procedure da conoscenze Frontale/Relazi
procedure di ASI utilizzare nella teoriche e/o one con
somministrazione somministrazione dell’ ECT | pratiche dibattito
dellECT : (metodologia
Discussione frontale)

16:30 |16:45 PAUSA

16:45 17:30 Tavola rotonda: FAGGION Confrontarsi rispetto a Acquisire Tavola rotonda
pratica, rischi e PIGATO quanto emerso nelle conoscenze con
gestione della TEC SAMBATARQO |relazioni precedenti teoriche e/o discussione tra

BORTOLOM pratiche esperti
ASI (metodologia
frontale)

17:30 |18:00 VALUTAZIONE SAMBATARO

APPRENDIMENTO
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