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La grande diffusione delle patologie che interessano la spalla (degenerative, traumatiche e
inflammatorie) fa nascere il bisogno di approfondire tale argomento al fine di migliorare la
diagnosi e il trattamento tempestivo. A tal proposito diviene fondamentale I'approccio
multidisciplinare che vede i vari protagonisti in collaborazione per fornire un approccio condiviso
in modo tale da definire dei percorsi diagnostici, terapeutici e riabilitativi che si adattino alle
specifiche esigenze in modo da ridurre i tempi di attesa e soprattutto evitare la cronicizzazione e
l'invalidita.

L’evento si prefigge I'obiettivo di riunire allo stesso tavolo i vari specialisti che si occupano della
patologia della spalla. Per un inquadramento a tutto tondo € necessaria la collaborazione del
Fisiatra, Ortopedico, Reumatologo, Radiologo e Fisioterapista.

Oltre all'inquadramento dei vari punti di vista delle problematiche della spalla, ampio spazio verra
dato alla presentazione dei casi clinici ed alla discussione interattiva trai vari specialisti.

Inquadramento delle problematiche della spalla; acquisizione di specifiche competenze;
condivisione del progetto diagnostico terapeutico riabilitativo
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Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
14:30 14:45 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
14:45 |15:00 SALUTI
INTRODUTTIVI
15:00 |15:20 Proiezioni RX, TC AVANZI Inquadramento delle Acquisire Lezione
Pico e Dual Energy e | ROMANO problematiche della spalla; |conoscenze Frontale/Relazi
protocollo RM MIGNOLLI acquisizione di specifiche |teoriche e/o one
FILIPPINI competenze; condivisione | pratiche (metodologia
del progetto diagnostico frontale)
terapeutico riabilitativo
15:20 |15:40 Lettura imaging AVANZI Inquadramento delle Acquisire Lezione
radiografico e ROMANO problematiche della spalla; |conoscenze Frontale/Relazi
ecografico FILIPPINI acquisizione di specifiche |teoriche e/o one
LONGO competenze; condivisione | pratiche (metodologia
del progetto diagnostico frontale)
terapeutico riabilitativo
15:40 16:00 Lettura imaging RM e | AVANZI Inquadramento delle Acquisire Lezione
Artro RM ROMANO problematiche della spalla; |conoscenze Frontale/Relazi
FILIPPINI acquisizione di specifiche |teoriche e/o one
FOTI competenze; condivisione | pratiche (metodologia
del progetto diagnostico frontale)
terapeutico riabilitativo
16:00 |16:20 Discussione sugli AVANZI Inquadramento delle Acquisire Lezione
argomenti trattati ROMANO problematiche della spalla; |conoscenze Frontale/Relazi
MIGNOLLI acquisizione di specifiche |teoriche e/o one con
FILIPPINI competenze; condivisione | pratiche dibattito
FOTI del progetto diagnostico (metodologia
LONGO terapeutico riabilitativo frontale)
16:20 |16:40 Il punto di vista del AVANZI Inquadramento delle Acquisire Lezione
Fisiatra ROMANO problematiche della spalla; |conoscenze Frontale/Relazi
COVRE acquisizione di specifiche |teoriche e/o one
FILIPPINI competenze; condivisione | pratiche (metodologia
del progetto diagnostico frontale)
terapeutico riabilitativo
16:40 |17:00 Il punto di vista del AVANZI Inquadramento delle Acquisire Lezione
Reumatologo ROMANO problematiche della spalla; |conoscenze Frontale/Relazi
FILIPPINI acquisizione di specifiche |teoriche e/o one
MARCHETTA | competenze; condivisione | pratiche (metodologia
del progetto diagnostico frontale)
terapeutico riabilitativo
17:00 17:20 Il punto di vista CARDONI Inquadramento delle Acquisire Lezione
dell'Ortopedico AVANZI problematiche della spalla; |conoscenze Frontale/Relazi
ROMANO acquisizione di specifiche |teoriche e/o one
FILIPPINI competenze; condivisione | pratiche (metodologia
del progetto diagnostico frontale)
terapeutico riabilitativo
17:20 |17:40 Discussione sugli AVANZI Inquadramento delle Acquisire Lezione
argomenti trattati ROMANO problematiche della spalla; |conoscenze Frontale/Relazi
COVRE acquisizione di specifiche |teoriche e/o one con
FILIPPINI competenze; condivisione | pratiche dibattito
MARCHETTA | del progetto diagnostico (metodologia
terapeutico riabilitativo frontale)
17:40 18:00 Aspetti riabilitativi AVANZI Inquadramento delle Acquisire Lezione
FOLETTO problematiche della spalla; |conoscenze Frontale/Relazi
FILIPPINI acquisizione di specifiche | teoriche e/o one
FOTI competenze; condivisione | pratiche (metodologia
del progetto diagnostico frontale)
terapeutico riabilitativo
18:00 [19:00 Tavola Rotonda: AVANZI Inquadramento delle Acquisire Tavola rotonda
Discussione Casi FOLETTO problematiche della spalla; |conoscenze con
Clinici FILIPPINI acquisizione di specifiche |teoriche e/o discussione tra
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FOTI competenze; condivisione | pratiche esperti
del progetto diagnostico (metodologia
terapeutico riabilitativo frontale)

19:00 |19:15 VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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