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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA OSPEDALE  - UNIVERSITA' DI PADOVA

Titolo AGGIORNAMENTO IN NUTRIZIONE PARENTERALE

ID Evento 37-268474

Tipologia Evento RES

Data Inizio 04/03/2024

Data Fine 19/03/2024

Date Intermedie 11/03/2024

Durata 08:45

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Biologo 	Biologo

	Chimico 	Chimica

	Dietista 	Dietista   	Dietista iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui
art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Farmacista 	Farmacista di altro settore   	Farmacista pubblico del SSN
Farmacista territoriale

	Fisico 	Fisica

	Fisioterapista 	Fisioterapista   	Fisioterapista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Igienista dentale 	Igienista dentale   	Igienista dentale iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Logopedista 	Logopedista   	Logopedista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
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Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Odontoiatra 	Odontoiatria

	Ortottista/Assistente di
oftalmologia

	Ortottista e assistente di oftalmologia iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019   	Ortottista/Assistente
di oftalmologia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Podologo 	Podologo   	Podologo iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di
cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico audiometrista 	Tecnico audiometrista   	Tecnico audiometrista iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico audioprotesista 	Tecnico audioprotesista   	Tecnico audioprotesista iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico della fisiopatologia
cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare

	Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare   	Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico della prevenzione
nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

	Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro
Tecnico della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro iscritto
agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto
2019

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica   	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
del DM 9 agosto 2019

	Tecnico di
neurofisiopatologia

	Tecnico di neurofisiopatologia   	Tecnico di neurofisiopatologia iscritto
agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto
2019

	Tecnico ortopedico 	Tecnico ortopedico   	Tecnico ortopedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

	Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

	Tecnico sanitario di laboratorio biomedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019   	Tecnico sanitario
laboratorio biomedico

	Terapista della neuro e
psicomotricità dell'età
evolutiva

	Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva   	Terapista
della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale   	Terapista occupazionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Veterinario 	Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche   	Igiene prod.,
trasf., commercial., conserv. E tras. Alimenti di origine animale e
derivati   	Sanità animale
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partecipanti

Obiettivo
Strategico
Nazionale

												(6) Sicurezza del paziente, risk management  e responsabilità professionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

										(4) Sicurezza del SSR (il governo clinico, la gestione del rischio, la responsabilità professionale,
ecc.)

Costo 0.00

Crediti 10.4

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	FRANCESCO FRANCINI PESENTI RESPONSABILE UOS
NUTRIZIONE ARTIFICIALE

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	SABRINA CERVESATO DOCENTE titolare

	PAOLO SPINELLA DOCENTE titolare

	PAOLO FELTRACCO DOCENTE titolare

	BRIGIDA BARBERIO DOCENTE titolare

	FRANCESCO FRANCINI PESENTI DOCENTE titolare

	MATTEO D'ANGELO DOCENTE titolare

	RICCARDO CARANDINA DOCENTE titolare

	MICHELE TESSARIN DOCENTE titolare

	LIDIA DE LORENZI DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La Nutrizione Parenterale, come noto, è una tecnica che consente la nutrizione nei soggetti che

non possono o non devono essere alimentati per via enterale. Negli anni è diventata una branca
importante della Nutrizione Clinica, applicata in pazienti acuti e cronici, dalla terapia intensiva al
domicilio, in Chirurgia e in numerosi ambiti specialistici come Pediatria, Neurologia,
Gastroenterologia ecc., coinvolgendo diverse figure sanitarie, dal medico all’infermiere, dal
farmacista al dietista. Per la complessità intrinseca alla tecnica e per i progressi che nel tempo
l’hanno arricchita, l’uso appropriato della Nutrizione Parenterale nelle diverse condizioni cliniche
richiede una serie di conoscenze il cui accesso è più impervio che per altre materie. Infatti, il suo
insegnamento non è previsto nel corso di laurea in Medicina né in molte scuole di
specializzazione. Alla luce di queste considerazioni, anche in qualità di Unità Operativa di recente
istituzione, abbiamo ritenuto di fare cosa utile nell’organizzare un corso destinato a quanti si
trovano nella propria attività clinica a confrontarsi con la Nutrizione Parenterale.
Il corso ha l’intento di fornire nozioni approfondite, ma sempre orientate alla gestione pratica,
riguardanti i nutrienti e i materiali utilizzati, le complicanze di varia natura e la gestione degli
accessi.

Risultati attesi Conoscenza sui bisogni nutrizionali calorici, proteici, minerali e fabbisogno bisogno idrico.

Conoscere la sindrome di rialimentazione

Conoscere l’anatomia di una sacca per nutrizione parenterale.
Tipologie di sacche. Le componenti. La stabilità delle emulsioni e delle soluzioni. Cosa non
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mettere in sacca.

Conoscenza monitoraggio a breve e lungo termine e gestione della glicemia

Conoscenza del ruolo della nutrizione parenterale nella moderna nutrizione clinica

Conoscenza sulla gestione della glicemia

Conoscenza del posizionamento e la gestione degli accessi venosi

Conoscenze sulla calorimetria indiretta

Conoscenza della nutrizione parenterale in condizioni particolari

Conoscenza delle vie di somministrazione.
Accessi periferici e accessi centrali: criteri di scelta e complicanze

Conoscenza sui diversi nutrienti della nutrizione parenterale

Programma del 	04/03/2024

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede VIA GIUSTINIANI 2

Luogo Sede AZIENDA OSPEDALE-UNIVERSITÀ PADOVA, SALA CONFERENZE PALAZZINA SERVIZI

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:30 14:45 	Introduzione.  Ruolo
della nutrizione
parenterale nella
moderna nutrizione
clinica

SPINELLA
TESSARIN

Conoscenza del ruolo della
nutrizione parenterale nella
moderna nutrizione clinica

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:45 16:00 	Cos’è la nutrizione
parenterale; cenni di
storia e indicazioni.
Vie di
somministrazione.
Accessi periferici e
accessi centrali:
criteri di scelta e
complicanze

FRANCINI
PESENTI

Conoscenza delle vie di
somministrazione.
Accessi periferici e accessi
centrali: criteri di scelta e
complicanze

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:00 17:30 	I nutrienti:
Macronutrienti,
Minerali,
Micronutrienti. Fonti
caloriche nascoste:
propofol e citrato.

FRANCINI
PESENTI

Conoscenza sui diversi
nutrienti della nutrizione
parenterale

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

Programma del 	11/03/2024

Provincia Sede PADOVA
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Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede VIA GIUSTINIANI 2

Luogo Sede AZIENDA OSPEDALE-UNIVERSITÀ PADOVA, SALA CONFERENZE PALAZZINA SERVIZI

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:30 15:00 	Fabbisogni
nutrizionali in
nutrizione
parenterale.
Il fabbisogno calorico.
Il fabbisogno
proteico.
Fabbisogni di minerali
e micronutrienti.
Fabbisogno e bilancio
idrico.

FRANCINI
PESENTI

Conoscenza sui bisogni
nutrizionali calorici, proteici,
minerali e fabbisogno
bisogno idrico.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:00 15:30 	Monitoraggio a breve
e lungo termine e
gestione della
glicemia

FRANCINI
PESENTI

Conoscenza monitoraggio
a breve e lungo termine e
gestione della glicemia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:30 16:00 	La calorimetria
indiretta e la
bioimpedenziometria
nella valutazione del
paziente in Nutrizione
Parenterale

D'ANGELO Conoscenze sulla
calorimetria indiretta

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:00 16:30 	La gestione della
glicemia

FRANCINI
PESENTI

Conoscenza sulla gestione
della glicemia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:30 17:30 	Anatomia di una
sacca per nutrizione
parenterale.
Tipologie di sacche.
Le componenti.
La stabilità delle
emulsioni e delle
soluzioni.
Cosa non mettere in
sacca.

DE LORENZI Conoscere l’anatomia di
una sacca per nutrizione
parenterale.
Tipologie di sacche. Le
componenti. La stabilità
delle emulsioni e delle
soluzioni. Cosa non
mettere in sacca.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

Programma del 	19/03/2024

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede VIA GIUSTINIANI 2



Data di stampa: 24/05/2025

Luogo Sede AZIENDA OSPEDALE-UNIVERSITÀ PADOVA, SALA CONFERENZE PALAZZINA SERVIZI

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:30 15:30 	Il posizionamento e la
gestione degli
accessi venosi

CARANDINA
CERVESATO

Conoscenza del
posizionamento e la
gestione degli accessi
venosi

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:30 16:00 	La nutrizione
parenterale in
condizioni particolari.
La nutrizione
parenterale
nell’insufficienza
intestinale cronica

BARBERIO Conoscenza della
nutrizione parenterale in
condizioni particolari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:00 16:30 	La nutrizione
parenterale nel
paziente acuto.

FELTRACCO Conoscenza della
nutrizione parenterale in
condizioni particolari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:30 17:15 	La sindrome da
rialimentazione
(refeeding syndrome)

FRANCINI
PESENTI

Conoscere la sindrome di
rialimentazione

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)


