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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS 4 VENETO ORIENTALE

Titolo DIPENDENZE COMPORTAMENTALI E RITIRO SOCIALE. IL FENOMENO HIKIKOMORI

ID Evento 27-273144

Tipologia Evento RES

Data Inizio 23/02/2024

Data Fine 23/02/2024

Date Intermedie

Durata 04:00

Professioni /
Discipline

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Farmacologia e tossicologia clinica   	Neuropsichiatria infantile
Psichiatria

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica   	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
del DM 9 agosto 2019

Numero
partecipanti

50

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																												(22) Fragilità  e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale),  nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali

Obiettivo
Strategico
Regionale

																								(11) Salute mentale (negli adulti e nei minori)

Costo 0.00

Crediti 4.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	DANTE RUGGIERO DIRIGENTE MEDICO
PSICHIATRA UOC SERD
PORTOGRUARO AULSS 4
VENETO ORIENTALE
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Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	MARCO CREPALDI DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale HIKIKOMORI È UN TERMINE NATO IN GIAPPONE E DESCRITTO SIN DALLA FINE DEGLI

ANNI 90. I GIOVANI HIKIKOMORI PROVANO UN RIFIUTO NEI CONFRONTI DELLA VITA
SOCIALE E SCOLASTICA/LAVORATIVA E DECIDONO COSÌ DI CHIUDERSI IN CASA O DI
USCIRE SOLO SE HANNO LA CERTEZZA DI NON INCONTRARE CONOSCENTI.
QUESTO FENOMENO È SEMPRE PIÙ IN AUMENTO E RIGUARDA TUTTI I PAESI
ECONOMICAMENTE AVANZATI. SI STIMA CHE IN ITALIA SIANO CIRCA 100 MILA I RAGAZZI
E LE RAGAZZE CHE SI RIFUGIANO NELLA LORO STANZA TRONCANDO I CONTATTI CON
IL MONDO CHE LI CIRCONDA.
SPESSO QUESTO FENOMENO È STATO ASSOCIATO ALL' INTERNET ADDICTION MA IL
RAPPORTO CAUSA-EFFETTO TRA LE 2 ENTITÀ È ANCORA OGGETTO DI STUDIO.
IL RITIRO SOCIALE È UN PROCESSO GRADUALE, E' QUINDI IMPORTANTE FORMARE SUL
TEMA GLI ADULTI CHE AFFIANCANO ADOLESCENTI E GIOVANI PER FAR SÌ CHE
POSSANO INTERCETTARE QUANTO PRIMA POSSIBILE I SEGNALI ALLARMANTI PER
PROGRAMMARE UN INTERVENTO PRECOCE.
LA GIORNATA DI FORMAZIONE HA L'OBIETTIVO DI FORNIRE AGLI OPERATORI SANITARI
UNA PANORAMICA CONOSCITIVA SUL FENOMENO, SULLE POSSIBILITÀ DI
TRATTAMENTO E SULLE CORRELAZIONI CON LE DIPENDENZE COMPORTAMENTALI
TECNOLOGICHE.

Risultati attesi 2 - Il partecipante sarà in grado di individuare le tecniche da utilizzare nel trattamento delle
situazioni di Hikikomori

1 - Il partecipante sarà in grado di riconoscere il fenomeno per sviluppare abilità diagnostiche.

Programma del 	23/02/2024

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede SAN DONÀ DI PIAVE

Indirizzo Sede VIA  NAZARIO SAURO 25

Luogo Sede AULA GIRARDI PIANO TERRA OSPEDALE SAN DONA' DI PIAVE

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 10:30 	Cos'è l'hikikomori.
Cause ed evoluzioni
del ritiro sociale
giovanile

CREPALDI 1 - Il partecipante sarà in
grado di riconoscere il
fenomeno per sviluppare
abilità diagnostiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
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frontale)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 12:45 	Tecniche di
intervento: le buone
prassi e il lavoro
sistemico familiare

CREPALDI 2 - Il partecipante sarà in
grado di individuare le
tecniche da utilizzare nel
trattamento delle situazioni
di Hikikomori

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:45 13:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO

CREPALDI


