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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS 4 VENETO ORIENTALE

Titolo PROMOZIONE E SOSTEGNO DELL'ALLATTAMENTO AL SENO. CORSO 20 ORE
OMS/UNICEF. PROGETTO BFHI

ID Evento 27-273221

Tipologia Evento RES

Data Inizio 15/03/2024

Data Fine 27/03/2024

Date Intermedie 20/03/2024

Durata 20:15

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM
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	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																																																(32) Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate
dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per
far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di processo

Obiettivo
Strategico
Regionale

																																						(18) Salute della donna e del bambino (salute riproduttiva, periodo pre, peri e post natale, salute
dell’infanzia e dell’adolescenza)

Costo 0.00

Crediti 38.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ANTONELLA TONETTO DIRETTORE UOC
PEDIATRIA PORTOGRUARO
AULSS4 VENETO
ORIENTALE

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	FABIO NARDUCCI DOCENTE titolare

	MARIELLA TOME' DOCENTE titolare

	GIULIANA FAVRO DOCENTE titolare

	IRIS BORTOLAN DOCENTE titolare

	ANTONELLA TONETTO DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale  L'evento formativo è strutturato in lezioni frontali , interattive, integrate con filmati,

casi clinici, lavori in piccoli gruppi ed individuali e role playing.
L'obiettivo generale è di offrire contenuti teorici e pratici utili agli operatori sanitari
dedicati. Questo allo scopo di poter proteggere, promuovere e sostenere l'allattamento
materno, affinché la struttura sanitaria possa avviarsi verso il conseguimento della
designazione “Ospedale Amico del Bambino”.
Il corso ha come obiettivi specifici:
- favorire e sviluppare le competenze professionali specifiche per la promozione e il
sostegno dell'allattamento materno;
- introdurre la conoscenza e la messa in pratica dei 10 passi OMS/UNICEF per
allattare al seno con successo;
- acquisire abilità di counselling per relazionarsi con le donne in gravidanza, le madri
ed i
colleghi di lavoro;
- sperimentare un rapporto con i colleghi volto ad evidenziare gli ostacoli
all'allattamento al seno e per cercare dei modi per affrontarli;
- approfondire e sostenere i cambiamenti delle politiche e le pratiche ospedaliere
amiche del bambino e della mamma;
La metodologia di insegnamento prevede lezioni teoriche, con discussioni guidate,
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esercitazioni pratiche con l'ausilio di materiale didattico, tirocinio pratico in reparto di
degenza con puerpere e con donne in gravidanza.
Conduzione attiva ed attivante in codocenza da parte dei relatori.

Risultati attesi 7 - Il partecipante sarà in grado, attraverso esercitazione, di eseguire le tecniche per
aiutare le madri ad allattare.

4 - Il partecipante sarà in grado di riconoscere il Codice Internazionale sulla
commercializzazione dei sostituti del latte materno.

2 - Il partecipante sarà in grado, attraverso esercitazione, di riconoscere le tecniche
della comunicazione non verbale.

9 - Il partecipante sarà in grado, attraverso esercitazioni, di relazionarsi correttamente
con le puerpere per aiutarle nella fase di allattamento.

1 - Il partecipante sarà in grado di riconoscere gli elementi normativi del progetto
regionale BFHI.

6 - Il partecipante sarà in grado di riconoscere i principi di anatomia e fisiologia
dell'allattamento.

3 - Il partecipante sarà in grado di riconoscere l'importanza di un corretto approccio
alla donna in gravidanza.

5 - Il partecipante sarà in grado, attraverso il lavoro in piccolo gruppo, di individuare
le pratiche dell'allattamento alla nascita.

8 - Il partecipante sarà in grado, al termine della giornata formativa, di intervenire in
modo costruttivo rispetto agli argomenti trattati durante il corso.

10 - Il partecipante sarà in grado di applicare i passi OMS nella pratica quotidiana.

14 - Il partecipante sarà in grado, attraverso lavoro in piccoli gruppi, di individuare
quali sono le problematiche legate al seno in allattamento.

15 - l partecipante sarà in grado, attraverso lavoro in piccoli gruppi, di individuare i
metodi utili nella pratica quotidiana della professione.

13 - Il partecipante sarà in grado, attraverso esercitazioni, di informare correttamente
la donna in gravidanza sui vantaggi e sulla conduzione dell'allattamento al seno.

11 - Il partecipante sarà in grado di riconoscere i comportamenti da adottare, in casi
particolari, in accordo con linee guida OMS.

12 - Il partecipante sarà in grado di riconoscere le modalità utili a risolvere alcune
problematiche della mamma che allatta.

17 - Il partecipante sarà in grado di informare correttamente la madre sulle modalità di
gestione dell'allattamento, dopo la dimissione dal nido.

18 - Il partecipante sarà in grado di riconoscere quali sono i passi necessari verso la
certificazione BFHI.

19 - Il partecipante sarà in grado, attraverso esercitazioni, di relazionarsi
correttamente alla donna che allatta.

16 - Il partecipante sarà in grado di riconoscere la patologia materna che può influire
sull'allattamento.

Programma del 	15/03/2024

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede PORTOGRUARO

Indirizzo Sede VIA SEMINARIO, 35

Luogo Sede AULE DIDATTICHE CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA - AULA SEDRAN PIANO
TERRAPORTOGRUARO

Dettaglio Attività
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Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:30 	Presentazione del
corso e del progetto
regionale. BFHI parte
della strategia
globale.

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

1 - Il partecipante sarà in
grado di riconoscere gli
elementi normativi del
progetto
regionale BFHI.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

09:30 10:30 	Abilità della
comunicazione

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

2 - Il partecipante sarà in
grado, attraverso
esercitazione, di
riconoscere le tecniche
della comunicazione non
verbale.

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 12:15 	Promuovere
l'allattamento in
gravidanza-Passo 3

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

3 - Il partecipante sarà in
grado di riconoscere
l'importanza di un corretto
approccio
alla donna in gravidanza.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:15 12:45 	Proteggere
l'allattamento al seno

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

4 - Il partecipante sarà in
grado di riconoscere il
Codice Internazionale sulla
commercializzazione dei
sostituti del latte materno.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:45 13:45 	PAUSA

13:45 14:45 	Pratiche alla nascita
ed in allattamento

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

5 - Il partecipante sarà in
grado, attraverso il lavoro
in piccolo gruppo, di
individuare
le pratiche dell'allattamento
alla nascita.

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

14:45 15:45 	Come arriva il latte
dal seno al bambino

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

6 - Il partecipante sarà in
grado di riconoscere i
principi di anatomia e
fisiologia
dell'allattamento.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:45 16:00 	PAUSA

16:00 16:30 	Aiutare ad allattare -
Passo 5

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

7 - Il partecipante sarà in
grado, attraverso
esercitazione, di eseguire
le tecniche per
aiutare le madri ad
allattare.

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

16:30 17:00 	Riassunto della
giornata e feedback

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

8 - Il partecipante sarà in
grado, al termine della
giornata formativa, di
intervenire in
modo costruttivo rispetto
agli argomenti trattati
durante il corso.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

Programma del 	20/03/2024
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Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede PORTOGRUARO

Indirizzo Sede VIA SEMINARIO, 35

Luogo Sede AULE DIDATTICHE CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA - AULA SEDRAN PIANO
TERRAPORTOGRUARO

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:30 	Aiutare ad allattare -
Passo 5

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

9 - Il partecipante sarà in
grado, attraverso
esercitazioni, di
relazionarsi correttamente
con le puerpere per aiutarle
nella fase di allattamento.

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

09:30 10:30 	Pratiche che aiutano
ad allattare-Passi
6,7,8,9

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

10 - Il partecipante sarà in
grado di applicare i passi
OMS nella pratica
quotidiana.

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 11:15 	Produzione e offerta
di latte

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

6 - Il partecipante sarà in
grado di riconoscere i
principi di anatomia e
fisiologia
dell'allattamento.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:15 11:45 	Bambini con bisogni
speciali

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

11 - Il partecipante sarà in
grado di riconoscere i
comportamenti da adottare,
in casi
particolari, in accordo con
linee guida OMS.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:45 12:45 	Quando il bambino
non può alimentarsi
direttamente al seno:
spremitura,
conservazione ed uso
del latte materno-
Passo 5

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

12 - Il partecipante sarà in
grado di riconoscere le
modalità utili a risolvere
alcune
problematiche della
mamma che allatta.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:45 13:45 	PAUSA

13:45 15:45 	Pratiche cliniche -
Passo 3

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

13 - Il partecipante sarà in
grado, attraverso
esercitazioni, di informare
correttamente
la donna in gravidanza sui
vantaggi e sulla
conduzione
dell'allattamento al seno.

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

15:45 16:00 	PAUSA
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16:00 16:30 	Riassunto della
giornata e feedback

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

8 - Il partecipante sarà in
grado, al termine della
giornata formativa, di
intervenire in
modo costruttivo rispetto
agli argomenti trattati
durante il corso.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

Programma del 	27/03/2024

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede PORTOGRUARO

Indirizzo Sede VIA SEMINARIO, 35

Luogo Sede AULE DIDATTICHE CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA - AULA SEDRAN PIANO
TERRAPORTOGRUARO

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:30 	Problemi del seno e
del capezzolo

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

14 - Il partecipante sarà in
grado, attraverso lavoro in
piccoli gruppi, di
individuare
quali sono le problematiche
legate al seno in
allattamento.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

09:30 10:30 	Pratica clinica:
spremitura del latte
materno e
alimentazione con
bicchierino

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

15 - l partecipante sarà in
grado, attraverso lavoro in
piccoli gruppi, di
individuare i
metodi utili nella pratica
quotidiana della
professione.

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 11:15 	Problemi di salute
della madre

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

16 - Il partecipante sarà in
grado di riconoscere la
patologia materna che può
influire
sull'allattamento.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:15 11:45 	Sostegno continuo
alle madri-Passo 10

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

17 - Il partecipante sarà in
grado di informare
correttamente la madre
sulle modalità di
gestione dell'allattamento,
dopo la dimissione dal
nido.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:45 12:45 	Far diventare il tuo FAVRO 18 - Il partecipante sarà in 	Acquisire 	Lezione
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ospedale Amico del
Bambino

NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

grado di riconoscere quali
sono i passi necessari
verso la
certificazione BFHI.

conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:45 13:45 	PAUSA

13:45 15:45 	Pratiche cliniche FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

19 - Il partecipante sarà in
grado, attraverso
esercitazioni, di
relazionarsi
correttamente alla donna
che allatta.

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

15:45 16:00 	PAUSA

16:00 16:30 	Riassunto della
giornata e feedback

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'

8 - Il partecipante sarà in
grado, al termine della
giornata formativa, di
intervenire in
modo costruttivo rispetto
agli argomenti trattati
durante il corso.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:30 16:45 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO

FAVRO
NARDUCCI
TONETTO
BORTOLAN
TOME'


