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(3) Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
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(7) Linee guida, protocolli e procedure basate su evidenze scientifiche
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La sepsi € una disfunzione d’organo, potenzialmente letale nell’evoluzione verso lo shock settico,

causata da una anomala risposta dell'ospite in corso di infezione.

Lo shock settico viene definito dalla presenza di sepsi + ipotensione arteriosa tale da richiedere
I'utilizzo di vasopressori per il mantenimento di PAM 65 mmHg e iperlattatemia (>2,5 mmol/L).
Costituisce I'evoluzione possibile e letale del quadro settico.
La sepsi e lo shock settico coinvolgono milioni di persone in tutto il mondo ogni anno e sono
associate a mortalita variabile tra un terzo ed un sesto delle persone affette.

Le piu recenti definizioni di sepsi enfatizzano la presenza di disfunzione d’organo come elemento
centrale derivante da una alterata risposta dell’'ospite e che possono comportare una rapida
evoluzione in shock settico, tuttavia permangono controverse riguardo ai criteri identificativi e
prognostici di tale stato.
E dimostrato come riconoscere precocemente il quadro settico possa migliorare I'outcome del
paziente; in particolare la precoce identificazione di pazienti ad alto rischio di complicanze
cardiovascolari e disfunzione d’organo, consente di attuare un trattamento individualizzato in
grado di ridurre le complicanze cliniche e la mortalita intraospedaliera.

La diagnosi rimane un capitolo complesso, che deriva da un’integrazione di quadro clinico, test di
laboratorio, score di rischio di vecchia e nuova definizione.
Nel corso degli anni sono stati via via identificati diversi strumenti (criteri clinici e/o SCORE
numerici) per l'identificazione precoce di sepsi ed evoluzione in shock settico, nessuno dei quali
ha tuttavia dimostrato singolarmente una chiara superiorita rispetto agli altri nell'identificazione

del quadro.

| differenti strumenti, singolarmente considerati o in associazione, trovano la loro migliore
applicazione a seconda dei diversi set clinici nei quali vengono applicati quali Pronto Soccorso,
Unita Operative (degenze) e Terapia intensiva, e vanno declinati a seconda delle possibilita

diagnostiche e strumentali delle singole strutture.

Tuttavia numerose evidenze dimostrano come la presenza di specifici ed identificati percorsi
siano in grado di migliorare significativamente I'outcome dei pazienti con sepsi/shock settico.
Tale protocollo ha la finalita di stabilire un comune percorso identificativo e

diagnosticoterapeutico del paziente settico, stratificando la popolazione di malati in base alla
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gravita e al crescente rischio di mortalita, al fine di instaurare un precoce trattamento.

Risultati attesi

Riconoscimento precoce dei pazienti con sepsi/shock settico; applicazione degli strumenti

aziendali predisposti in merito; miglioramento dell'outcome dei pazienti con sepsi/shock settico

Programma del 27/03/2024

Provincia Sede VERONA
Comune Sede NEGRAR

Indirizzo Sede

Luogo Sede

VIA DON A. SEMPREBONI, 5

IRCCS OSPEDALE SACRO CUORE DON CALABRIA

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
14:00 |14:30 Presentazione del BRUNELLI Riconoscimento precoce Acquisire Lezione
corso Governo dei pazienti con conoscenze Frontale/Relazi
clinico: sepsi/shock settico; teoriche e/o one
la gestione del rischio applicazione degli pratiche (metodologia
biologico strumenti aziendali frontale)
predisposti in merito;
miglioramento dell'outcome
dei pazienti con
sepsi/shock settico
14:30 |15:00 Come/quando SERAFINI Riconoscimento precoce Acquisire Lezione
sospettare/riconoscer dei pazienti con conoscenze Frontale/Relazi
e la sepsi e lo shock sepsi/shock settico; teoriche e/o one
in Pronto Soccorso applicazione degli pratiche (metodologia
strumenti aziendali frontale)
predisposti in merito;
miglioramento dell'outcome
dei pazienti con
sepsi/shock settico
15:00 |15:30 Come/quando SCATURRO |Riconoscimento precoce Acquisire Lezione
sospettare/riconoscer dei pazienti con conoscenze Frontale/Relazi
e la sepsi e lo shock sepsi/shock settico; teoriche e/o one
in reparto di degenza applicazione degli pratiche (metodologia
strumenti aziendali frontale)
predisposti in merito;
miglioramento dell'outcome
dei pazienti con
sepsi/shock settico
15:30 |16:00 PAUSA
16:00 |16:30 Come trattare la VALLONE Riconoscimento precoce Acquisire Lezione
sepsi e lo shock dal dei pazienti con conoscenze Frontale/Relazi
punto di vista sepsi/shock settico; teoriche elo one
intensivistico: il applicazione degli pratiche (metodologia
riempimento volemico strumenti aziendali frontale)
e l'utilizzo di amine predisposti in merito;
miglioramento dell'outcome
dei pazienti con
sepsi/shock settico
16:30 |17:00 Come gestire la sepsi| MAROCCO | Riconoscimento precoce Acquisire Lezione
e lo shock dal punto dei pazienti con conoscenze Frontale/Relazi
di vista infettivologico: sepsi/shock settico; teoriche e/o one
come e quando applicazione degli pratiche (metodologia
effettuare le indagini strumenti aziendali frontale)
microbiologiche, il predisposti in merito;
trattamento miglioramento dell'outcome

Data di stampa: 01/05/2025




trattamento
antibiotico empirico

miglioramento dell'outcome
dei pazienti con
sepsi/shock settico

17:00 |17:15 Modalita di corretta | MAROCCO | Riconoscimento precoce Acquisire Lezione
esecuzione delle dei pazienti con conoscenze Frontale/Relazi
emocolture sepsi/shock settico; teoriche e/o one

applicazione degli pratiche (metodologia
strumenti aziendali frontale)
predisposti in merito;

miglioramento dell'outcome

dei pazienti con

sepsi/shock settico

17:15 |17:30 Lo strumento TOMEZZOLI |Riconoscimento precoce Acquisire Lezione
informatico di dei pazienti con conoscenze Frontale/Relazi
monitoraggio dei sepsi/shock settico; teoriche e/o one
pazienti con applicazione degli pratiche (metodologia
sepsi/shock strumenti aziendali frontale)

predisposti in merito;
miglioramento dell'outcome
dei pazienti con
sepsi/shock settico

17:30 18:00 Discussione sulle MAROCCO | Riconoscimento precoce Acquisire Lezione
tematiche trattate dei pazienti con conoscenze Frontale/Relazi

sepsi/shock settico; teoriche e/o one con
applicazione degli pratiche dibattito
strumenti aziendali (metodologia
predisposti in merito; frontale)
miglioramento dell'outcome
dei pazienti con
sepsi/shock settico

18:00 |18:15 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO
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