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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 6 EUGANEA

Titolo CORSO DI FORMAZIONE PER LA NUTRIZIONE IN PREVENZIONE DEDICATA ALLE FIGURE
PROFESSIONALI DEI SERVIZI IGIENE ALIMENTI E NUTRIZIONE (SIAN)

ID Evento 53-276084

Tipologia Evento RES

Data Inizio 10/04/2024

Data Fine 10/04/2024

Date Intermedie

Durata 07:10

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Biologo 	Biologo

	Dietista 	Dietista   	Dietista iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui
art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o



Data di stampa: 04/05/2025

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Veterinario 	Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche   	Igiene prod.,
trasf., commercial., conserv. E tras. Alimenti di origine animale e
derivati   	Sanità animale

Numero
partecipanti

70

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																														(23) Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie correlate

Obiettivo
Strategico
Regionale

						(2) Promozione della salute e prevenzione dei fattori di rischio (riduzione dell’incidenza delle
malattie croniche, delle malattie trasmissibili, prevenzione degli infortuni e delle malattie
professionali, sicurezza alimentare, sanità animale e igiene degli allevamenti)

Costo 0.00

Crediti 7.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	STEFANIA TESSARI Direttore UOC Servizio Igiene
Alimenti e Nutrizione, Azienda
ULSS 6 Euganea

	MARTINA DI PIERI Dirigente Psicologo presso
Serd Monselice Azienda ULSS
6 Euganea, in distacco presso
la Direzione Prevenzione
Sicurezza Alimentare,
Veterinaria  della Regione
Veneto

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	MARTINA DI PIERI DOCENTE titolare

	CLAUDIA CAZZARO DOCENTE titolare

	STEFANIA TESSARI DOCENTE titolare

	MARY ELIZABETH TAMANG DOCENTE sostituto

	ALESSANDRA LUISA AMORENA DOCENTE titolare

	LYDIA OLIVA DOCENTE titolare

	CLAUDIO MAFFEIS DOCENTE titolare

	LAURA DE ANGELIS DOCENTE titolare

	MARTINA DI PIERI MODERATORE titolare

	SANDRA BASSINI DOCENTE titolare

	MARY ELIZABETH TAMANG DOCENTE titolare

	STEFANIA TESSARI MODERATORE titolare

	GIULIA CAIRELLA DOCENTE titolare

	MARINA FRIDEL DOCENTE titolare

	ERICA BINO DOCENTE titolare

	MARINA CASAZZA DOCENTE titolare

	LAURA DE ANGELIS DOCENTE sostituto

	CLAUDIO MAFFEIS DOCENTE sostituto

	NORMA DE PAOLI DOCENTE titolare

	STEFANIA TESSARI DOCENTE sostituto
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	MARTINA DI PIERI DOCENTE sostituto

	CLAUDIA CAZZARO DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La formazione continua del personale sanitario è necessaria per tenersi aggiornati e al passo con

i cambiamenti che avvengono ogni anno. Questo corso di formazione è utile al fine di aggiornare
e sviluppare nuove linee di indirizzo per le mense scolastiche, anche per i bambini di 0-3 anni e
aggiornamenti sulla gestione della celiachia, considerando l’ultima pubblicazione
dell’Organizzazione Mondiale della Sanità nel 2023. Inoltre è importante conoscere le attività di
TASIN e TARSIN per capire come i lavori locali stanno contribuendo ad implementare e
migliorare le strategie nazionali e regionale e viceversa. Altrettanto importante è conoscere il
profilo di salute nei bambini per aiutare gli operatori a indirizzare i propri sforzi in maniera più
mirata.

Risultati attesi Aggiornamento sull’attività regionale di sorveglianza sulla sicurezza alimentare.

Aggiornamento sui dati del Sistema di Sorveglianza Okkio alla salute sulle abitudini alimentari dei
bambini delle scuole primarie.

Miglioramento delle capacità di gestione della celiachia.

Acquisizione di conoscenze sulle attuali politiche nutrizionali nazionali e regionali e sui processi
decisionali atti a favorire un’alimentazione sana;

Aumento delle conoscenze di una corretta alimentazione 0-3 anni.

Acquisire competenze per l’implementazione delle Linee di indirizzo menù per i nidi tramite
Ricettario 2.0

Programma del 	10/04/2024

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via Cesarotti, 21- 35123 Padova

Luogo Sede Sala Casa del Pellegrino

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 09:10 	SALUTI
INTRODUTTIVI

09:10 09:30 	Piano Regionale della
Prevenzione 2020-
2025. Strategie e
nuove opportunità per

DI PIERI
TAMANG

Acquisizione di
conoscenze sulle attuali
politiche nutrizionali
nazionali e regionali e sui

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
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nuove opportunità per
la prevenzione delle
malattie croniche non
trasmissibili legate
all'aspetto
nutrizionale

nazionali e regionali e sui
processi decisionali atti a
favorire un’alimentazione
sana;

pratiche (metodologia
frontale)

09:30 10:00 	Tasin e rete Tarsin CAIRELLA
TESSARI

Acquisizione di
conoscenze sulle attuali
politiche nutrizionali
nazionali e regionali e sui
processi decisionali atti a
favorire un’alimentazione
sana;

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 10:30 	I progetti CCM
(Centro Nazionale
per la prevenzione e
il controllo delle
malattie) per
l’implementazione di
un PPDTA Nazionale
su sovrappeso e
obesità

DI PIERI
FRIDEL

Acquisizione di
conoscenze sulle attuali
politiche nutrizionali
nazionali e regionali e sui
processi decisionali atti a
favorire un’alimentazione
sana;

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:40 	PAUSA

10:40 11:00 	La sorveglianza nei
bambini: i risultati di
OKkio alla Salute

BINO
TAMANG

Aggiornamento sui dati del
Sistema di Sorveglianza
Okkio alla salute sulle
abitudini alimentari dei
bambini delle scuole
primarie.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:00 11:20 	Sicurezza alimentare:
evidenze dall’attività
di sorveglianza della
Regione del Veneto

AMORENA
TESSARI

Aggiornamento sull’attività
regionale di sorveglianza
sulla sicurezza alimentare.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:20 11:50 	Aggiornamento sulla
gestione della
celiachia

OLIVA
CAZZARO

Miglioramento delle
capacità di gestione della
celiachia.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:50 12:20 	Sorveglianza mense
scolastiche:
presentazione
Progetto PIATTO
NUT

TESSARI
CASAZZA

Aggiornamento sull’attività
regionale di sorveglianza
sulla sicurezza alimentare.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:20 13:00 	Discussione TESSARI
DI PIERI

Aggiornamento sull’attività
regionale di sorveglianza
sulla sicurezza alimentare.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 15:30 	Alimentazione 0-3
anni

DE ANGELIS
MAFFEIS

Aumento delle conoscenze
di una corretta
alimentazione 0-3 anni.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:30 15:45 	Esposizione lavoro
sull’alimentazione dei
nidi

MAFFEIS
DE ANGELIS

Aumento delle conoscenze
di una corretta
alimentazione 0-3 anni.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:45 17:05 	Modalità di DE PAOLI Acquisire competenze per 	Acquisire 	Lavoro a
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implementazione
delle Linee di
indirizzo menù per i
nidi tramite Ricettario
2.0

BASSINI
CAZZARO
CASAZZA

l’implementazione delle
Linee di indirizzo menù per
i nidi tramite Ricettario 2.0

competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

17:05 17:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO

TAMANG
CAZZARO


