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La gestione dei cateteri vescicali (CV), delle infezioni delle vie urinarie e delle urinocolture € parte
integrante degli indicatori di funzionamento delle strutture ospedaliere e della gestione clinica dei
pazienti, e la sua ottimizzazione porta a risultati in termini di risparmio di costi materiali e biologici
non necessari, nello specifico, riduzione dei costi del’esame, riduzione di posizionamento
inappropriato di CV, riduzione del carico di lavoro laboratoristico, riduzione di terapie
inappropriate, riduzione di dismicrobismo e conseguente variazione del rischio infettivo.

Un catetere urinario in posizione per piu di 30 giorni & considerato essere un catetere a lungo
termine, cronico o a dimora. Dal 5% al 10% dei residenti in strutture di assistenza a lungo termine
(LTCF) hanno cateteri a dimora. Le indicazioni piu frequenti sono la ritenzione urinaria negli
uomini e la gestione dell'incontinenza nelle donne. | cateteri vescicali a permanenza sono talvolta
necessari anche per la gestione delle ulcere da pressione, per promuovere la guarigione evitando
la contaminazione da parte dell’'urina della lesione da pressione. Nonostante la diffusione di
programmi per limitare I'uso dei cateteri vescicali nelle LTCF, questi saranno comunque
necessari per alcuni residenti e la loro completa eliminazione non € fattibile. La complicanza piu
importante ¢ l'infezione urinaria catetere correlata. (Nicolle L. E. et al, 2001)

L'obiettivo & di divulgare e promuovere nella pratica clinica quotidiana le raccomandazioni sulla
prevenzione delle infezioni delle vie urinarie associate a catetere vescicale nell’area socio
sanitaria del’ IRCCS Sacro Cuore Don Calabria.

Conoscere le nuove raccomandazioni sulla prevenzione delle infezioni urinarie associate al
catetere vescicale presenti in “Intraweb”; identificare barriere e facilitatori che concorrono alla
diffusione delle raccomandazioni nella pratica clinica quotidiana; valutazione dei modelli logici
impliciti e adattamento delle strategie di implementazione
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14:30 |16:00 Le nuove TEDESCO Conoscere le nuove Acquisire Lezione
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