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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 2 MARCA TREVIGIANA

Titolo DEPRESSIONE E MCI (Disturbo cognitivo lieve)

ID Evento 31-276127

Tipologia Evento FAD

Data Inizio 02/09/2024

Data Fine 31/12/2024

Durata 02:30

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Farmacista 	Farmacista di altro settore   	Farmacista pubblico del SSN
Farmacista territoriale

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
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Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica   	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
del DM 9 agosto 2019

	Terapista della neuro e
psicomotricità dell'età
evolutiva

	Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva   	Terapista
della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale   	Terapista occupazionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

Numero
partecipanti

600

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																		(9) Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera

Obiettivo
Strategico
Regionale

														(6) Approccio integrato e multidisciplinare nei diversi luoghi di presa in carico, cura e riabilitazione
(percorsi assistenziali, modelli organizzativi, PDTA, ecc.)

Costo 0.00

Crediti 3.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Stefano Sanzovo Laurea in Medicina –
Specializzazione in Psichiatria,
in Psicologia Clinica; Dirigente
Medico CSM Treviso Alta
Specializzazione in Psichiatria
Penitenziaria, Formazione e
Promozione Salute Mentale
Dipartimento AULSS2 Marca
Trevigiana

Docente/ Relatore Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	ROBERTA VITALIANI DOCENTE titolare

	Stefano Sanzovo DOCENTE titolare
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Verifica
Apprendimento Questionario (test) - Eseguito on line

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma attività formativa
Razionale Talvolta il confine tra deterioramento cognitivo e depressione è di difficile identificazione. Infatti, la

diagnosi differenziale tra il decadimento cognitivo nelle sue fasi iniziali e un disturbo depressivo
può risultare difficile per la contemporanea comparsa sia di sintomi cognitivi, come deficit della
memoria e scarsa concentrazione, sia di altri sintomi, come l’apatia, il ritiro sociale e la scarsa
energia.
In considerazione della frequente coesistenza tra decadimento cognitivo e depressione è
necessario approfondire gli aspetti che permettano una corretta diagnosi di depressione nei
pazienti affetti da deficit cognitivo per permettere un corretto trattamento terapeutico, possibile
anche tramite l’implementazione dei collegamenti tra i servizi interessati.

Risultati attesi Approfondire la corretta diagnosi di depressione nei pazienti affetti da deficit cognitivo per
migliorare le opzioni terapeutiche e implementare i collegamenti tra servizi che hanno in carico i
suddetti pazienti

Dettaglio Attività

Argomento Docente/ Tutor Risultato Atteso Obiettivi Formativi Metodologia Didattica

	5. CASI CLINICI VITALIANI
Sanzovo

Approfondire la
corretta diagnosi di
depressione nei
pazienti affetti da
deficit cognitivo per
migliorare le opzioni
terapeutiche e
implementare i
collegamenti tra
servizi che hanno in
carico i suddetti
pazienti

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Esercitazioni formative
interattive per lo studio di
concetti e di procedure

	1. DIAGNOSI
DIFFERENZIALE
TRA
DECADIMENTO
COGNITIVO E
DEMENZA -
videolezione

VITALIANI Approfondire la
corretta diagnosi di
depressione nei
pazienti affetti da
deficit cognitivo per
migliorare le opzioni
terapeutiche e
implementare i
collegamenti tra
servizi che hanno in
carico i suddetti
pazienti

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Studio di sussidi didattici
multimediali integrati con
risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)

	3. DIAGNOSI
DIFFERENZIALE
TRA
DECADIMENTO
COGNITIVO E
DEPRESSIONE -
videolezione

Sanzovo Approfondire la
corretta diagnosi di
depressione nei
pazienti affetti da
deficit cognitivo per
migliorare le opzioni
terapeutiche e
implementare i
collegamenti tra
servizi che hanno in
carico i suddetti
pazienti

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Studio di sussidi didattici
multimediali integrati con
risorse audiovisive (lezioni
interattive con commenti
audio/video, risorse
audiovisive illustrative di
concetti)

	6. Materiale
didattico

VITALIANI
Sanzovo

Approfondire la
corretta diagnosi di
depressione nei
pazienti affetti da
deficit cognitivo per
migliorare le opzioni

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Lettura e studio di testi scritti
digitali (dispense, slide
interattive, ipertesti)
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migliorare le opzioni
terapeutiche e
implementare i
collegamenti tra
servizi che hanno in
carico i suddetti
pazienti

	2. DIAGNOSI
DIFFERENZIALE
TRA
DECADIMENTO
COGNITIVO E
DEMENZA - test
autovalutazione

VITALIANI Approfondire la
corretta diagnosi di
depressione nei
pazienti affetti da
deficit cognitivo per
migliorare le opzioni
terapeutiche e
implementare i
collegamenti tra
servizi che hanno in
carico i suddetti
pazienti

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Test di comprensione con
correzione automatizzata

	4. DIAGNOSI
DIFFERENZIALE
TRA
DECADIMENTO
COGNITIVO E
DEPRESSIONE -
test di
autovalutazione

Sanzovo Approfondire la
corretta diagnosi di
depressione nei
pazienti affetti da
deficit cognitivo per
migliorare le opzioni
terapeutiche e
implementare i
collegamenti tra
servizi che hanno in
carico i suddetti
pazienti

Acquisire conoscenze
teoriche e/o pratiche

Test di comprensione con
correzione automatizzata


