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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 8 BERICA

Titolo PROMOZIONE E SOSTEGNO ALLATTAMENTO AL SENO AREA PERINATALE

ID Evento 25-268765 - 4

Tipologia Evento RES

Data Inizio 26/11/2024

Data Fine 28/11/2024

Date Intermedie 27/11/2024

Durata 20:15

Professioni /
Discipline

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Medico chirurgo 	Ginecologia e ostetricia   	Neonatologia   	Pediatria

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																				(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo
Strategico
Regionale

																												(13) Infanzia, adolescenza e famiglia

Costo 0.00

Crediti 32.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Silvia Bonato Dirigente Medico Terapia
intensiva Neonatale e
Neonatologia Aulss8

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Lorenza Zanoni DOCENTE sostituto



Data di stampa: 27/05/2025

	Lorenza Zanoni DOCENTE sostituto

	Marta Cretì DOCENTE titolare

	Marta Cretì DOCENTE sostituto

	Francesca Zimello DOCENTE titolare

	Francesca Zimello DOCENTE sostituto

	Silvia Bonato DOCENTE titolare

	Silvia Bonato DOCENTE sostituto

	Valentina Dal Cengio DOCENTE titolare

	Valentina Dal Cengio DOCENTE sostituto

	Michela Marchesini DOCENTE titolare

	Michela Marchesini DOCENTE sostituto

	Mirella Rossi DOCENTE titolare

	Mirella Rossi DOCENTE sostituto

	Lorenza Zanoni DOCENTE titolare

	Jessica Greco DOCENTE titolare

	Jessica Greco DOCENTE sostituto

	Paola Rizzato DOCENTE titolare

	Paola Rizzato DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Promozione dell’allattamento materno sin dai primi giorni di vita, durante il ricovero per l’evento

parto-nascita, tramite la formazione del personale dell’area perinatale, nell’ambito del progetto
nazionale “politica aziendale dell’allattamento” che ha tra i suoi obiettivi quello di raggiungere la
formazione dell’80% del personale addetto entro il 2024.

Risultati attesi 4. Saper fornire informazioni sull’allattamento alle gravide

2. Fornire sostegno competente e aiuto pratico alle mamme riguardo l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

1. Saper programmare cambiamenti nella pratica clinica coerenti con BFH

3. Saper fornire informazioni sul sostegno all’allattamento post dimissione

Programma del 	26/11/2024

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede Contrà San Bortolo, 85

Luogo Sede Area formazione e aggiornamento



Data di stampa: 27/05/2025

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:30 	Introduzione al corso Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:30 10:30 	Come il latte passa
dal seno al bambino

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 11:45 	Come aiutare una
madre con la poppata

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:45 12:30 	La Global Strategy for
infant and child
feeding dell’OMS

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:30 13:30 	PAUSA

13:30 14:30 	Competenze della
comunicazione

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:30 15:00 	Anamnesi della
donna che allatta

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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Bonato
Cretì

15:00 17:30 	Problemi del seno e
del capezzolo

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

17:30 18:00 	Preoccupazioni sulla
salute della donna
che allatta

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

Programma del 	27/11/2024

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede Contrà San Bortolo, 85

Luogo Sede Area formazione e aggiornamento

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:10 	Produzione e
assunzione di latte
materno

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:10 10:10 	Quando il bambino
non può alimentarsi
direttamente al seno

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:10 10:30 	Pratiche al parto e
allattamento

Rizzato
Zimello

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico

	Acquisire
conoscenze

	Lezione
Frontale/Relazi
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allattamento Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 11:30 	Il Codice
Internazionale di
commercializzazione
dei sostituti del Latte
Materno e la
legislazione italiana

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:30 12:30 	Allattamento di
bambini con bisogni
speciali

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:30 13:30 	PAUSA

13:30 14:30 	Pratiche ospedaliere
che favoriscono
l’allattamento al seno
relative ai passi 6-7-
8-9

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:30 18:00 	Pratiche cliniche con
le puerpere

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

2. Fornire sostegno
competente e aiuto pratico
alle mamme riguardo
l’allattamento e le eventuali
problematiche più comuni

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Tecniche di
formazione
esperienziale
con debriefing
(metodologia
interattiva)

Programma del 	28/11/2024

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede Contrà San Bortolo, 85

Luogo Sede Area formazione e aggiornamento
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Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:00 	Come rendere il
vostro Ospedale
amico del Bambino

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

1. Saper programmare
cambiamenti nella pratica
clinica coerenti con BFH

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:00 10:00 	Sostegno
dell’allattamento dopo
la dimissione

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

3. Saper fornire
informazioni sul sostegno
all’allattamento post
dimissione

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 10:30 	Informazioni
sull’allattamento in
gravidanza

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

4. Saper fornire
informazioni
sull’allattamento alle
gravide

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 12:30 	Pratica clinica con le
gravide

Rizzato
Zimello
Rossi
Dal Cengio
Zanoni
Greco
Marchesini
Bonato
Cretì

4. Saper fornire
informazioni
sull’allattamento alle
gravide

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Tecniche di
formazione
esperienziale
con debriefing
(metodologia
interattiva)

12:30 13:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


