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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 6 EUGANEA

Titolo LA PREVENZIONE DEI DISTURBI MUSCOLOSCHELETRICI E LE CORRETTE TECNICHE DI
MOVIMENTAZIONE DEI PAZIENTI IN SANITA' (MMC)

ID Evento 53-272379 - 9

Tipologia Evento RES

Data Inizio 21/11/2024

Data Fine 21/11/2024

Date Intermedie

Durata 07:00

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Biologo 	Biologo

	Chimico 	Chimica

	Dietista 	Dietista   	Dietista iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui
art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Farmacista 	Farmacista di altro settore   	Farmacista pubblico del SSN
Farmacista territoriale

	Fisico 	Fisica

	Fisioterapista 	Fisioterapista   	Fisioterapista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Igienista dentale 	Igienista dentale   	Igienista dentale iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Logopedista 	Logopedista   	Logopedista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
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metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Odontoiatra 	Odontoiatria

	Ortottista/Assistente di
oftalmologia

	Ortottista e assistente di oftalmologia iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019   	Ortottista/Assistente
di oftalmologia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Podologo 	Podologo   	Podologo iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di
cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico audiometrista 	Tecnico audiometrista   	Tecnico audiometrista iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico audioprotesista 	Tecnico audioprotesista   	Tecnico audioprotesista iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico della fisiopatologia
cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare

	Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare   	Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico della prevenzione
nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

	Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro
Tecnico della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro iscritto
agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto
2019

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica   	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
del DM 9 agosto 2019

	Tecnico di
neurofisiopatologia

	Tecnico di neurofisiopatologia   	Tecnico di neurofisiopatologia iscritto
agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto
2019

	Tecnico ortopedico 	Tecnico ortopedico   	Tecnico ortopedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

	Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

	Tecnico sanitario di laboratorio biomedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019   	Tecnico sanitario
laboratorio biomedico

	Terapista della neuro e
psicomotricità dell'età
evolutiva

	Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva   	Terapista
della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale   	Terapista occupazionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Veterinario 	Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche   	Igiene prod.,
trasf., commercial., conserv. E tras. Alimenti di origine animale e
derivati   	Sanità animale

Numero
partecipanti

15
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Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																																						(27) Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione

Obiettivo
Strategico
Regionale

																																										(20) Sicurezza degli operatori nell'ambiente di lavoro (T.U. 81/2008)

Costo 0.00

Crediti 11.2

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	GIULIANO CACCIN SPP - TECNICO DELLA
PREVENZIONE

	FABIO BICCIATO MEDICO COMPETENTE
ULSS 6 EUGANEA

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	ENRICO ROSSATO DOCENTE titolare

	ALBERTO CARRENO GARCIA DOCENTE sostituto

	MONICA CECCAREL DOCENTE sostituto

	CLAUDIA GIANNI DOCENTE sostituto

	GRETA PASINATO DOCENTE sostituto

	GIANFRANCO TREVISAN DOCENTE sostituto

	ARIANNA ZORZI DOCENTE sostituto

	SILVANO BAGARELLO DOCENTE sostituto

	MONICA PICCOLO DOCENTE sostituto

	DIEGO ALBERTON DOCENTE sostituto

	SCILLA RIZZARDI DOCENTE sostituto

	TERESA SGARBOSSA DOCENTE sostituto

	ROBERTA DESTRO DOCENTE sostituto

	FLAVIO NATALE DOCENTE sostituto

	CARLA ZANETTI DOCENTE sostituto

	GAETANA GRIPPO DOCENTE titolare

	ALBERTO LAZZARO DOCENTE sostituto

	ENRICO DAINESE DOCENTE sostituto

	LUCIA MARDEGAN DOCENTE sostituto

	ROBERTA POLATO DOCENTE sostituto

	MARIA RITA SIMONI DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Esame pratico

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale I disturbi acuti e cronici del rachide sono assai diffusi tra coloro che devono assistere persone

malate. Sono moltissimi gli studi e le ricerche che indicano come il personale di assistenza sia tra
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le categorie professionali più colpite da patologie della colonna vertebrale. La prevenzione in
questo campo non è facile, tuttavia adottando corrette misure posturali, adeguate ausiliazioni e
seguendo procedure specifiche è possibile ridurre il rischio da movimentazione manuale pazienti.
Come previsto dalla normativa (D.Lgs. 81/2008, art. 169) il datore di lavoro deve al riguardo
assicurare una adeguata informazione e formazione
ACCREDITAMENTO

Risultati attesi  Sviluppare consapevolezza e abilità di comportamenti idonei per una corretta postura e adeguati
stili di vita

 Acquisire competenze nell’individuazione e nella gestione dei comportamenti idonei per eseguire
una corretta movimentazione manuale dei pazienti e scelta di adeguati ausili

Programma del 	21/11/2024

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede MONSELICE

Indirizzo Sede VIA ALBERE 30

Luogo Sede PO OSPEDALI RIUNITI PADOVA SUD - AULA F

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:30 	Indicazioni e consigli
posturali per la
prevenzione e la
riduzione delle
problematiche
muscolo-scheletriche

SGARBOSSA
GIANNI
ZORZI
SIMONI
PICCOLO
TREVISAN
ALBERTON
ZANETTI
POLATO
MARDEGAN
RIZZARDI
PASINATO
CARRENO
GARCIA
ROSSATO
NATALE
BAGARELLO
DESTRO
LAZZARO
CECCAREL
DAINESE
GRIPPO

 Sviluppare
consapevolezza e abilità di
comportamenti idonei per
una corretta postura e
adeguati stili di vita

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

09:30 12:45 	Training pratico sulle
principali tecniche di
mobilizzazione del
paziente con l’utilizzo
degli ausili

SGARBOSSA
GIANNI
ZORZI
SIMONI
PICCOLO
TREVISAN
ALBERTON
ZANETTI
POLATO
MARDEGAN
RIZZARDI
PASINATO
CARRENO

 Acquisire competenze
nell’individuazione e nella
gestione dei
comportamenti idonei per
eseguire una corretta
movimentazione manuale
dei pazienti e scelta di
adeguati ausili

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
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CARRENO
GARCIA
ROSSATO
NATALE
BAGARELLO
DESTRO
LAZZARO
CECCAREL
DAINESE
GRIPPO

12:45 13:30 	PAUSA

13:30 16:00 	Training pratico sulle
principali tecniche di
mobilizzazione del
paziente con l’utilizzo
degli ausili

SGARBOSSA
GIANNI
ZORZI
SIMONI
PICCOLO
TREVISAN
ALBERTON
ZANETTI
POLATO
MARDEGAN
RIZZARDI
PASINATO
CARRENO
GARCIA
ROSSATO
NATALE
BAGARELLO
DESTRO
LAZZARO
CECCAREL
DAINESE
GRIPPO

 Acquisire competenze
nell’individuazione e nella
gestione dei
comportamenti idonei per
eseguire una corretta
movimentazione manuale
dei pazienti e scelta di
adeguati ausili

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:00 16:15 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


