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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 2 MARCA TREVIGIANA

Titolo CARDIOMIOPATIE E MALATTIE CRONICHE IN MEDICINA DELLO SPORT

ID Evento 31-273591

Tipologia Evento RES

Data Inizio 19/04/2024

Data Fine 10/05/2024

Date Intermedie

Durata 07:15

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Cardiologia   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Medicina dello sport   	Medicina
fisica e riabilitazione

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

Numero
partecipanti

40

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																				(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo
Strategico
Regionale

						(2) Promozione della salute e prevenzione dei fattori di rischio (riduzione dell’incidenza delle
malattie croniche, delle malattie trasmissibili, prevenzione degli infortuni e delle malattie
professionali, sicurezza alimentare, sanità animale e igiene degli allevamenti)

Costo 0.00

Crediti 7.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	PATRIZIO SARTO Medico chirurgo.
Specializzazione in Medicina
dello sport. Specializzazione in
Cardiologia.Responsabile
Servizio Medicina dello Sport
dell'Azienda ULSS n. 2 Marca
Trevigiana
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Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	LAURA MERLO DOCENTE sostituto

	BARBARA BARRA DOCENTE sostituto

	LAURA MERLO DOCENTE titolare

	CINZIA PEGORARO DOCENTE sostituto

	TERESINA VESSELLA DOCENTE sostituto

	BARBARA BARRA DOCENTE titolare

	CINZIA PEGORARO DOCENTE titolare

	TERESINA VESSELLA DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Attraverso questa attività formativa si intende approfondire e sviluppare le conoscenze e le

competenze sulle principali cardiomiopatie e malattie croniche degli utenti che afferiscono al
servizio di Medicina dello Sport, sui fattori di rischio che possono favorire o complicare il loro
decorso e gli eventuali interventi educativi che si possono attuare nell'ambito di un percorso di
presa in carico dell'utente.

Risultati attesi Sviluppo di  modalità assistenziali nella presa in carico assistenziale ed educativa

Approfondimento delle conoscenze sull'argomento trattato

Programma del 	19/04/2024

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede TREVISO

Indirizzo Sede Via Castellana, 2

Luogo Sede Sala riunioni Dipartimento di prevenzione

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:00 15:00 	Basi di anatomia
cardiaca

BARRA Approfondimento delle
conoscenze sull'argomento
trattato

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:00 16:00 	I  principali fattori di
rischio
cardiovascolare

BARRA Approfondimento delle
conoscenze sull'argomento
trattato

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
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(metodologia
frontale)

16:00 16:15 	PAUSA

16:15 17:00 	Il diabete come
fattore di rischio
cardiovascolare, la
sua gestione clinica e
gli effetti dell'esercizio
fisico

PEGORARO
MERLO

Sviluppo di  modalità
assistenziali nella presa in
carico assistenziale ed
educativa

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

17:00 17:45 	Il paziente con
cardiopatia
ischemica: dalla
diagnosi alla gestione
clinica fino alla
prescrizione di
esercizio

PEGORARO
MERLO

Sviluppo di  modalità
assistenziali nella presa in
carico assistenziale ed
educativa

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

17:45 18:00 	Discussione e
approfondimento
degli argomenti
presentati

BARRA
MERLO

Approfondimento delle
conoscenze sull'argomento
trattato

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

Programma del 	10/05/2024

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede TREVISO

Indirizzo Sede Via Castellana, 2

Luogo Sede Sala riunioni Dipartimento di prevenzione

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:00 15:15 	Cardiomiopatie: dal
concetto di patologia
genetica alla diagnosi
ed alla gestione
clinica

PEGORARO
VESSELLA

Approfondimento delle
conoscenze sull'argomento
trattato

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:15 16:15 	Canalopatie: concetti
base su QT lungo,
Brugada e
catecolaminergica.
Cosa è importante
trasferire al paizente

PEGORARO
VESSELLA

Sviluppo di  modalità
assistenziali nella presa in
carico assistenziale ed
educativa

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

16:15 16:30 	PAUSA

16:30 17:30 	Evoluzione delle
cardiomiopatie:
disfunzione
ventricolare sinistra e
scompenso cardiaco

PEGORARO
VESSELLA

Approfondimento delle
conoscenze sull'argomento
trattato

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
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frontale)

17:30 17:45 	Discussione e
approfondimento
degli argomenti
presentati

PEGORARO
VESSELLA

Sviluppo di  modalità
assistenziali nella presa in
carico assistenziale ed
educativa

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

17:45 18:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


