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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA OSPEDALE  - UNIVERSITA' DI PADOVA

Titolo TECNICHE DI SUTURE E TRATTAMENTO DEI TRAUMI MINORI NEL PRIMO SOCCORSO

ID Evento 37-277377

Tipologia Evento RES

Data Inizio 02/05/2024

Data Fine 03/05/2024

Date Intermedie

Durata 13:50

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Biologo 	Biologo

	Chimico 	Chimica

	Dietista 	Dietista   	Dietista iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui
art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Farmacista 	Farmacista di altro settore   	Farmacista pubblico del SSN
Farmacista territoriale

	Fisico 	Fisica

	Fisioterapista 	Fisioterapista   	Fisioterapista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Igienista dentale 	Igienista dentale   	Igienista dentale iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Logopedista 	Logopedista   	Logopedista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Massofisioterapista Iscritto
all’elenco speciale di cui
all’art. 5 del D.M. 9 agosto
2019

	Iscritto nell elenco speciale ad esaurimento ex art. 5 D.M.
09.08.2019

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
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ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Odontoiatra 	Odontoiatria

	Ortottista/Assistente di
oftalmologia

	Ortottista e assistente di oftalmologia iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019   	Ortottista/Assistente
di oftalmologia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Podologo 	Podologo   	Podologo iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di
cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico audiometrista 	Tecnico audiometrista   	Tecnico audiometrista iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico audioprotesista 	Tecnico audioprotesista   	Tecnico audioprotesista iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico della fisiopatologia
cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare

	Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare   	Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico della prevenzione
nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

	Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro
Tecnico della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro iscritto
agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto
2019

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica   	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
del DM 9 agosto 2019

	Tecnico di
neurofisiopatologia

	Tecnico di neurofisiopatologia   	Tecnico di neurofisiopatologia iscritto
agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto
2019

	Tecnico ortopedico 	Tecnico ortopedico   	Tecnico ortopedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

	Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

	Tecnico sanitario di laboratorio biomedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019   	Tecnico sanitario
laboratorio biomedico

	Terapista della neuro e
psicomotricità dell'età
evolutiva

	Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva   	Terapista
della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva iscritto agli elenchi
speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale   	Terapista occupazionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Veterinario 	Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche   	Igiene prod.,
trasf., commercial., conserv. E tras. Alimenti di origine animale e
derivati   	Sanità animale
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Numero
partecipanti

16

Obiettivo
Strategico
Nazionale

												(6) Sicurezza del paziente, risk management  e responsabilità professionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

																(7) Linee guida, protocolli e procedure basate su evidenze scientifiche

Costo 0.00

Crediti 20.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	MARZIA MINANTE DIRIGENTE MEDICO

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	MARZIA MINANTE DOCENTE titolare

	TOMMASO MASSARI DOCENTE titolare

	STEFANO CANDOTTI DOCENTE titolare

	DAMIANO CAPPELLARI DOCENTE titolare

	ALESSANDRA VISENTIN DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale il corso è finalizzato a rispondere a questa esigenza formativa fornendo abilità adeguate a :

    • inquadrare il paziente all’approccio in modo razionale predefinendo le strategie decisionali più
adatte ai singoli casi: dimissioni, consulenza specialistica, istruzioni post-dimissione
    • eseguire le procedure tecniche necessarie al trattamento dei piccoli traumi sia aperti che
chiusi, con specifica attenzione alle suture e all’immobilizzazione degli arti traumatizzati
    • scegliere i materiali/presidi appropriati da utilizzare nei diversi casi

Il corso è strutturato su due giornate impostato in modo da dare ampio spazio agli aspetti pratici,
in modo da consentire della manualità necessaria, ma anche di rispondere alle domande che più
frequentemente si pongono a chi tratta questa patologia (profilassi antitetanica, utilità della
profilassi antirabbica, ecc…)

Risultati attesi Apprendere nozioni delle tipologie di traumi

Confronto finale e discussione

Apprendere nozioni di trauma del rachide

Apprendere nozioni inerenti le ustioni

Apprendere manovre di bendaggio

Illustrare gli obiettivi del corso

Apprendere abilità e capacità nella gestione delle immobilizzazioni di arti

Apprendere nozioni delle fratture

Apprendere le tipologie di ferite

Apprendere abilità e capacità nella gestione delle fratture
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Apprendere le varie tipologie di materiali utilizzati per le medicazioni

Apprendere la gestione delle varie lesioni della cute

Apprendere nozioni delle varie tipologie di lesioni della cute

Apprendere abilità nella gestione delle ferite

Apprendere la gestione corretta della ferita

Programma del 	02/05/2024

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede Via Giustiniani 2, Padova

Luogo Sede AZIENDA OSPEDALIERA-UNIVERSITÀ PADOVA-Palafellin c/o Pronto Soccorso Centrale

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:00 08:20 	Introduzione al corso MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Illustrare gli obiettivi del
corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

08:20 09:10 	Trattamento delle
ferite: I parte
(generalità delle
ferite, guarigione,
profilassi antitetanica,
trattamento tipo di
chiusura delle ferite,
anestesia e sutura).

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere le tipologie di
ferite

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

09:10 09:40 	Trattamento delle
ferite: II parte
(preparazione e
medicazione)

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere la gestione
corretta della ferita

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

09:40 09:55 	Materiali di sutura e
nodi (presentazione
delle caratteristiche e
delle variabilità
tecniche dei materiali
di sutura disponibili
nel mercato e adatti
per la sutura in primo
soccorso)

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere le varie
tipologie di materiali
utilizzati per le medicazioni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

09:55 10:10 	PAUSA

10:10 11:35 	Esercitazioni pratiche
I
(prove individuali su
simulatori di suture
con esperto

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere abilità nella
gestione delle ferite

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
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tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:35 13:30 	Esercitazioni pratiche
II
(prove individuali su
simulatori di suture
con esperto

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere abilità nella
gestione delle ferite

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:30 14:15 	PAUSA

14:15 14:45 	Le ustioni e approccio
al dolore

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere nozioni inerenti
le ustioni

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

14:45 15:15 	Le lesioni da morso di
animale e umano,
punture di zecca,
corpi estranei cutanei
e oculari

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere nozioni delle
varie tipologie di lesioni
della cute

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:15 15:45 	Incisione e drenaggio
di ascessi cutanei,
cisti sebacee,
patereccio,
perionichia, avulsione
ungueale

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere la gestione
delle varie lesioni della cute

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:45 16:00 	PAUSA

16:00 16:30 	Traumi delle
estremità I parte
(generalità, sindrome
compartimentale,
contusioni,
distorsioni,
lussazioni)

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere nozioni delle
tipologie di traumi

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:30 16:45 	Traumi del rachide
cervicale

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere nozioni di
trauma del rachide

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:45 17:15 	Esercitazioni pratiche
sulle tecniche di
immobilizzazione I
parte (introduzione,
bendaggio semplice,
elastico di polso,
ginocchio, caviglia)

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere abilità e
capacità nella gestione
delle immobilizzazioni di
arti

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:15 18:45 	Esercitazioni pratiche
sulle tecniche di
immobilizzazione II

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI

Apprendere abilità e
capacità nella gestione
delle immobilizzazioni di

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
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parte (bendaggio
all’ossido di zinco,
stecca di Zimmer e
prove di gruppi)

MASSARI
CANDOTTI

arti tecniche e di
metodologie

partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

Programma del 	03/05/2024

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede Via Giustiniani 2, Padova

Luogo Sede AZIENDA OSPEDALIERA-UNIVERSITÀ PADOVA-Palafellin c/o Pronto Soccorso Centrale

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:30 14:20 	Traumi delle
estremità II parte
(fratture, disturbi
apparecchio gessato
e cenni sulle fratture
nei bambini)

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere nozioni delle
fratture

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

14:20 15:10 	Esercitazioni pratiche
(carottaggio dita
valva di cartone o
gessata, ginocchio,
polso, Mallet Ginger e
prove di gruppi)

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere abilità e
capacità nella gestione
delle fratture

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

15:10 15:20 	PAUSA

15:20 16:30 	Manovre di riduzione
lussazione della
spalla, pronazione
dolorosa, desault,
velpeau, bendaggio a
8, bendaggio
funzionale e prove di
gruppi (esercitazioni
di medicazioni mano-
dita e capo)

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Apprendere manovre di
bendaggio

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:30 17:15 	Conclusioni finali MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI

Confronto finale e
discussione

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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17:15 18:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO

MINANTE
VISENTIN
CAPPELLARI
MASSARI
CANDOTTI


