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Denominazione

Provider
ISTITUTO DON CALABRIA OSPEDALE SACRO CUORE

Titolo La salute del viaggiatore: quando gli ambienti sono "straordinari"

ID Evento 18-277436

Tipologia Evento RES

Data Inizio 20/06/2024

Data Fine 20/06/2024

Date Intermedie

Durata 05:15

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Biologo 	Biologo

	Farmacista 	Farmacista di altro settore   	Farmacista pubblico del SSN
Farmacista territoriale

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

	Tecnico sanitario di laboratorio biomedico iscritto agli elenchi speciali
ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019   	Tecnico sanitario
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biomedico ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019   	Tecnico sanitario
laboratorio biomedico

Numero
partecipanti

100

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																				(10) Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute-diagnostica-tossicologica con
acquisizione di nozioni tecnico-professionali

Obiettivo
Strategico
Regionale

																(7) Linee guida, protocolli e procedure basate su evidenze scientifiche

Costo 70.00

Crediti 5.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ANDREA ROSSANESE MEDICO SPECIALISTA IN
MEDICINA DEI VIAGGI

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	GIACOMO STRAPAZZON RELATORE titolare

	ANDREA ROSSANESE RELATORE titolare

	NICCOLO' STOMEO RELATORE titolare

	ANDREA IOB RELATORE titolare

	LUCIA CONFENTE RELATORE titolare

	FRANCESCO MARCHIORI RELATORE titolare

	CHRISTOPHER IMRAY RELATORE titolare

	TOMMASO ANTONIO GIACON RELATORE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La Medicina del viaggiatore è la branca della medicina che, nata poco più di 30 anni fa, ha come

campo precipuo di interesse la prevenzione, la diagnosi e la cura di tutte le condizioni morbose
che possono essere messe in relazione con i viaggi.
Un settore assai particolare di questa specialità è rappresentato dalla cosiddetta “expedition and
wilderness medicine”, termini con cui si indicano le competenze sanitarie necessarie, ancora una
volta, alla prevenzione, diagnosi e cura delle affezioni legate però, in questo caso, a viaggi in
aree più impegnative, in ragione o dell’ambiente naturale in cui essi si svolgono (es. esposizione
a temperature estreme, alta quota, giungla tropicale, mare aperto) o della distanza dall’ospedale
più vicino. Viaggiatori in partenza per luoghi remoti, benché non rappresentino di certo la
percentuale più elevata di quelli che si presentano ai dedicati ambulatori territoriali di
vaccinazione e profilassi, sono tuttavia sempre più numerosi, specie in questo tempo
postpandemico, e pongono alcune sfide particolari al personale sanitario che in tali ambulatori
svolge il proprio servizio.
Il Dipartimento di Malattie Infettive Tropicali e Microbiologia dell’IRCCS Sacro Cuore Don
Calabria di Negrar di Valpolicella offre l’opportunità di dedicare una giornata di aggiornamento su
argomenti inerenti i viaggi in ambienti che vanno al di fuori dell’ordinario (e perciò definiti
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“straordinari”).

Risultati attesi Consolidare le conoscenze in termini di epidemiologia delle principali problematiche sanitarie
legate alla frequentazione di ambienti straordinari; discutere le più recenti basi scientifiche per la
corretta prevenzione dei rischi sanitari in ambiente straordinario; offrire i criteri più aggiornati per
la diagnosi e la cura delle patologie acquisite in corso di viaggi in ambienti straordinari

Programma del 	20/06/2024

Provincia Sede VERONA

Comune Sede NEGRAR

Indirizzo Sede VIA DON A. SEMPREBONI, 5

Luogo Sede IRCCS OSPEDALE SACRO CUORE DON CALABRIA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:15 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:15 09:30 	SALUTI
INTRODUTTIVI

09:30 10:00 	Specificità della
consulenza prima di
un viaggio
“avventuroso”

ROSSANESE Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 10:30 	Cold Injury Update IMRAY Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 11:00 	Il soccorso in alta
quota

STRAPAZZO
N

Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

11:00 11:15 	Discussione sulle
tematiche trattate
nella sessione

IMRAY
ROSSANESE
STRAPAZZO
N

Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:15 11:30 	PAUSA

11:30 12:00 	Patologie da calore:
esperienze sul campo

STOMEO Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:00 12:30 	Lunghi trekking:
esperienze sul campo

MARCHIORI Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:30 13:00 	Zecche: la situazione
sulle nostre
montagne

IOB Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

13:00 13:15 	Discussione sulle
tematiche trattate
nella sessione

IOB
STOMEO
MARCHIORI

Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:15 14:00 	PAUSA

14:00 14:30 	Novità sui vaccini
prespedizione
(rabbia, dengue,
colera, viaggiatori
fragili)

ROSSANESE Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:30 15:00 	Spedizioni
speleologiche:
preparazione e
specificità dei
soccorsi

CONFENTE Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:00 15:30 	Implicazioni
dell’alterazione dei
ritmi circadiani nei
viaggi extraordinari

GIACON Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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straordinari

15:30 15:45 	Discussione sulle
tematiche trattate
nella sessione

CONFENTE
ROSSANESE
GIACON

Consolidare le conoscenze
in termini di epidemiologia
delle principali
problematiche sanitarie
legate alla frequentazione
di ambienti straordinari;
discutere le più recenti basi
scientifiche per la corretta
prevenzione dei rischi
sanitari in ambiente
straordinario; offrire i criteri
più aggiornati per la
diagnosi e la cura delle
patologie acquisite in corso
di viaggi in ambienti
straordinari

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:45 16:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


