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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 9 SCALIGERA

Titolo MENTAL HEALTH RECOVERY STAR: UNO STRUMENTO PER MISURARE I PROCESSI
DIRECOVERY NELL’AMBITO DELLA SALUTE MENTALE

ID Evento 23-269571

Tipologia Evento RES

Data Inizio 24/10/2024

Data Fine 25/10/2024

Date Intermedie

Durata 12:00

Professioni /
Discipline

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica   	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
del DM 9 agosto 2019



Data di stampa: 02/06/2026

Numero
partecipanti

60

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																																																				(34) Accreditamento strutture sanitarie e dei professionisti. La cultura della qualità, procedure e
certificazione, con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

Obiettivo
Strategico
Regionale

																								(11) Salute mentale (negli adulti e nei minori)

Costo 0.00

Crediti 12.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	GIUSEPPE IMPERADORE Direttore Psichiatria

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	ALESSANDRA MARTINELLI DOCENTE titolare

	DEBORAH RANCATI DOCENTE titolare

	GIANPAOLO SCARSATO DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Il Chiaro del Bosco ETS è un'associazione che opera da alcuni anni nell'ambito della salute

mentale nella provincia di Brescia, in collaborazione con i DSM e le organizzazioni del privato
sociale. Nel 2011 II Chiaro del Bosco ETS ha partecipato alla traduzione dall'inglese della Mental
Health Recovery Star che è uno strumento che ha l'obiettivo di supportare l'utente e il suo
operatore di riferimento nella definizione, nel monitoraggio e valutazione dei percorsi di cura e
riabilitazione, basati sui principi della recovery. Nel 2013 || Chiaro del Bosco ETS ha ottenuto la
licenza per la formazione e l'abilitazione all'uso dello strumento e, in questi anni, sono stati
organizzati numerosi corsi in collaborazione con i DSM, e le cooperative. L'Associazione in
conformità alla licenza svolge, in via esclusiva per l'Italia, attività di formazione nel pieno rispetto
delle condizioni indicate nella licenza stessa.

Risultati attesi Formare il personale alla somministrazione dello strumento di valutazione Recovery Star.
Abilitazione all'uso dello strumento per tutti gli operatori che partecipano al corso

Programma del 	24/10/2024

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VERONA
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Indirizzo Sede Via S. Camillo de Lellis, 4

Luogo Sede SALA MARANI  OSPEDALE BORGO TRENTO

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:45 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 10:00 	Introduzione al
concetto di Recovery

RANCATI
MARTINELLI
SCARSATO

Formare il personale alla
somministrazione dello
strumento di valutazione
Recovery Star. Abilitazione
all'uso dello strumento per
tutti gli operatori che
partecipano al corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:00 11:00 	Le parole chiave e la
bibliografia sulla
Recovery

RANCATI
MARTINELLI
SCARSATO

Formare il personale alla
somministrazione dello
strumento di valutazione
Recovery Star. Abilitazione
all'uso dello strumento per
tutti gli operatori che
partecipano al corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:00 13:00 	La scala del
cambiamento e la
relazione utente
operatore.

RANCATI
MARTINELLI
SCARSATO

Formare il personale alla
somministrazione dello
strumento di valutazione
Recovery Star. Abilitazione
all'uso dello strumento per
tutti gli operatori che
partecipano al corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:00 14:30 	PAUSA

14:30 15:30 	La Recovery Star RANCATI
MARTINELLI
SCARSATO

Formare il personale alla
somministrazione dello
strumento di valutazione
Recovery Star. Abilitazione
all'uso dello strumento per
tutti gli operatori che
partecipano al corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:30 16:30 	L'assegnazione del
punteggio.
Conclusioni

RANCATI
MARTINELLI
SCARSATO

Formare il personale alla
somministrazione dello
strumento di valutazione
Recovery Star. Abilitazione
all'uso dello strumento per
tutti gli operatori che
partecipano al corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 11:00 	Ripresa argomenti ed
esercitazione su caso
studio

RANCATI
MARTINELLI
SCARSATO

Formare il personale alla
somministrazione dello
strumento di valutazione
Recovery Star. Abilitazione
all'uso dello strumento per
tutti gli operatori che
partecipano al corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:00 12:00 	Presentare la
Recovery Star ai
pazienti

RANCATI
MARTINELLI
SCARSATO

Formare il personale alla
somministrazione dello
strumento di valutazione
Recovery Star. Abilitazione
all'uso dello strumento per
tutti gli operatori che
partecipano al corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:00 13:00 	Simulata del
punteggio obiettivi e
azioni SMART

RANCATI
MARTINELLI
SCARSATO

Formare il personale alla
somministrazione dello
strumento di valutazione
Recovery Star. Abilitazione
all'uso dello strumento per
tutti gli operatori che
partecipano al corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:00 14:30 	PAUSA

14:30 15:30 	Presentazione dello
strumento
"supportare il
cambiamento"

RANCATI
MARTINELLI
SCARSATO

Formare il personale alla
somministrazione dello
strumento di valutazione
Recovery Star. Abilitazione
all'uso dello strumento per
tutti gli operatori che
partecipano al corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:30 16:30 	Esercitazione su caso
studio e conclusioni

RANCATI
MARTINELLI
SCARSATO

Formare il personale alla
somministrazione dello
strumento di valutazione
Recovery Star. Abilitazione
all'uso dello strumento per
tutti gli operatori che
partecipano al corso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)


