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Docente/ Relatore/ | Nome Coghome Ruolo Titolare/Sostituto
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Programma

Razionale Nell'attivita del consultorio familiare ed in ambulatorio I'Ostetrica offre consulenza alle donne per
far conoscere i diversi metodi e tipi di contraccettivi in uso e supporta nella scelta della
contraccezione piu adatta, valutando: per quale fase della vita e richiesto il contraccettivo
(adolescenza, eta fertile, post parto, perimenopausa) ed il bisogno espresso dalla donna/coppia.

Scopo del corso € adeguare le competenze delle Ostetriche alla nuova tipologia di utenza che
richiede la contraccezione (es. adolescenti, immigrati, ecc.) che spesso arriva alla consulenza
avendo recuperato informazioni attraverso internet parziali e sviluppato convinzioni errate.
L'Ostetrica deve inoltre essere in grado di informare I'utenza rispetto ai nuovi mezzi e metodi
contraccettivi a disposizione delle coppie.

Risultati attesi 5 - !l partecipante sara in grado di riconoscere le caratteristiche dei gel contraccettivi.

12 - 1l partecipante sara in grado di riconoscere le interazioni delle varie tecniche contraccettive
con la spontaneita del rapporto.

3 - Il partecipante sara in grado di riconoscere i dispositivi di barriera attualmente disponibili in
Italia.

2 - |l partecipante sara in grado di riconoscere i vantaggi ed i limiti della proposta contraccettiva
attuale.

4 - |l partecipante sara in grado di riconoscere il metodo anticoncezionale del "diaframma
contraccettivo" utilizzato in Italia.

1 - Il partecipante sara in grado di riconoscere l'importanza di un approccio multidisciplinare sul
tema della contraccezione.

7 - Il partecipante sara in grado di riconoscere l'importanza di promuovere i contraccettivi di
barriera maschili.

8 - Il partecipante sara in grado di riconoscere i vari tipi di contraccettivi di barriera.

10 - Il partecipante sara in grado di informare la donna sulle procedura da seguire per I'utilizzo
del diaframma anticoncezionale (caratteristiche, corretto utilizzo, attendibilita del metodo,
conservazione e controlli periodici).

9 - Il partecipante sara in grado di riconoscere i diversi gradi di protezione dei vari tipi di
contraccettivi di barriera.

6 - Il partecipante sara in grado di riconoscere le diverse barriere contraccettive e la loro
relazione con le malattie sessualmente trasmesse.

11 - Il partecipante sara in grado, sulla base della valutazione clinica, di individuare e consigliare
alla donna il tipo di diaframma da utilizzare.

Programma del 23/09/2024

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede SAN DONA DI PIAVE

Indirizzo Sede VIA ZAPPETTI, 23

Luogo Sede AULA MAGNA "D. DE SALVIA" 1° PIANO EX SILOS DISTRETTO UNICO

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica

08:15 |08:30 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
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PARTECIPANTI

08:30 |09:30 La contraccezione un | FRISOLI 1 - Il partecipante sara in Acquisire Lezione
tema non solo grado di riconoscere conoscenze Frontale/Relazi
medico. l'importanza di un teoriche e/o one

approccio multidisciplinare | pratiche (metodologia
sul tema della frontale)
contraccezione.

09:30 |10:30 Le alternative alla FRISOLI 2 - |l partecipante sara in Acquisire Lezione
contraccezione grado di riconoscere i conoscenze Frontale/Relazi
ormonale vantaggi ed i limiti della teoriche e/o one con

proposta contraccettiva pratiche dibattito
attuale. (metodologia
frontale)

10:30 |10:45 PAUSA

10:45 11:30 La contraccezione di | FRISOLI 3 - Il partecipante sara in Acquisire Lezione
barriera aspetti grado di riconoscere i conoscenze Frontale/Relazi
generali dispositivi di barriera teoriche e/o one con

attualmente disponibili in pratiche dibattito
Italia. (metodologia
frontale)

11:30 |13:45 La metodica del FRISOLI 4 - |l partecipante sara in Acquisire Lezione
diaframma grado di riconoscere |l conoscenze Frontale/Relazi
contraccettivo metodo anticoncezionale |teoriche e/o one con

del "diaframma pratiche dibattito
contraccettivo” utilizzato in (metodologia
Italia. frontale)
Programma del 24/09/2024
Provincia Sede VENEZIA
Comune Sede SAN DONA DI PIAVE
Indirizzo Sede VIA ZAPPETTI, 23
Luogo Sede AULA MAGNA "D. DE SALVIA" 1° PIANO EX SILOS DISTRETTO UNICO
Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia

Inizio Fine Tutor Formativi Didattica

08:15 |08:30 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:30 | gel contraccettivi FRISOLI 5 - Il partecipante sara in Acquisire Lezione

grado di riconoscere le conoscenze Frontale/Relazi

caratteristiche dei gel teoriche e/o one

contraccettivi. pratiche (metodologia
frontale)

09:30 |10:30 Le barriere FRISOLI 6 - Il partecipante sara in Acquisire Lezione
contraccettive e le grado di riconoscere le conoscenze Frontale/Relazi
malattie diverse barriere teoriche e/o one
sessualmente contraccettive e la loro pratiche (metodologia
trasmissibili relazione con le malattie frontale)

sessualmente trasmesse.

10:30 |10:45 PAUSA

10:45 11:15 La contraccezione di | FRISOLI 7 - |l partecipante sara in Acquisire Lezione
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barriera & anche un grado di riconoscere conoscenze Frontale/Relazi
tema maschile l'importanza di promuovere |teoriche e/o one
i contraccettivi di barriera | pratiche (metodologia
maschili. frontale)

11:15 12:00 Le altre barriere del | FRISOLI 8 - Il partecipante sara in Acquisire Lezione
canale cervicale grado di riconoscere i vari | conoscenze Frontale/Relazi

tipi di contraccettivi di teoriche e/o one con

barriera. pratiche dibattito
(metodologia
frontale)

12:00 |12:45 Contraccezione e FRISOLI 9 - Il partecipante sara in Acquisire Lezione
malattie grado di riconoscere i conoscenze Frontale/Relazi
sessualmente diversi gradi di protezione |teoriche e/o one
trasmissibili dei vari tipi di contraccettivi | pratiche (metodologia

di barriera. frontale)

12:45 |13:45 PAUSA

13:45 14:45 L'ambulatorio del FRISOLI 10 - Il partecipante sara in | Acquisire Lezione
diaframma, materiali, grado di informare la donna | conoscenze Frontale/Relazi
counselling e sulle procedura da seguire |teoriche e/o one con
consenso informato per l'utilizzo del diaframma | pratiche dibattito

anticoncezionale (metodologia
(caratteristiche, corretto frontale)
utilizzo, attendibilita del

metodo, conservazione e

controlli periodici).

14:45 |15:45 Individuare il modello | FRISOLI 11 - Il partecipante sara in | Acquisire Lezione

adatto ad ogni donna grado, sulla base della conoscenze Frontale/Relazi
valutazione clinica, di teoriche e/o one con
individuare e consigliare pratiche dibattito
alla donna il tipo di (metodologia
diaframma da utilizzare. frontale)

15:45 |16:00 PAUSA

16:00 17:00 Contraccezione e FRISOLI 12 - Il partecipante sara in | Acquisire Lezione
sessualita grado di riconoscere le conoscenze Frontale/Relazi

interazioni delle varie teoriche e/o one con

tecniche contraccettive con | pratiche dibattito

la spontaneita del rapporto. (metodologia
frontale)

17:.00 |17:15 VALUTAZIONE FRISOLI

APPRENDIMENTO
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