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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
NORDESTNET SRL

Titolo CLINICAL HYPNOSIS - 3^ livello

ID Evento 84-278866

Tipologia Evento RES

Data Inizio 27/08/2024

Data Fine 31/08/2024

Date Intermedie 28/08/2024

29/08/2024

30/08/2024

Durata 36:20

Professioni /
Discipline

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

Numero
partecipanti

8

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																								(12) Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Obiettivo
Strategico
Regionale

												(5) Umanizzazione delle cure/relazione/comunicazione

Costo 1350.00

Crediti 50.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Ernesto Gianoli Psicologo, Psicoterapeuta.
Diploma di specializzazione in
psicologia clinica presso
l’Istituto di Formazione e
Ricerca per Educatori e
Psicoterapeuti (IFREP) di
Roma. Docente di Psicologia
dell’educazione e di Psicologia
clinica all’Istituto Universitario
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clinica all’Istituto Universitario
Salesiano Venezia di Mestre.
Docente in corsi di formazione
ed aggiornamento in ambito
educativo, scolastico, sociale e
sanitario. Coordinatore delle
attività di studio, ricerca e
formazione presso l’Istituto
Superiore Internazionale
Salesiano di Ricerca

	Giovanni Gocci Psicologo Analitico diplomato
allo Jung Institut di Zurigo.
Specializzazione in ipnosi
clinica e Psicoterapia.
Professore di Psicologia
Sociale all'Università degli
Studi di Siena-Arezzo.
Relatore in conferenze e
convegni. Autore di numerose
pubblicazioni scientifiche

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Giovanni Gocci DOCENTE titolare

	Beatrice Signorotto TUTOR titolare

	Francesca Gocci DOCENTE titolare

	Flaviano Vighi DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Esame orale

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Le attività del corso si distribuiscono in cinque giornate intensive durante le quali i partecipanti

avranno modo di approfondire le basi neurologiche e psicologiche dell’ipnosi, l'impostazione
strategica di intervento e soprattutto sperimentarne la valenza clinica, grazie all’alternanza di
lezione frontali ed esercitazioni.

Risultati attesi Incrementare la consapevolezza di sé e dell'efficacia delle tecniche.

Acquisire abilità nell'uso di strumenti, di tecniche e di metodologie .

Conoscere la tematica, acquisire abilità di analisi della domanda e impostazione strategica
dell'intervento.

Programma del 	27/08/2024

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Via dei Salesiani 15

Luogo Sede Istituto Salesiano San Marco
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Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:45 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 11:00 	La pratica della
Psicologia Simbolico-
Noetica

Signorotto
Gocci
Gocci

Incrementare la
consapevolezza di sé e
dell'efficacia delle tecniche.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:00 11:10 	PAUSA

11:10 13:10 	La pratica della
Psicologia Simbolico-
Noetica

Signorotto
Gocci
Gocci

Incrementare la
consapevolezza di sé e
dell'efficacia delle tecniche.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:10 14:30 	PAUSA

14:30 16:30 	La pratica della
Psicologia Simbolico-
Noetica

Signorotto
Gocci
Gocci

Incrementare la
consapevolezza di sé e
dell'efficacia delle tecniche.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:30 16:40 	PAUSA

16:40 18:40 	La pratica della
Psicologia Simbolico-
Noetica

Signorotto
Gocci
Gocci

Incrementare la
consapevolezza di sé e
dell'efficacia delle tecniche.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

Programma del 	28/08/2024
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Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Via dei Salesiani 15

Luogo Sede Istituto Salesiano San Marco

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:45 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 11:00 	Ipnosi e tecniche Vighi
Signorotto

Acquisire abilità nell'uso di
strumenti, di tecniche e di
metodologie .

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:00 11:10 	PAUSA

11:10 13:10 	Ipnosi e tecniche Vighi
Signorotto

Acquisire abilità nell'uso di
strumenti, di tecniche e di
metodologie .

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

13:10 14:30 	PAUSA

14:30 16:30 	Ipnosi e
psicosomatica.

Vighi
Signorotto

Acquisire abilità nell'uso di
strumenti, di tecniche e di
metodologie .

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:30 16:41 	PAUSA

16:40 18:40 	Ipnosi e
psicosomatica.

Vighi
Signorotto

Acquisire abilità nell'uso di
strumenti, di tecniche e di
metodologie .

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
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Programma del 	29/08/2024

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Via dei Salesiani 15

Luogo Sede Istituto Salesiano San Marco

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:45 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 11:00 	Ipnosi e Disturbi
Alimentari

Signorotto
Gocci

Conoscere la tematica,
acquisire abilità di analisi
della domanda e
impostazione strategica
dell'intervento.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:00 11:10 	PAUSA

11:10 13:10 	Ipnosi e Disturbi
Alimentari.
Esercitazioni

Signorotto
Gocci

Conoscere la tematica,
acquisire abilità di analisi
della domanda e
impostazione strategica
dell'intervento.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:10 14:30 	PAUSA

14:30 16:30 	Ipnosi per il
sovrappeso

Signorotto
Gocci

Conoscere la tematica,
acquisire abilità di analisi
della domanda e
impostazione strategica
dell'intervento.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:30 16:40 	PAUSA

16:40 18:40 	Ipnosi per il
sovrappeso

Signorotto
Gocci

Conoscere la tematica,
acquisire abilità di analisi
della domanda e

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
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della domanda e
impostazione strategica
dell'intervento.

di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

Programma del 	30/08/2024

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Via dei Salesiani 15

Luogo Sede Istituto Salesiano San Marco

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:45 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 11:00 	Tecniche di
approfondimento
dell'ipnosi

Signorotto
Gocci
Gocci

Incrementare la
consapevolezza di sé e
dell'efficacia delle tecniche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:00 11:10 	PAUSA

11:10 13:10 	Tecniche di
approfondimento
dell'ipnosi

Signorotto
Gocci
Gocci

Incrementare la
consapevolezza di sé e
dell'efficacia delle tecniche.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:10 14:30 	PAUSA

14:30 16:30 	Analisi dei casi e
attività di
supervisione

Signorotto
Gocci
Gocci

Incrementare la
consapevolezza di sé e
dell'efficacia delle tecniche.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

16:30 16:40 	PAUSA

16:40 18:40 	Analisi dei casi e
attività di
supervisione

Signorotto
Gocci
Gocci

Incrementare la
consapevolezza di sé e
dell'efficacia delle tecniche.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
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risoluzione di
problemi

casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

Programma del 	31/08/2024

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Via dei Salesiani 15

Luogo Sede Istituto Salesiano San Marco

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:45 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 11:00 	Approfondimento
tecnica EU-Ipnosi.
Riprogrammazione
memorie emotive nel
corpo

Signorotto
Gocci
Gocci

Incrementare la
consapevolezza di sé e
dell'efficacia delle tecniche.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:00 11:10 	PAUSA

11:10 13:10 	Approfondimento
tecnica EU-Ipnosi.
Riprogrammazione
memorie emotive nel
corpo

Signorotto
Gocci
Gocci

Incrementare la
consapevolezza di sé e
dell'efficacia delle tecniche.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:10 13:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO

Vighi
Signorotto
Gocci
Gocci


