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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 6 EUGANEA

Titolo PRESA IN CARICO NEI SERVIZI DI SALUTE MENTALE DI PAZIENTI ALL'ESORDIO
PSICOTICO

ID Evento 53-272471 - 2

Tipologia Evento RES

Data Inizio 24/10/2024

Data Fine 25/10/2024

Date Intermedie

Durata 14:30

Professioni /
Discipline

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica   	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1
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del DM 9 agosto 2019

Numero
partecipanti

30

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																												(22) Fragilità  e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale),  nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali

Obiettivo
Strategico
Regionale

																								(11) Salute mentale (negli adulti e nei minori)

Costo 0.00

Crediti 18.2

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ELISABETTA SABBADIN Medico Psichiatra,
Responsabile DHT di
Cittadella. Varie formazioni su
Valutazione interventi
innovativi per pazienti
all'esordio psicotico

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	ELISABETTA SABBADIN DOCENTE titolare

	FRANCESCO REGHIN DOCENTE titolare

	FEDERICO SCHIEVANO DOCENTE sostituto

	CHIARA RICCIARDI DOCENTE sostituto

	KARIN FURLATO DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Descrizione: Il progetto formativo ha come obiettivo fornire ai partecipanti (tutte le figure

professionali presenti nel CSM) competenze e capacità cliniche, ognuno per i propri ruoli
professionali, nella presa in carico di pazienti giovani al loro primo esordio psicotico, inteso come
“Episodio che avviene in un’età compresa tra i 18 anni e i 54 (secondo le Linee Guida del
Ministero della Salute 2014 si considera l’età massima 30 anni) con la presenza di almeno uno
tra i seguenti sintomi: allucinazioni, deliri, alterazioni qualitative del linguaggio, disturbi
psicomotori, bizzarrie, comportamento grossolanamente inappropriato o 2 tra i seguenti: perdita
d’interesse e iniziativa, ritiro sociale, episodi di grave eccitamento, comportamenti distruttivi,
paura intensa, marcata trascuratezza.
Il primo contatto con il DSM di riferimento, non deve essere precedente ai 2 anni.
I criteri di esclusione sono rappresentati da: trattamento antipsicotico precedente di durata
superiore ai 3 mesi prescritto per i sintomi sopra citati, Disturbo mentale dovuto a una condizione
medica generale, Ritardo mentale moderato-grave accertato o risultante da una valutazione
clinica e funzionale.
L’obiettivo è quello di conoscere un protocollo per facilitare, una volta avvenuto l’accesso del
paziente  al servizio, il processo di cura. Processo da avviarsi nel modo più repentino possibile,
fornendo valutazioni, terapie (farmacologiche e psicoterapiche), assistenza e percorsi finalizzati
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alla recovery dell’utente in un ambito clinico specifico e globale, intervenendo sul paziente, sulla
famiglia anche in un’ottica di prevenzione delle ricadute seguendo le linee guida accreditate
evidence-based come il PDTA per la psicosi.

Risultati attesi Acquisizione di nozioni e informazioni inerenti all’argomento

Acquisizione  di informazioni in un’ottica di confronto con altre esperienze

Acquisizione di  tecniche basilari da attuare in ambito clinico

Programma del 	24/10/2024

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede CITTADELLA

Indirizzo Sede via Borgo Treviso, 74

Luogo Sede Patronato Pio X - sala Nazareth

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 08:45 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:45 10:30 	Concetti teorici
sull’esordio psicotico,
linee guida
internazionali e
regionali.

REGHIN
RICCIARDI
SCHIEVANO
SABBADIN

Acquisizione di nozioni e
informazioni inerenti
all’argomento

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 12:30 	Concetti teorici
sull’esordio psicotico,
linee guida
internazionali e
regionali.

REGHIN
RICCIARDI
SCHIEVANO
SABBADIN

Acquisizione di nozioni e
informazioni inerenti
all’argomento

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

12:30 13:30 	PAUSA

13:30 15:30 	Psicoeducazione
individuale e
familiare, approccio
CBT alla psicosi

REGHIN
FURLATO
RICCIARDI
SCHIEVANO
SABBADIN

Acquisizione di  tecniche
basilari da attuare in
ambito clinico

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

15:30 15:45 	PAUSA

15:45 17:30 	Psicoeducazione
individuale e
familiare, approccio
CBT alla psicosi

REGHIN
FURLATO
RICCIARDI
SCHIEVANO
SABBADIN

Acquisizione di  tecniche
basilari da attuare in
ambito clinico

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)
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Programma del 	25/10/2024

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede CITTADELLA

Indirizzo Sede via Borgo Treviso, 74

Luogo Sede Patronato Pio X - sala Nazareth

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 08:45 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:45 10:30 	Presentazione di
un’esperienza di
attuazione protocollo
per gli esordi psicotici

REGHIN
FURLATO
RICCIARDI
SCHIEVANO
SABBADIN

Acquisizione  di
informazioni in un’ottica di
confronto con altre
esperienze

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 12:30 	Presentazione di
un’esperienza di
attuazione protocollo
per gli esordi psicotici

REGHIN
FURLATO
RICCIARDI
SCHIEVANO
SABBADIN

Acquisizione  di
informazioni in un’ottica di
confronto con altre
esperienze

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

12:30 13:30 	PAUSA

13:30 15:30 	Presentazione del
protocollo esordi
secondo PDTA

REGHIN
RICCIARDI
SCHIEVANO
SABBADIN

Acquisizione di  tecniche
basilari da attuare in
ambito clinico

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

15:30 15:45 	PAUSA

15:45 17:30 	Presentazione del
protocollo esordi
secondo PDTA

REGHIN
RICCIARDI
SCHIEVANO
SABBADIN

Acquisizione di  tecniche
basilari da attuare in
ambito clinico

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

17:30 18:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


