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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
CENTRO POLIFUNZIONALE DON CALABRIA FONDAZIONE ETS

Titolo Valutazione clinica e test valutativi nel morbo di Parkinson

ID Evento 169-279866

Tipologia Evento RES

Data Inizio 26/10/2024

Data Fine 26/10/2024

Date Intermedie

Durata 07:30

Professioni /
Discipline

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Fisioterapista 	Fisioterapista   	Fisioterapista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Logopedista 	Logopedista   	Logopedista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Medico chirurgo 	Medicina fisica e riabilitazione   	Neuropsichiatria infantile
Psicoterapia

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																				(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo
Strategico
Regionale

														(6) Approccio integrato e multidisciplinare nei diversi luoghi di presa in carico, cura e riabilitazione
(percorsi assistenziali, modelli organizzativi, PDTA, ecc.)

Costo 50.00

Crediti 11.2

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Serena Recchia MEDICO FISIATRA

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	PAOLO ANTONELLO DOCENTE titolare
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	ARIANNA ROCCO DOCENTE titolare

	SILVIA GUELI DOCENTE titolare

	Serena Recchia DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale L’obiettivo del corso è di dare a tutti i terapisti un’adeguata conoscenza della valutazione clinica e

dei test utilizzati durante la visita fisiatrica e di rivedere e adeguare i test iniziali e finali eseguiti
dall’equipe durante la presa in carico del paziente, cercando di allinearsi alle linee guida nazionali
della patologia.
I partecipanti alla fine del corso saranno in grado di scegliere, in base alla valutazione fisiatrica
eseguita, i test più appropriati da proporre al paziente all’inizio del percorso rieducativo in modo
da definire al meglio gli obiettivi del trattamento e le strategie da utilizzare per ottenerli.

Risultati attesi Conoscere le modalità di valutazione clinica e i principali test utilizzati

Conoscenza delle principali patologie extrapiramidali

Acquisire conoscenza rispetto alle linee guida

Conoscere applicazione e limiti dei test

Acquisire abilità nell'esecuzione dei test

Conoscere le varie tipologie di AFA nel paziente con patologia

Programma del 	26/10/2024

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VERONA

Indirizzo Sede VIA SAN MARCO 121

Luogo Sede VERONA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:00 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:00 	Introduzione
fisiopatologica e
clinica alle patologie
extrapiramidali

Recchia Conoscenza delle principali
patologie extrapiramidali

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:00 10:00 	Principali test
valutativi nella visita
fisiatrica di pz con
Patologia
extrapiramidale

Recchia Conoscere le modalità di
valutazione clinica e i
principali test utilizzati

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
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frontale)

10:00 11:00 	AFA –
Aggiornamento sulle
nuove conoscenze in
ambito di attività
fisica adattata

ROCCO Conoscere le varie
tipologie di AFA nel
paziente con patologia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:00 11:15 	PAUSA

11:15 11:45 	Report rispetto alle
indicazioni di test e
trattamento tratte
dalle linee guida
europee sulla
malattia di Parkinson

ANTONELLO Acquisire conoscenza
rispetto alle linee guida

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:45 12:15 	Presentazione dei
test: BBS, 6MWT

ANTONELLO Conoscere applicazione e
limiti dei test

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:15 12:45 	Presentazione dei
test: MBT, 5TSTS

GUELI Conoscere applicazione e
limiti dei test

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:45 13:15 	Presentazione dei
test: MPAS 1, 2,3;
FOG

ROCCO Conoscere applicazione e
limiti dei test

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:15 14:00 	PAUSA

14:00 14:45 	Valutazione clinica di
un paziente con scala
H&Y e UPDRS 3 con
utilizzo cartella clinica

Recchia Acquisire abilità
nell'esecuzione dei test

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

14:45 15:30 	Esecuzione dei test
BBS, 6MWT, TUG
con paziente con
utilizzo cartella clinica

ANTONELLO Acquisire abilità
nell'esecuzione dei test

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

15:30 16:15 	Esecuzione test MBT,
5TSTS con paziente
con utilizzo cartella
clinica

GUELI Acquisire abilità
nell'esecuzione dei test

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
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tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:15 17:00 	Esecuzione test
MPAS 1, 2,3; FOG
con utilizzo cartella
clinica

ROCCO Acquisire abilità
nell'esecuzione dei test

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:00 17:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


