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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
ASVEGRA

Titolo Formazione al metodo Photolangage primo livello

ID Evento 70-280675

Tipologia Evento RES

Data Inizio 22/03/2025

Data Fine 23/03/2025

Date Intermedie

Durata 13:00

Professioni /
Discipline

	Medico chirurgo 	Neuropsichiatria infantile   	Psichiatria   	Psicoterapia

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																				(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo
Strategico
Regionale

																								(11) Salute mentale (negli adulti e nei minori)

Costo 300.00

Crediti 20.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Ornella Galuppi Psicologo e Psicoterapeuta,

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Alessandra Capani DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria Nome Cognome Email Telefono Cellulare
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Organizzativa

Programma
Razionale Il Photolangage è un metodo che utilizza la fotografia come strumento di mediazione

del pensiero, della parola e della comunicazione in gruppo. Il termine Photolangage
designa sia una collezione di dossier fotografici organizzati per temi, sia un metodo
per comunicare in gruppo a partire da queste fotografie. Nasce per aiutare adolescenti
che presentavano difficoltà a esprimersi e prendere la parola in gruppo. In seguito, il
metodo si è diffuso in ambito educativo e formativo. Il metodo si fonda sulle teorie
psicoanalitiche di gruppo, con una particolare influenza dei contributi del Prof. René
Kaës e della scuola francese. In ambito clinico, il metodo permette di osservare e
favorire l’emergere di diversi processi della vita psichica nella situazione gruppale:
l’immagine come oggetto mediatore favorisce l’emergere dei processi di
contenimento, di connessione e legame e di trasformazione della realtà psichica. Il
gruppo a mediazione Photolangage favorisce, così, gli scambi intersoggettivi e
supporta la parola nel processo gruppale. Per questo motivo il metodo si rivela
particolarmente indicato e prezioso con giovani adolescenti (dai 12 anni) e adulti con
difficoltà di verbalizzazione, di rappresentazione e di simbolizzazione dei vissuti
emotivi (disturbi psicotici, disturbi gravi di personalità, disturbi psicosomatici).

Risultati attesi Apprendere la tecnica di conduzione Photolangage attraverso esecuzione diretta di
tutti i partecipanti.

Acquisire il metodo Photolangage e le basi teoriche di riferimento

Sperimentare il metodo attraverso sedute di gruppo Photolangage

Riprendere alcuni elementi teorici di base relativi alla terapia di gruppo e alla
mediazione terapeutica e acquisire le basi necessarie alla costituzione e alla
conduzione di un gruppo Photolangage

Programma del 	22/03/2025

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede Via S. Lucia, 42

Luogo Sede Sede COIRAG-ASVEGRA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:30 10:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

10:00 11:00 	Introduzione al
metodo: storia,
applicazione,
costituzione dei
dossier fotografici,
regole e tecnica di
conduzione

Capani Acquisire il metodo
Photolangage e le basi
teoriche di riferimento

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:00 11:15 	PAUSA

11:15 12:45 	Esperienza di gruppo:
seduta Photolangage

Capani Apprendere la tecnica di
conduzione Photolangage
attraverso esecuzione
diretta di

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
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diretta di
tutti i partecipanti.

tecniche e di
metodologie

partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:45 13:15 	Esperienza di gruppo:
rielaborazione dei
contenuti della
mattina

Capani Riprendere alcuni elementi
teorici di base relativi alla
terapia di gruppo e alla
mediazione terapeutica e
acquisire le basi
necessarie alla costituzione
e alla
conduzione di un gruppo
Photolangage

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

13:15 14:15 	PAUSA

14:15 15:30 	Ricostruzione della
seduta e
elaborazione in
gruppo
dell'esperienza

Capani Apprendere la tecnica di
conduzione Photolangage
attraverso esecuzione
diretta di
tutti i partecipanti.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

15:30 17:30 	Presentazione della
tecnica di conduzione
e illustrazione dei
dossier tematici

Capani Sperimentare il metodo
attraverso sedute di gruppo
Photolangage

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)
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Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede Via S. Lucia, 42

Luogo Sede Sede COIRAG-ASVEGRA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:15 09:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:30 11:00 	Approfondimento
metodologico e
articolazione con la
teoria psicoanalitica
dei gruppi, l'oggetto
mediatore e i gruppi a

Capani Riprendere alcuni elementi
teorici di base relativi alla
terapia di gruppo e alla
mediazione terapeutica e
acquisire le basi
necessarie alla costituzione

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
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mediatore e i gruppi a
mediazione
terapeutica

necessarie alla costituzione
e alla
conduzione di un gruppo
Photolangage

(metodologia
interattiva)

11:00 11:15 	PAUSA

11:15 13:00 	Lavoro esperienziale:
costruzione/preparazi
one di una seduta
con esplorazione dei
dossier Photolangage

Capani Apprendere la tecnica di
conduzione Photolangage
attraverso esecuzione
diretta di
tutti i partecipanti.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 14:45 	Presentazione del
metodo come tecnica
di valutazione
qualitativa

Capani Apprendere la tecnica di
conduzione Photolangage
attraverso esecuzione
diretta di
tutti i partecipanti.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

14:45 16:00 	Esperienza di gruppo:
seduta di
Photolangage

Capani Sperimentare il metodo
attraverso sedute di gruppo
Photolangage

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:00 17:30 	Elaborazione in
gruppo
dell'esperienza e
ripresa dei contenuti
teorici e tecnici

Capani Sperimentare il metodo
attraverso sedute di gruppo
Photolangage

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:30 18:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


