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1. Importanza del monitoraggio cardiaco:

L'interpretazione dell'elettrocardiogramma (ECG) € fondamentale nella pratica clinica, poiché
consente di

monitorare la salute del paziente e identificare eventuali anomalie cardiache in tempo reale. Gl
infermieri

sSono spesso in prima linea nella cura dei pazienti e devono essere in grado di riconoscere segni
di distress

cardiaco.

2. Verifica tempestiva delle complicanze:

Problematiche cardiache o aritmie possono presentarsi improvvisamente. Essere formati nella
lettura degli

ECG permette agli infermieri di intervenire rapidamente, riducendo il rischio di complicanze gravi
e

migliorando gli esiti clinici.

3. Sviluppo delle competenze professionali:

Acquisire competenze nella lettura e nell'interpretazione degli ECG non solo aumenta il valore
professionale dell'infermiere, ma contribuisce anche a una pratica basata su evidenze
scientifiche. Questo

si traduce in una maggiore sicurezza nelle decisioni cliniche.

4. Collaborazione multidisciplinare:

La formazione in ECG facilita una comunicazione piu efficiente con cardiologi e altri professionisti
della

salute. Gli infermieri competenti possono fornire informazioni pit accurate e contribuire
attivamente al

processo decisionale clinico.

5. Maggiore autonomia:

Con una formazione adeguata, gli infermieri possono gestire in modo pit autonomo situazioni
critiche,

alleviando il carico di lavoro dei medici e migliorando la reattivita complessiva del team sanitario.
6. Aggiornamenti sulle linee guida:

Il campo della cardiologia € in continua evoluzione. Partecipare a un corso permette agli
infermieri di

rimanere aggiornati sulle ultime linee guida, tecniche e tecnologie nell'interpretazione degli ECG.
Conclusione:

Il corso di interpretazione di elettrocardiografia non € solo un'opportunita di formazione, ma un
investimento nella qualita dell'assistenza infermieristica. Migliorare le capacita nella lettura degli
ECG

puo portare a esiti clinici migliori e a una maggiore sicurezza per i pazienti.

Omogenizzare l'interpretazione di diverse tipologie di ECG
Consolidare un metodo di lettura di tracciato
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Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
14:15 14:30 Registrazione
partecipanti
14:30 |16:00 Principi e DE CONTO |Consolidare un metodo di | Acquisire Presentazione
metodologia di lettura | CARICATI lettura di tracciato competenze e discussione
del tracciato SEDRAN per I'analisi e la | di problemi o di
risoluzione di | casi didattici in
problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)
16:00 |18:30 Disturbi della DE CONTO |Omogenizzare Acquisire Presentazione
conduzione e CARICATI l'interpretazione di diverse |competenze e discussione
ripolarizzazione e SEDRAN tipologie di ECG per I'analisi e la | di problemi o di
successivi casi clinici risoluzione di | casi didattici in
problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)
18:30 18:45 Valutazione
apprendimento
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