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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
ISTITUTO ASSISTENZA ANZIANI

Titolo Linee guida per la gestione dell'emotività dei familiari degli anziani residenti in struttura.

ID Evento 59-282459

Tipologia Evento RES

Data Inizio 24/04/2025

Data Fine 24/04/2025

Date Intermedie

Durata 03:30

Professioni /
Discipline

	Dietista 	Dietista   	Dietista iscritto agli elenchi speciali ad esaurimento di cui
art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Educatore professionale 	Educatore professionale   	Educatore professionale iscritto agli
elenchi speciali ad esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Fisioterapista 	Fisioterapista   	Fisioterapista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Infermiere 	Infermiere

	Logopedista 	Logopedista   	Logopedista iscritto agli elenchi speciali ad
esaurimento di cui art. 1 del DM 9 agosto 2019

	Medico chirurgo 	Chirurgia generale   	Continuità assistenziale   	Cure palliative
Geriatria   	Medicina generale (medici di famiglia)   	Medicina interna
Medicina legale   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia   	Neurologia
Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base   	Ortopedia e
traumatologia   	Privo di specializzazione   	Psichiatria   	Psicoterapia

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

Numero
partecipanti

60

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																										(13) Metodologia e tecniche di comunicazione, anche in relazione allo sviluppo dei programmi
nazionali e regionali di prevenzione primaria

Obiettivo
Strategico
Regionale

																																														(22) Gestione delle situazioni che generano violenza nei confronti dell'operatore sanitario

Costo 0.00

Crediti 3.0
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Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ELENA FERLINI PSICOLOGA
PSICOTERAPEUTA

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	ELENA FERLINI DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

LAURA FORMENTI laura.formenti@ia
averona.it

045 8080273 3476582495

Programma
Razionale All’interno delle residenze per anziani appare essere focale il rapporto dell’equipe con i caregiver

delle persone che vi risiedono. Molto
spesso questa relazione viene messa in difficoltà a causa dei vissuti emotivi che i caregiver
portano e che condividono con l'equipe di supporto, alle volte anche con modalità che possono
essere di difficile gestione.
Comprendere da dove arrivano le emozioni, quali sono le cause e apprendere come gestirle
diventa un elemento essenziale sia per garantire una qualità di vita migliore agli anziani di cui
l'equipe si occupa e ai loro familiari, creando un rapporto di fiducia e collaborazione, sia per
alleggerire un lavoro, come quello di cura, che già di per sé richiede un'importante implicazione
emotiva.

Risultati attesi Comprendere le emozioni dei caregiver

Verifica delle nozioni apprese durante tale formazione

Analizzare casi clinici, trovare soluzioni, lavorare bene in gruppo per raggiungere un obiettivo
comune.

Imparare a gestire l'emotività dei caregiver affinché la relazione divenga positiva e di fiducia.

Programma del 	24/04/2025

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VERONA

Indirizzo Sede VIA SANDRO BAGANZANI 11

Luogo Sede VERONA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:30 15:00 	Le emozioni del
caregiver

FERLINI Comprendere le emozioni
dei caregiver

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:00 17:00 	Casi clinici e role
playing

FERLINI Analizzare casi clinici,
trovare soluzioni, lavorare

	Acquisire
conoscenze

	Lezione
Frontale/Relazi
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bene in gruppo per
raggiungere un obiettivo
comune.

teoriche e/o
pratiche

one con
dibattito
(metodologia
frontale)

17:00 17:30 	Le buone prassi per
la gestione
dell'emotività del
caregiver

FERLINI Imparare a gestire
l'emotività dei caregiver
affinché la relazione
divenga positiva e di
fiducia.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

17:30 18:00 	conclusione dei lavori
compilazione
questionario ECM

FERLINI Verifica delle nozioni
apprese durante tale
formazione

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)


